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т-6828грИкрс кабочков(и
21ккм

48-33l20грПтицо тушенФl в саyсе (кур.qиле)
181KKalT

28гр 7-68Икро ксбочковФl
21ккал

13-34150гр
Кошо россшпчотоя гречневоя

205ккм
120гр 48_ззПтицс туцtеноrл в соyсе (кур.9иле)

181ккм
в-25200гр150гр 13-34 Чой с натурольным молоком

86ккмКошо рассtлпчот(и rречневФl
205ккал

30гр 1_60ZOOгр в-25 Хлеб пшеничньЕй обогощенньтй йодотом
73ккмЧой с нотурольншlл молоком

86ккал

16-18200/10гр30гр 1-60 Россольник "Ленингродский" с перловой
82ккмХлеб пцJеничншй обогощенньтй йодотом

73ккалкалия
3Огр 1-60Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом

73ккоll

ZOOгр 8-з78-70 Компот из сухоррукгов
70ккал

31грИкро ксбочков(ul
24ккм

75гр 13-3616_:18200/10гр Пирог с кспустой
161ккм

Россольник "Ленингродсмй" с перловой
82ккм

33-?910Огр12Огр 48.33 Сsе}кие Фру}fiш'
47ккол

Птицс тушеноя в соyсе (кур.9иле)
181хкм

I5Огр 13-34Коtло россшпчотоя гречневся
2о5хкол

31rр 8-70200гр 8-37 Икрс ксбочков(ul
24ккал

Компот из cyxogpylстoB
70ккм

20а/lОгр 16-181-6о30гр Россольник "Ленинградский" с перловой
82ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатом
капlrо 73ккм

120гр 48-3з3Огр 1 -18 Птицо тушеноя в соусе (кур.9иле)
181хкм

Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенньтй
йолатом ксrлия 58KKalT

13-34150грКочrо рсссьтпчотФl гречневФl
205ккал

8-37200гр33гр 9-68 Компот из сухоtpруктов
70ккмИкро ксбочков(и

11ккал

1-6030гр48-33 Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодотом
73ккал

120грПтицс тушен(и в соyсе (кур.9иле)
181ккал

30гр 1-1813_34 Хлеб plcaHo- пшеничньтй обогощенньтй
58кхал

15ОгрКочrо россшпчот(и гречневФl
2о5ккал

8-25200гр8-?'5?00гр Чой с нотурольныл молоком
86кхм

Чой с нотурольншм'молоком
86ккм

1з-3675гр1-6030гр Пирог с копустой
161ккм

Хлеб пшеничный обогоlценньzй йодотом
7Зккоll

3?-691ФгрCbelxue <pруlсгЕ^
47ккал

1о-5037грИкрс кобочковоrl
l1ккал

7-6828гр200,/10гр 16-18 Икра кобочковФл
ZlKKoL,l

Россольник "Ленингродский" с перловой
82ккал

48-3312Огр48-33 Птицо тушен(и g соyсе (кур.9иле)
181нкал

120грПтицс тущенся в соyсе (кур.9иле)
181ккм

180гр 16-37Kouro рсссьтпчот(ul гречневФl
246ккал

150гр 13-34Кочrо рассьтпчотФl гречневая
205ккм

ZOOгр 8-?5Чсй с нотурФlьншм молоком
86ккал

200гр 8-37Компот из cyxogpylсгoв
70ккол

1-6030гр1-60 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кalлия 73ккол

30грХлеб пшеничншй обогоlценнь:й йодотом
73кхал

?50/1Огр 2о-65Россольник "Ленингродский" с перловой
103ккал

30гр 1- 18Хлеб ржсно- пцrеничньтй обогощенный
58KKalT

в-37ZОOгрКомпот из сухоФруктов
70ккол
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ноименовоние вьтход цено ноименовоние вшход цено

3Огр 1_6оХлеб пшеничнýй обогоlценньтй йодотом
73хкалколиq

Пирог с копустой
16!ккм

75rр 13-36

Свех<ие сppylýш.
47ккол

10Оrр

31гр 8-7оИкро ксбочков(ul
24ккал

?50/l0гр 2а-65Рсссольник "Ленингродский" с перловой
кDчпой со сметаной 103ккал

Птицо тушенФt ь соусе (кур.qиле)
181ккал

1?0гр 48-33

180гр 16-37Кошо россьтпчотФл гречневФl.
246внал

20Огр 8-37Компот из сухорруктов
7оккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкалия

30гр 1-60

3Ory 1 -18Хлеб рконо-пшеничншй обогощенньтй
йодатом колия 58ккал

Чой с нотурольншм молоком
86ккал

20Огр 8-?5

Пирог с копустой
16IKKolT

75гр

Свеlкие <pру}ýш ,
47ккоLl

10Огр 39-19

39-79

13-36

[иректор 3аведующий производством



мЕНЮ (Llr,,rr<лlичное меню )

ноименовоние

вшход цено

Смот из морской копустш с яйцом 4о-76100rр

:19 : 5.0,Са : 1 1.0,t\g : ?.0,Р : 3 8.а,д : 50.0 ]

Солот из цrрицш с овоlцоми 4о-о?100гр

:4.7, '.2,Р: 37.9,д: 23.I,C:5.5][179ккал,6елки

Солот "Еролсш"

[124ккал,6 ел кц : 7.J,х<црьt : 9.6,у г леводьt : 8,7,Св: 3 4,

1о_54Юаrр

a,P:35.2,C:16.Z]

Гофуrлс зопечёноя под овоцоми со сметоной
8.4,углеводьt : 1.4,Са:7 3. 6,Mg : 1 8.4,Р : 1 2 6.7, Д : З7.0 ]

39-6875гр

[125ккал,6елки:10.3

45-13
: 4.5, А : 5З 67. 6,С: ? 1.2 ]:5.1,Со:13.

30гр

[149ккал,6елки:12.1 :9.1,

ечень по-строгоновски

Кошо rrоло.tноя пцJеннФl

[268ккал,6елки:8,1,дцр5,,7.9,углеводьt:40.9,Св:lЗ2.а,Мg:51.7,Р:195.8,А:18.5]
||zоаlэгр ] ее-ов

iЕосоль стручковоя с овоlцоми
[65ккал,6елки:0.3,1киры:6.3,углеводьt:1.6,Са:9,0,|tДg:4.9,Р:lZ.З,Д:15.5,С:1.6]

|| тэ,р l зэ-оо

:43.2,Са:23, 8,Mg: 10.8,Р: 58.7,Fе: 1,1,А : 21.а]

150гр 7?-47
:4-[249ккал,6елки:6.

отворнше

38-59
8,Р: 100.5,А : 20.9,С: 3,5]

90rр
:7,6елки:6. 4

Пиццо "ltдольтцJко" мясноя
10.3

Пирог с цуроrкой и кортосpелем

[18Zккал,6елки:5.2,1кирьt:6.8,углеводьt:22.1,Са:19.8,|дg:8.7,Р:45.9,д:5.7,С:2.5]
ll ,э* | еr-оз

Пирог "Морковншй 9ирменньтй"
[188ккал,6елки:?,6,>кирьt:8.0,углеводьt:26.7,Са:7.8,1tlg:7.0,Р:Z6,6]

|| тэгр | to-ol

KoplK песочньтй глозировонньтй

[193ккал,белки:2.6,жирьt:10.7,углевольt:21.5,Са:10.5,|iДg:14.1,Р:37.9,Д:5,9]
|| ьо,р | tz_оз

Булоttко с корицей
[203ккал,6елки:4.0,жирьt:6,9,углеводьt:31.5,Са:21,5,tlg:7.7,Р:50.6,д:9.4]

|| тэ,р | t+-zT

11_11
:7.4, :29.1,Са:18.4 7,Р:43.8,Д:9.1][197ккал,6елки:3,

Булоlко "flорожноя"

Желе из брусники
[126ккал,6елки:4.52кирьt:0.1,углевольt:26.6,Са:40.0,\iДg:4.Z,Р:17.5,С:2.5]

з0-200гр

flирекгор 3аведующи й производством
?7/о9/?о24

бОгр


