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МЕНЮ (L[иrиичное меню )

t5/05/2O?5: t0 д
ноименование вцход цено ноименовоние вцход

Хлеб ржоно- пщеничньтй обогоtценньтй
йодатом колия 58ккал

3агр

14гр 9_о0О.ур"ц консервировонньтй
1ккал

Котлето ршбноя
249ккал

90гр 4t-48 100грКотлета рцбная
275KKa.tl

l50гр 26-7tРис припущенншй с кукурузой
197KKaLT

Рис припущенншй с кукурузой.
240ккал

t80rр

30грСоус молочньтй
30ккал

2-88 Соус молочньтй
30ккал

30rр

Чой с лимоном
61ккол

200/7гр 6-17 Чой с лимоном
61хкал

200/7гр

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
калия 73ккал

3Огр 1-76 30rрХлеб пщеничншй обогощеiньтй йодотом
73KKaltкdлия

10гр 5-64Оrур"ц консервировqннцй
tккал

Суп кортоgельнцй с вермищелью.
8tккал

250гр

Суп кортоgельншй с вермищелью
95ккал

ZOOгр 19-8о Котлето ршбноя
275ккал

100гр

Котлето рцбноя.
249ккал

90гр 41-48 Рис припущенншй с кукурyзой*
240ккм

180гр

t50гр 26-71 30грСоус молочншй
30ккал

Соус молочньтй
30KKaLt

30гр 2-в8 Компот из сухоtpрукrов
7tккал

200гр

Компот из сухо<pруктов
71ккал

200гр 8_45 30грхлеб пшеничнцй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

Хлеб пшеничнhIй обогощенньтй йодотом
73ккалколия

30гр t-76 Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенншй
йодотом калия 58ККал

30гр

30грХлеб ржоно-пщеничньтй обогощенншй
йодатом калия 58ккал

t-?8

Огуреч консервировонншй
1ккал

14гр
Котлето ршбноя

275ккм

l00гр 45-99
90грКотлето ршбноя.

249ккал
180грРис припущенншй с кукурузой.

240ккал
33_20

197KKall

150гр
30гр 2-88Соус молочншй

30ккал Соус молочншй
3оккал

30гр
Чой с лимоном

бtккм

200,/7гр 6-t7
Чсй с лимоном

бlккол

Z00,/7гр

Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
73ккал

3Огр t-76
Хлеб пщеничншй обогощеннцй йодстом
кdлиa 73ккал

30гр

250гр z2-93Сlrп кортоgельншй с вермищелью.
81ккм 200грСуп кортоgельншй с вермищелью

95ккал
tOОгр 45-99Котлето ршбноя

275ккм Хлеб пчrеничншй обогоlценнцй йодотом
калиa 73ККол

30гр
180грРис припущенншй с ц/курyзой*

240ккал
26-77

200грКомпот из сухо9руктов
71ккмСоус молочньтй

30ккал

30гр 2-88
Булочко с корицей

203ккал

75гр

Компот из сухоtpруктов
71ккол

200гр 8-45
1чгСвеlхиё 9pytýbl ,

47KKatiХлеб пщеничншй обогощенньтй йодстом
калия 73ККМ

30гр t-76

цено

1-28

45-99

33_20

?-88

6-17

t-76

22-93

45-99

26-7t

z-88

8_45

t-76

t-z8

9-о0

41-48

26-71

?-88

6-t7

t-76

19_80

1-7ь

8-45

16-34

з3-65

l
l

l
l

Рис припущеннцй с ку,qурyзой
197ккал

Рис припущенншй с куц/рузой

к(lлиa



ноименовоние вtfiход цено ноименовоние вцход

Рис припуtценншй с кукурузой*
240кхм

180гр

Соус молочньтй
30ккал

30гр

Котлето ршбнФ
275Kxatl

1ОOгр 45-99
200грКомпот из сухо9рукгов

71ккмt8Oгр 33_2оРис припущенншй с цукурyзоЙ
240ккал Хлеб пшеничнцй обогощенньтй йодотом

ка 1iиа 73ккал

30гр

30гр z-88Соус молочншй
30кхал 30грХлеб рlконо-пщеничншй обогощенншй

58кколZ00/7гр 6-17чqй с лимоном
бtккал

30ry t-76Хлеб пшеничншй обогощеннь:й йодотом
73кналкалиt 200,/7rрЧой с лимоном

61ккал

Булочкс с корицей
203ккм

75гр

200гр 19_8оСуп кортоgельнцй с вермищелью
95ккал 1чrСвеlкие 9руtfiш..

47ккал30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ххалколия

200гр 8-45Компот из сухо9рукгов
71ккм

Булочко с корицей
203ккм

75гр 16-34 14гр

1ккм

Свеlкие рруlýш'
47ккал

1шг з1 _65 Котлето рцбнся.
249ккал

90гр

t50грРис припуtц€нншй с цrкурузой
197квм

Соус молочньвй
30ккол

30гр

10грОrур"ц консервировоннцй 5-64
Чой с лимоном

61ккм

200/7гр

Суп кортоgельншй с вермишелью
95ккал

200гр 19_80
Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом

73ккал

30rр

Котлето ршбноя.
249ккм

90гр 41_48

Рис припуlценншй с кукурузой
197ккм

I50гр 26-71
Суп кортоgельншй с вермицrелью.

81ккм

250гр

Соус молочньтй
30ккал

30гр 2-88
Хлеб пшеничншй обогощенньвй йодотом 30гр

Компот из сухо9руктов
7!ккал

200гр 8-45
200грКомпот из сухо9руктов

71ккал30гр t-76хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкatлио Булочко со сгущенншrл молоком

196ккм

75гр

Хлеб ржоно- пщеничнцй обогощенншй
58ккол

30гр |-28
1ttlTСвеп<ие 9руктш.

47кхал

200/7грЧсй с лимоном
61ккм

6-t7

lФгрБулочкс с корицей
203ккм

75гр 16_34 Котлето ршбноя
275ккал

180грСвежие Qруктш>
47ккал

1чr 37-49 Рис припущеннцй с кукурузой
240ккм

30rрСоус молочньтй
30ккал

Чой с лимоном
61ккм

200,/7гр

250гр 22-93Суп кортоgельншй с вермичJелью.
81ккм 30грХлеб пшеничншй обогоlценньтй йодстом

73ккал100гр 45-99Котлето рьтбноя

цено

2b-7t

2-88

8_45

t-76

t-28

6-t7

16_34

35-49

9_00

41-48

26-7t

?-88

6-t7

t-76

?2-9з

|-76

8_45

25-72

з7-74

45-99

33_2о

z_88

6-t7

t-76

I

l

I
l

I
l

lйi';:,,:,,

(6/е) ОВ3 с 7-11,лет (1-4 Йqсс)l? сденq 
=

168.оо

1кхал

:::-.---
ll47*сл
tlllr '"

275ккал



1

l
l

цено

42-7t

ноименовоние вшход цено ноименовоние вшход

Суп кортоgельншй с вермищелью.
81KKa-ll

250гр 22-9з Свежие tpру}ýш ,.
47ккол

1tllT

l-тбХлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
кdлия 73ккм

Компот из сухо<pрукrов
71ккаlt

200гр 8_45

Булочко со сгущенншм молоком
196ккм

75гр 25-t2

1tцi з5-74Свежие tpруктш*
47KKoll

1Огр 5-64Огуреч консервировонншй
tккал

200гр 19-8оСуп кортоgельнцй с вермишелью
95ккал

9ОгрКотлето рь16нФ.
249KKalT

41-48

Рис припущенншй с ц/курyзой
197Kxa.lT

150гр 26-77

Соус молочньтй
30ккол

3Огр 2_88

Компот из сухоФруктов
71ккм

?00гр 8_45

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкdлия

30гр 1 _28Хлеб рlконо-пчJеничный обогощенншй
Йолотом колия 58ккм

200,17гр 6-17Чой с лимоном
61KKa.tT

75грБулочкс со сгущеннцм молоком
l96кхал

25-t?

Свежие (ppylýbт"
47ккал

1tttг 44-7t

Суп кортоgельншй с вермишелью.
81ккм

250гр 22-9з

Котлетq ршбноя
275KKalT

100гр 45-99

Рис припущенншй с кукурyзой*
24OKKcLT

l80гр 26-7t

Соус молочньтй
30ккал

30гр 2_88

Компот из сухосpруктов
7!KKa.lT

200гр 8-45

Хлеб пшеничнцй обогощенншй йодотом
колия 73ккол

30гр t-76

Хлеб ржоно-пшеничньтй обогоlценншй
йодотом калия 58ккол

30гр t-?8

Чой с лимоном
61ккал

200/7гр 6-t7

Булочкс со сгущенншм молоком
196ккал

75гр 25-t2

30гр

_76.001йт ,

t84.0o
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мЕНю (Llиклtичное меню )

ноименовоние

вшход цено

Свекольноя икро

[138ккол,6елки:2.5,1кирьt:7.6,углевольt:13.0,Са:33.0,1lg:21.0,Р:54.9,Fе:1,0,С:10.2]
|| 
l0огл 

l
е4-о8

Солот из морской копустц с морковью

[167ккал,6елки:l.З,lкирьt:15,0,углеводьt 17,5,Ca:19.5,1,йg:19,0,P:29.5,C:2.5]
|| 

лоогп 33_36

солот из курицш со свежим огурцол и сшром

[221ккал,6елки:12.5,1кирьt:14.2,углевольt:1,4,Со:109.0,t4g:10.9,Р:100.8,А:64,4,С:1.8J

55_16|| 
лоогр 

|

Минтой зопечёнцй в сметанном соyс.
[193ккол,6елки:13.4,1кирьt:12,5,уrлеводьt:7.0,Са:54.3,1дgl43.6,Р:200.0,д:32.5]

36-79||эоtsоw l

Шницель мясной

[247ккал,6елки:8.2,tкирьt:19.0,углевольt:11.0,Са:9.2,1дg:13.1,Р:88.7]

36-79|| во.е 
l

Жор - птицо из куриного tpиле

[153ккал,6елки:lО.7,хсирьt:11.5,углевольt:2.1,Са:lО8.3,Мg:lZ,7,Р:72.9,Д:29.1]
ll 'о*

49-58

коtло молочноя пщеничноя*

[259ккал,6елки:8,3lкирьt:6.9,углеводьt:41,6,Саl138.5,1Дg:41.6,Р:100.7,Fе:1,8,д:18.5]
||zоолэrr 23_58

ýосоль бобовоя с овоlцоми

[272ккал,6елки:12.8,1кирьt:10.2,углевольt:31.1,Са:104.7,|tДg:71.9,Р:306.2,Fе:3.8,С:4.1]
|| 

tэоч 4т-34

Пюре кортосpельное

[146ккол,6елки:З.$,уцр5,;5.З,углевольt:20.9,Са:43.6,Д4g:30.3,Р:91.9,А:Z2.7,С:23,7]
|| 

lэогп 47-2?

Копусто тушеноя

[88ккал,6елки:2.7,1кирьt:3.6,углеводьt:11.7,Са:66.8,Д4g:22.8,Р:46.3,С:59.2]
|| 

лэогп з1-67

сосиска в тесте

[216ккал,6елки: 5. $,ццр51, 10.4,углеводьt : 24, 6,Са: 25,0.1дg : Ю.6,Р:74.4,д :9.5 ]
ll 'u*

27-46

Пирогсмясомикопустой
[177ккал,6елки:5.7,1кирьt:7.7,углеводьt:21.7,Са:23.1,Мg:10.0,Р:62.0,А:8.1,С:4.7]

ll 'u*
32_35

Булочко со сгущенншм молоком
[196ккал,6елки:3.4,уцр5l i7.4,углеводьt:28.9,Са:17,9,1Дg:6.6,Р:42.5,д:8.6J

25-tzll ,u* 
l

Угольник с клубникой

[182ккал,6елки:3.3,1кирьt:5.7,углеводьt:29.5,Са:22.9,ДДg:8.7,Р:44.8,А:9.2,С:5.6]
ll 'u* l ао_59

Кекс "Твороliсншй"

[228ккал,6елки:ý.J,ццр5,,9.9,углевольt:29.8,Са:24.9,Мg:5,9,Р:56.4,д:22.0,Е:2.9]
|l ,*р 

l
?7-93

желе вишневое

[127ккал,6елки:4.5,н<ирьt:0.1,углеводьt:27.1,Са:42.3,1|Дg:8.3.Р:20.7,С:2.5]
|| 
zоогп 

l
37-2о

,Щирепор 3аведующий производством
t5/o5/2025

]


