
МЕНЮ (Цимичное меню )

t4/05/?O?5 l 9

цено

58_82

22-27

7-15

t-76

з_3о

25-75

44-17

16-9о

4-15

t2-69

t-76

1 _28

51_4о

9-41

?2-27

3_16

t-76

?t-49

t-76

t?-69

15-85

ноименовоние вцход цено ноименовоние вшход

iДокоронш отворнше с сшром.
481ккал

250гр

200гр 51-]юМоксронш отворнце с сшром
397KKall

йогурт
92ккол

tOОгр

мосло сливочное
46ккал

7гр 9-4t Чой с нотурольным молоком
86ккол

200гр

l00грйогурт
92KKall

22-27 30грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
кdлиt 73ккол

200гр 3_16Чсй с сохором
55хкал

1щr

30грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
к лия 73ккал

7-76

12грГорочrек зеленшй консервировонншй
4ккал

Борч с кспустой и ксртоФелем со
81ккалсметонои

20О,40гр 2t-49 Борtц с кспустой и корто9елем со
99KKaltсметdнои

250,110гр

Биточки рубленше из птицш.
Zl5ккал

90гр з9-92 100rрБиточки рубленше из птицц,.
239ккаll

150rр t4-56Мокороньт отворнше с овоtцоми
274ккм

t8OгрДiскоронш отворнше с овощоrли
3l4ккал

Соус сметонньтй
32ккал

30гр 4_15 30грСоус сметснньтй
32ккм

Компот из черной смородинц
72ккал

200гр 24-84 Компот из мубники
72ккол

200гр

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
73KKallкdлия

30грХлеб пшеничнцй обогощенньтй йодстом
73ккалколия

Хлеб ржсно- пщеничньтй обогоtценньЕй
йодатом колия 58ккал

1 _28 Хлеб ржоно-пшеничншй обогоцlенншй
йодатом кdлиз 58ККоЛ

30гр

Мохороньт отворнше с сцром
481ккал

250гр 58_82
200грМокороньт отворнше с сьтром

397ккм200грЧой с нотурсльншм молоком
86ккал

7-15
мосло сливочное

46ккал

7rр
100грйогурт

92ккал
22-27

йогурт
92ккол

100гр

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73хкал

3Огр t-76
200грЧой с сохором

55ккол

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
капиа 73ккал

30гр
12гр 3_30Горошек зеленшй консервировснншй

4ккал

99ккал

250,/tOгр 25-75
Борш с кспустой и корто9елем со

81ккм100грБиточки рубленше из птицц..
239ккал

44-t7
хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотол

73ккалк(lлия

30гр
Мокоронш отворнше с овощоми.

314ккал

180гр 16-9о
Компот из мубники

72ккал

?00гр
Соус сметонншй

32ккол

30гр 4-15
Булочко ",Е|ороlкнш"

272ккал

75гр
Компот из мубники

72ккал

200гр 12-69
1аrСвеlкие 9руктш .

47ккалХлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
73кколколия

30гр t-76

Хлеб ржсно-пшеничншй обогощенншй
йодотом калия 58ккал

30гр t-28

z8-27

tчtl
|ЕЁш

; tutг

(Z)Комплекс об€д с, 1_4 клаесш ]. '

з8о5кко-rr

,1l!!T ,, 1о8,оо

30гр

(2)КомплСкс Отдельнце кqтегооиЙ'
l _.л_.._ \ ' "7З2ккдл

слет(lнои

?00/10гр



ноименовоние вшход цено ноименовоние вцход

250гр 58-82 30грМоксроньт отворнше с сшром
481ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкаrIиq

100гр zz-27 30грйогурт
92ккал

Хлеб ржано-пщеничншй обогсlценншй
йсtпатtлtl ка п116 58ккал

200гр 7-tэЧой с нотурольным молоком
86хкм

Хлеб пщеничншй обогоlценньтй йодотом
ка !,!tla 73ккол

30гр t-76 200грЧсй с нотурольншм молоком
86ккол

75грБулочкс "f|орожноя"
?72ккал

tчтБорщ с копустой и кортоФелем со
гмоfачлv 81ккм

2О0/lОгр ?t-49 Свехqие Фруктш..
47ккал

30гр t-76Хлеб пшеничньтй обогоtценньтй йодотом
ка пия 73ккаll

200гр t2-69Компот из мубники
72KKall 200грМскороньт отвqрнше с сшром

397ккалБулочко ",Е|ороlкнся"
272ккал

75гр 15-85
10Огрйогурт

92ккалCBelKue <pруктш ,.
47ккал

1цr ?6-2t
7грмосло сливочное

46ккал

Чqй с сохGром
55KKall

200гр

30грБорч с копустой и корторелем со
81ккмaматпнalи

200/10гр ?t-49 Хлеб пщеничншй обогоlценншй йодстом
ка пlra 73ККоЛ

Биточки рубленше из птицьт.
2l5ккол

90гр 39-9?

t50гр 14_56 Борч с копустой и корто9елем со
al^eтaH.lt 99ккал

250/10грМоксронш отворнше с овоlцоми

30гр 4-15 30rрСоус сметонншй
32ккм

Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
73ккалкалиq

200гр ?4-в4Компот из черной смородинщ
72ккал

Компот из мубники
72ккал

200гр

75грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
капиa 73ккал

30rр t-76 Булочко ",Е|ороlкноя"
272ккал

Хлеб ржсно-пчJеничншй обогоlценншЙ
llalлатalм ка п116 58ккм

30гр 1 -28 Свежие QpyKTbT>
47ккал

Чой с нотурольншм молоком
86ккол

200гр 7-t5
250грМокоронш отвсрнце с сшром.

481KKalT75гр 15_85Булочко "flороltсноя"
272ккм йогурт

9Zккол

1ОOгр

1tllT 37_ооСвеlхие 9руктш.
Чой с нqтурольншм молоком

86ккал

200гр

30грХлеб пчJеничншй обогощенньтй йодотом
калиa 73ккал

Горочlек зеленшй консервировонншй
4ккал

12гр 3-30

250/10грБорtч с копустой и корто<pелем со
?мота1.1аt.' 99ккал

250/10гр 25-75 Борч с кспустой и корто9елем со
99ккалам2тпнall,

100гр 44-t7 Хлеб пщеничншй обогсщенньтй йодотом
кrr пlл6 73ККал

Биточки рубленше из птицш..
239ккм

180гр 16_90 200грМоксроньт отворнце с овоцlоми.
314ккм

Компот из мубники

75грСоус сметонньтй
32ккм

4-15 Булочко ",Qороtкноя"
272ккал

1tllTКомпот из мубники
72KKalt

200гр t2-69 Свеlкие 9руктш^
47KKoll

цено

t-76

1 _28

7-15

15_85

35_00

51 _40

22-27

9-41

3- 16

t-7b

?5-75

t-76

t2-69

15_85

39-95

58-82

22-27

7-t5

|-76

25-75

t-76

t2-69

15_85

37-95

2 прием пищи
=54бккм

78 оо

Lrоед
, ;805хкол

274KKall

1аr

u

30гр

72хкал

30гр



ценовшходноиденовоние вцход цено ноименовоние

Борtч с копустой и корто<pелем со
8tKKMсметdнои

200/l0гр 2t-49

Биточки рубленше из птицш.
2t5KKM

90гр з9-9?

Мокороньт отворнше с овощоми
274ккал

150гр 14-56

30гр 4-15Соус сметонньтй
32ккол

Компот из черной смородинц
72ккал

200гр 24-84

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодстом
капио 73ккал

t-76

Хлеб ржоно- пщеничншй обогоцlеннцй
lrалатал капиa 58ккал

30гр t-28

Чсй с нотурольны,чt молоком
86ккал

200гр 7-15

Булочко "flороtкноя"
272ккал

75гр 15_85

1tllT 53_ооСвежие tpруктш'
47KKalt

Горочrек зеленый консервировонншй
4ккм

l?гр 3-30

Борщ с копустой и корто<pелем со
сметоной 99ккм

250,/1огр 25-75

Биточки рубленце из птицц..
239KKo,tl

100гр 44-t7

180гр 16-9оМокоронш отворнше с овоlцоми.
314ккм

30гр 4_15Соус сметонншй
32ккм

Компот из мубники
72ккол

200гр t?-b9

30гр t-76Хлеб пщеничньтй обогощенньтй йодстом
к(tлия 73ккм

Хлеб plccHo- пшеничньтй обогощенньтй
йолатам калиq 58ккол

30гр 1 _28

Чой с нотуральным молоком
86ккал

200гр 7,15

,QopolKHoя"
l]Булочко

272ккм

75гр 15_85

Свеlхие 9руктш-
47ккал

1шr 51 -оо

!иректор 3аведующий производством

l2lоо<о.п

,; lШТ ,

:
184.0о

lo8.00

30гр

184.00

t10,00

taT



мЕНю (Цик-пичное меню )

ноименовоние ,

вшход цено

Солот "Иэоблдлце"

[181ккал,6елки:9,6,н<иры:9.7,углеводьt:2.6,Са:10.8,/йg:9.8,Р:21.4,С:7,1]
lгпф---T 48_86

Солот "Тродиционньтй немецкий"
[13Зккол,6елки:1.22кирьt:10.2,углевольt:9.2,Са:15.4,1Дg:13.3,Р:З2.0,С:11.0]

29-зб1ОOгр

Солот из сpосоли с овоlцоми
[69ккал,6елки:2.8,>кирьt:3.2,углеводьt:7.5,Са:23.8,1Дg:13.9,Р:30.7,Fе:1.0,С:5.0J

з3_7з

Горбучlо в сьтрной корочке со сметоной
[190ккол,6елки:15.7,1кирьt:14.4,углеводьt:3.9,Са:100.9,1Дg:22.3,Р:186.3,Д:64,0]

II z5.p -_l 8о_31

Полкарка из свининш
[ZO8ккал,6елки:6,8,жирьt:19.5,углевольt:1.5,Са:7.4,|Дg:12,9,Р:82,6,С:1.8]

Г 65rр | +T-z+

Котлетьт морковнше со сметанншл соусом
[85ккал,6елки:1.8,жирьt:4.3,углеводьt:10.5,Са:21,0,t4g:18,7,Р:36.4,Д:10,5,С:1,7]

з7-7о

12-4750/25гр

[[ 0пеl

Ксtло молочноя рисовоя
[229ккол,6елки:5.6,н<ирьt:7.5,углевольt:34.4,Са:126.4,tАg:31.6,Р:144.6,Д:19.2,С:l.О]

30_з4200/5гр

Горох отворной со сливочншлл мослом
[144ккол,6елки:9.$,уцро,;2.9,углеводьt:20.0,Са:54.5,t\g:43.8,Р:lЗ8.0,Fе:2.4,д:12.4]

14_41IГl5j'-р 1

Овоцл<ой Колейдоскоп
[40ккал,6елки:1.3,н<ирьt :3.4,углеводьt:3.3,Со:/S.$,цg:10.7,Р:19.6,д:17.9,С:4О.2]

55-94штф -l
Перловко отворноя с овоlцоми
[192ккал,6елки:3.J,ццр51;9.7,углевольt:22.8,Со:26.8,1дg:21.2,Р:119.0,д:14.8,С:3,0]

19-29150гр

Пирог с печенью

[19Зккал,6елки:6.Q,ццр6,,6.8,углеводьt:27,0,Са:20.4,1Дg:10.8,Р:90.0,Fе:1.5,Д:lО81.9,С:4.4]
ll ,u* | zz-oz

росстегой щкольньтй

[204ккол,6елки : 5.1,дцр5, ;9.4,углевольt : ?4.7,Со: 2 3. 8,tдg : 11.9,Р : 68. 6,д : 8.9 ]

25-6975гр

Сьтрноя булочко

[205ккол,6елки:9.Q,ццр",,9.1,углеводьt:21.9,Са:190.5,t\g:16.9,Р:158.7,Д:6З.5]

38_71

Булочко Глозировонноя

[152ккал,6елки: 3./,уцр",, 5.4,углеводьt : 22.6,Са: 18.8,\tg : 13.8,Р : 50. 8,Д : 8.9 ]

17_81|| ьо,е 
l

Сочень с творогом

[205ккал,6елки:ý./,уцр",,10.8,углеводьt:21.4,Са:35.6,t\g:7.8,Р:61.8,д:27.8,Е:3.2]

3?-78ll ,u* 
l

уrольник с яблоком

[179ккал,6елки:3,|,ццро,15.7,углеводьt:28.5,Са:21.0,t\g:8,1,Р:44.8,д:9.2,С:1.4]

19_06ll ,u* 
l

Желе "КлосснhIе витолинки"
[7Zккал,6елки:4.7,углеводьt : 1 З.6,Са: 3 8.0,:l|4g: 3.6,Р:16.3 ]

25-24|| 
zоогр 

I

flирепор 3аведующий производством
t4/05/?o?5

|| эо,е 
|


