
ноименовоние вшходноименовоние вЕход цено

200гркомпот из виlлни
88ккал

(1) Комплекс Отдельнше котегоDии
,l _.--.._ ,786ккол

9о.00

30гр35rр 15-28 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
uа пиа 73ккал

Морскся копусто консервировонноя
42кхал

30rрl00гр 44-17Биточки рубленце из птицш. Хлеб ржано- пцJеничньтй обогоцlенншй
иarлатом каrlиý 58ккал

15_11180грМокороньт отворные с овоlцоми.
314ккал

30гр 4_15Соус сметонншй
3Zккал Морскоя кспусто консервировqнноя

с

43гр

52ккал

лет

ZOOгр 9_53Чой с нотурольньIм молоком
86ккал 90грБиточки рубленше из птицш.

215ккал30гр t-7bХлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
кппи9 73ккал 150грМокороньт отвqрнЕе с овоlцоми

274ккал1шr 110.0о(1) Комплекс ОтдельньIе котегоDии
=903кколэ лл.л,.л 30грСоус сметонншй

32ккал13гр 5-54Морскм копусто консервированноя
./5KKaLl ZOOгрЧой с нотурсльным молоком

86ккал250гр 14_68Суп крестьянский с пшеном.
84ккал 30грХлеб пшеничншй обогqщенншй йодотом

ка пlrо 73ккал1ОOгр 44-t7Биточки рубленце из птицш
239ккал

Суп крестьянский с пшеном
65ккал

200гр

180гр 15-11Мокороньт отвсрнше с овоlцоми
314ккал

4_15Соус сметонньпй
32ккал 30грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом

кп пиб 73ккалКомпот из вишни
88ккал

200гр 23_31
200гркомпот из виlдни

88ккал30гр t-76Хлеб пшеничный обогощенншй йодотом
ка 11иi 73ккал tщrСвеlкие сpруктш ,

47ккалХлеб ржоно-пшеничный обогощенншй
иплптом кalпио 58ккал

30гр t-28

1tllT 90.о0(1) Комплекс Многодетные семьи 1

=786ккgл
Зовтрск

Морскоя копусто консервировонноя
42ккал

35гр 15_28 35грМорскоя кqпустq консервировонноя
42ккал

tOOгр 44-17Биточки рубленше из птицш,,
239ккал

100грБиточки рубленше из птицш..
239ккм

180гр 15-1 1Моксронш отворнше с овоtцоми
3!4ккал

180грМоксронш отворнше с овоlцоми
314ккал

30гр 4_15Соус сметонншй
32ккал

30грСоус сметснный
3?ккал

200гр 9-53Чой с нстурольншм молоком
86ккал

200грЧсй с нотурольныfi молоком
86ккал

30гр t-7bХлеб пшеничный обогощенншй йодотом
73ккалк(lлия

30грХлеб пшеничный обогоlценньтй йодстом
кплил 73ккал

(1) Комплекс Многодетнце семьи 2
,903ккал

110.0о ? прием пищи
"273ккол13гр 5-54Морскоя кdпусто консервировонноя

15ккал
Суп крестьянский с пцJеном

б5ккал

200гр

Суп крестьянский с пцJеном
84ккал

250гр 14-68 Хлеб пшеничнцй обогоtценншй йодстом
кппиб 73нкол

30гр

Биточки рубленше из птицш
239ккал

tOOгр 44-t7 200гркомпот из виlлни
88ккал

Мокоронш отвqрные с овоlцоми
314кнал

180гр 15-11 Свеlкие ФруктьI^
]tцт

47ккал
30гр 4-15Соус сметснньтй

32ккал

МЕНЮ (Цикличное меню )

26/о4/2о25:6 д

цено

23-31

t-76

t-28

19_58

39-92

13_06

4_ 15

9_5з

t-76

11_93

|-76

2з-31

27-оо

(1) ОВ3 с 7-11 лет (5 м.) 1 смено
= 1059ккол 152.00

90.оо

15-28

44-17

15-11

4-15

9-53

1-76

62.оо

11-93

t-76

23-31

25_00

1tur

239ккм

1штЗовтрок

1щтZ прием пищи

30гр

"786ккол

1tllT

tшr
1чlт

(1) ОВЗ с l? лет (1-4) 1 смено :1 1 80ккм

152.о0

88.0о

64.о0

166.00



вцходцено ноименовониеноименовоние вшход

9Огр3овтрок 
"7з2ккол

Биточки рубленьте из птицш
215ккал

19-58 150грМорскоя кqпусто консервировонноя
52ккал

Мокороньт отворнше с овоtцqми
274ккал

30гр90гр з9-92Биточки рубленше из птицш Соус сметонньтй
32ккал

150гр 1з-об 200грМокороньт отворные с овощоми
274хкал

компот из виlлни
88ккал

30гр30гр 4-15Соус сметонншй
32ккал

Хлеб пшеничншй обогqlценньтй йодотом
ка пиq 7зккал

200rр 9-53 30грХлеб ржоно-пщеничншй обогошенншй
llalлатalм ка пи(t 58ккал

Чой с нотурольныл молоком
Вбкхал

1tuT|-7630rрХлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
кплиi 73ккал

78.0о1цtr 200гр2 прием пищи Чой с нотурсльнцм молоком
86ккал

Z50гр 14-68 50грСуп крестьянский с пuJеном.
84ккал

Крендель с сохором
156ккм

ttllT30гр |-76Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
калия 73ккал

Свеlкие Фруктш'
47ккал

ZOOгр 23_31компот из виlлни
88ккал

50гр 11_08Крендель с сохаром
156KKaLl 13грМорскоя кqпусто консервировонноя

15ккм1цlт 27-t7Све>хие Фруктш:
47ккал

166.0о
250гр

(1) ОВЗ с L2 лет (5-11) 1 сменq
= 1 234ккол

Суп крестьянский с пшеном.
84ккал

100гр3свтрск
=786ккм

1шr 9о.Oо Биточки рубленше из птицш.
239ккал

35гр 15-28 180грМорскоя копусто консервировонноя
42ккол

Мокороны отворнше с овощоми
314ккал

30грtOOгр 44-t7 Соус сметонншй
32ккал

Биточки рубленце из птицш.
239ккм

200гр180гр 15_11Мокороньт отворнше с овощами.
314ккал

Компот из вищни
8Вккал

30гр30гр 4_15Соус сметснньтй
32ккал

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодстом
кплия 73ккал

200гр 9-53 30грЧсй с нотурольным молоком
86ккал

Хлеб рlконо-пцrеничньтй обогощенншй
иalпптflм ка пlrо 58ккал

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кп пиd 73ккал

]tlJT

?00гр

=448ккол

Чсй с нотурGльным молоком
86ккал

250гр 14-68 50грСуп крестьянский с пшеном,
84ккал

Крендель с сохором
156ккал

30гр t-76 ttllгХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
кплия 73KKoLl

Свеlкие Фруктш'|
47ккал

200гр 23-31Компот из виtlJни
88ккал

50гр 11_с8Крендель с ссхqром
156ккал

1tцт 25-77Свеlкие tpруктш-
47ккал

166.оо

1taT

'SrрМорскоя копусто консервировонноя
34ккал

108.0о

I"-59

200гр 11-93Суп крестьянский с пш€ном
65ккал

цено

39-92

13-об

4_15

23_31

t-76

1 _28

9-53

11-08

37-39

5-54

14-68

44-77

15-11

4_15

23-31

1-76

1 _28

9_53

11-08

з5-39

1шr 8Е,о0

43гр

Полдник

;448ккол

2 сменос лет

обед

76.Ф

Полдник
=267ккал

1шт2 прием пицlи

(1) ОВ3 с L? лет (1-4) 2 смено
= 1 128ккм

обед
=839кксл

58.0о

166.о0

11о.00

56.00



l цено

,Щиректор 3аведующий производством

li



мЕНю (Циr<лrичное меню )

ноименовоние

вшход цено

[181ккал,белки:9,6,жирьt:9.7,углеводьt:2.6,Са:Ю.8,1чlg:9.8.Р:21.4,С:7,1]
l| lоие--f-Й-эЭСолот "Изобилие"

Солот "Тродиционньтй немецкиЙ"
: 1.2,жирьt : 10,2,углеводьt :9.2,Са:15.4,/tДg: 13. 3,Р: 3 2,0,С:11.О]

27-оо100гр

Горбуrло зопечёноя под овоlцоми со сметоной
[135ккал,белкц:1?.4,жирьt:lО.l,углевольt:1.7,Са:8В.3,Мg:22.1,Р:152.О,д:44,4]

64_8375rр

2а 8ккол,бел ки : 6. 8,1t<ирьt : 19.5,углеводьt : 1.5,Ca:7.4,tAg : 12.9,Р : 8 2. 6,С : 1.8 ]

45-6665грТТодлtорко из свининш

!ирекгор производством
26/о4/?025

ДОПОЛНИТЕЛЬНЬЕЕ БЛЮДА

3аведующий


