
МЕНЮ (Цимичное меню )

19/04/?0?5 :12 д
вцходноименовоние вцход ценq ноименовоние

75грВотрушко с творогом
180ккап

12гр250/1Огр з7-?о мосло сливочное
79кнол

коtло молочноя пщенноя
358ккал

ZООгр75гр 26-74 Коgейньтй нопиток с нотурольным
мalпalкам ]29KKalT

Вотручlко с творогом
18оккал

30грZOOгр 17-18 Хлеб пшеничншй обогqщенншй йодотом
капиal 73ккал

Коgейншй нопиток с нотурqльным
129ккалмолоком

5гр 7-t2мосло сливочное
33ккм

200/10гр30гр t-76 Суп из овощей со сметоной
84ккол

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кппиб 73KKalT

11о,о0 30грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
ка пиа 73ккал

ZOOгр250/tOгр 23-97 Компот "Ассорти" из свФких ягод
65ккал

Суп из овощей со сметоной
88ккал

1tllT50/50гр 4t-zo Сьеlхие рруктш ,
47ккал

Гуляш из куриного 9иле.
2Zlккал

t8Oгр 29-28Рис припущеннцй
257ккал

200гр 12-51Компот "Ассорти" из свежих ягод
65ннал 250/l0гркашс молочноя пщенноя.

358кхал3Огр t-76Хлеб пшеничншй обогоlценншй йодотом
73ккалкdлиt 75грВотруlлко с творогом

180ккм30гр 1 -28Хлеб р;коно- пшеничншй обогощенншй
йолатом кdлия 58ккал

(2)Комплекс многодетные семьи 1

5грмссло сливочное
33ккал

200грКоgейншй нопиток с нотурольным
ллa! пa}кпм t29ккал250/tOгр 37-2окошо молочноя пшенноя

358ккм 30грХлеб пшеничншй обогощеннь:й йодстом
кплиo 73ккал75гр 26-74Вотруrшко с творогом

180ккм

5гр 7-t2мqсло сливочное
3Зккал Суп из овощей со сметоной

84KKall200гр 17-18Коgейньтй нопиток с нотурольньllл
мапаком 129ккал 30грХлеб пщеничншй обогощенншй йодстом

кплиq 73KKall30гр t-76Хлеб пшJеничный обогощенньтй йодотом
кп пио 73ккал 200грКомпот "Ассорти" из свех(их ягод

65ккал(2)Комплекс Многодетные семьи ?
=762кксл

1ttlT 11о.Oо
1tllTСвеп<пе сpруктш ,,

47ккм250/10гр zз-97Суп из овощей со сметоной
88ккал

4t-2oГуляш из куриного Филе
zZlккал

50/50гр

Рис припущенньтй.
257ккм

180гр 29-28 200/5гркошо молочнqя пшенноя
Z68KKM

200гр t?-5tКомпот "Ассорти" из свеrких ягод
65ккал

75грВотрушко с творогом
180ккал

30гр t-76Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
кп пиa 73ккол

12грмосло сливочное
79ккал

30гр t-28Хлеб ржоно-пщеничный обогощенный
58ккал

200грКоgейньтй нопиток с нотурсльншм
мll пa)кпдл 129ккм

30грХлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
кп пиq 73ккал88.о0

"729кквл

1щr

25-49кошо молочнqя пщеннся
268KKaLl

200,/5гр

цено

26-74

16_83

l7_18

t-76

20-1 1

t-76

12_51

29-62

37-2о

26-74

7-t2

17_18

t-76

2o-t7

t-76

12-51

27-62

?5-49

?6-74

16-83

17_18

t-76

1цtr 9о.оо(Z)Комплекс Отдельнше котего_Dии
i -__-..- з773ккол

2 прием пиlци
.269ккол

1tur

1 смено

3овтрск

ОВ3 с 7-11 лет (5-11

!

Z прием пиtци

1шт 90.00

=773ккол

?00/10гр

ОВ3 с t2 лет и ст. (1-4 м) 1 смено

Зовтрок

2 прием пищи
=4З4ккол

1/лiаlллл ча аa/а

(2)ОВЗ с 7-11 лет (1-4 клосс)1 смено :998кксл 152.о0

3овтрок
1tllT

152.0о

90.оо

1

88.оо

78.00



вшходноименовоние вцход цено ноименовоние

?50/10гр 23-97Суп из овощей со сметоной.
88ккм

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенньzй йодотом
каrlия 73KKalT Суп из овощей со сметqной.

88ккал200гр t?-5tКомпот "Ассорти" из свежих ягод
65ккал 50/50грГуляtш из куриного 9иле,

221ккал75rр 17-35Пирог с копустой
161ккал t8OгрРис припущенный.

257ккал1tцr 2?-4tСвеlкие рруктшl|
47ккал 200гр

65ккал

30rрХлеб пшеничншй обогqщенньтй йодотом
калиa 73ккал

3Огр250,/10гр з7-2оКоtло молочная пцJенноя
358ккал

?00гр
75гр 26-74

Коgейньтй нопиток с нотурсльным
Вотруtшко с творогом

l80HKM
!Z9ккалM/l пarкalдл5гр 7-12мосло сливочное

33ккал
75грПирог с копустой

161ккал200гр 17-18Коgейньтй нопиток с нстурольным
!Z9KKM

1tцт

47ккал30гр t-76Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
73ккалкatлия

250,40гр 23-97Суп из овощей со сметоной.
88ккал

30гр t-76Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодстом
кatлия 73ккал

ZOOгр t?-57Компот "Ассорти" из сваких ягод
65ккол

75гр 17_35Пирог с копустой
161ккм

ttllT

l072ккш

20-4t

166.0о

Свежие 9рукты*
47ккал

7-7918грМорскся копусто консервировснноя
21ккал

Z00,/10гр 20- 11Суп из овощей со сметоной
84ккал

50,/50гр 4t-2oГуляtл из куриного Филе.
221ккал

150гр 2з-35Рис припущенншй
213ккал

200гр 12-51Компот "Ассорти" из сваких ягод
65ккал

30гр t-76Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
колия 73ккол

30гр t-28Хлеб ржоно- пщеничньтй обогоtценньтй
ибп.lтalм капиal 58ккал

17-18

lшт

200грКоgейньтй нопиток с нотурольным
129ккал

75гр 17-35Пирог с копустой
161ккал

1tцт zз-47Свеlкие Фруктш.
47ккал

цено

2з-97

4t-zo

29-28

12_51

t-76

17_18

17-з5

2t-47

2 смено

117,1,:

(2)ОВЗ с t2 лет и ст. 1

обед

Компот "Ассорти" из свФких ягод
166.о0,2) ОВЗ с 12 лет и ст. (5-11 кл)1 смено =1207ккм
9о.Oо1щr3овтрок

=Т73хкол
хлеб пжоно- пшеничньтй обогошенньтй
Полдник

Свеlкие Фруктш.,лlл плиллл

1аtr 76.002 прием пиlци
:434кксл

1шr 1о8.о0Обед
=735ккол

58.0оТТолдник
=337кксл

м/lппкrlм

11о.Oо

7-28
56.оо



вшходнсименовоние вцход цено ноименовоние

!иректор

ценс

3аведующий производством



l

]

мЕНю (Цимичное MeHlo )

вцход цено

19/o4/2025

28-29100гр
скортоgельншй икукурузой свФким оryрцом

9,С:6,9]
:6.Z.yглеводьt

: 9. 1,Са: 1 8. 8, lylg : 4 1. 6,Р : 1 О 6.

5о-59

lI

6,>l<и pbt : 9.7,у7певодьt : 2, 6,Со : 1О.8,Mg : 9. 8,Р : 2 1.4,с :7. 1 ]

75гр

в сьтрной корочке со сметоной
,.Ca:107.7,Mg:1,2.4,х<ирьt :3.415.3,углеводьt

35.3,Р: 199.6,Д:50.1]

76-о8
о - деревенски''

.0,Mg: 22,9,Р:174,4 .0,С:7.О]
t :12.1 8 3 ккал,6ел ки : 12.Z,х<и pbt 2,углеводьt t6.0,Са:12

,Fе:1. 13,д:3,

.a.

наименовоние

1ОOгр

Сслст

52-35
Би9чlтекс

производством


