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МЕНЮ (l-tимичное меню )

?l/O3/2O?5 l 5 д
ноименовоние вtilход цено ноименовоние вшход

Коgейньтй нопиток с нстурOльншм
мatБalкбм 129ккал

200гр

200гр ?4-38Суп молочншй с вермищелью
t95KKM

30грХлеб пшеничншй обогощеннцй йодстом
калиt 73ккал

10гр t4-54мосло сливочное
66ккал

Свежие <pруктш:
47KKatl

20Огр 19-о8Коgейньтй нопиток с нотурФlьншм
129KKa.tlмо-пакам*

Хлеб пщеничншй обогоtценншй йодотом
ка пllо 73ккал

30rр |-76 250/1ОrрБорч с копустой и кортоФелем со
99ккалaм2танаи

1ttlT 28-24CBelKиe рруктш^
47ккол

Гуляlл из куриного qlиле.
?21ккм

50/50гр

Kouro россшпчотоя гречневоя.
246KKa,rl

18Огр

200/tOгрБорчt с копустой и кортоФелем со
81ккмсмет(1нои

19_56 200грКисель "Витоlлко" (витсминш и кмьций)
88ккм

Гуляltl из куриного Филе.
221ккал

50/50гр 46_98 Хлеб пшеничншй обогощенншй йодстом
ка пlrо 73ккал

150гр 14-61Кошо рсссшпчотоя гречневоя
2O5KKaLT

31ryХлеб р;коно-пщеничньтй обогоrценншй
иопатам капиq 58ккал

Компот из черной смородинш
72KKolT

ZOOгр 23_81

хлеб пшаничный обогощенньтй йодотом
кппиq 73ккал

30гр t-76
Суп молочншй с вермищелью

195ккмХлеб ржсно- пщеничншй обогощенншй
58ккал

30гр t-28
10грмссло сливочное

66ккал

Коgейньтй нопиток с нотурольншм
мо-гlакам* t29KKM

200rр
250гр ?8-67Суп молочншй с вермищелью.

237ккм
Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодстом
ка пlrа 73ккол

30гр

мосло сливочное
66ккол

tOгр 14-54
1цтСвеlкuе 9руктш^

47KxaLt
200гр 19-о8Коgейный нопиток с ноryрольншм

129ккалмолоком
Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодстом
кoлия 73ккол

30гр |-76
Борч с копустой и корто9елем со

81ккмСвежие <pрукты:
47ккал

ltttT 25-95
Хлеб пцlеничншй обогощенньтй йодотом
капиа 73ККаЛ,

30гр

Кисель "ВитоцJко" (витоминьв и кольций)
88ккал

200гр
Борч с копустой и кортоФелем со

99ккал
z3-42

Свежие 9руктЕ ,
47ккал

lшr
Гуляш из куриного (риле

221ккал

50/50гр 46-98

180гр t7-97Кочrо россшпчотоя гречневоя.
246ккал

200гр 18_59Кисель "Витошко" (витоминш и коJIьций)
88ккал Суп молочншй с вермишелью.

Z37ккал

250гр

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
кatпиa 73ККаЛ

30гр t-76 мосло сливочное
66ккм

10гр

30грХлеб ржоно- пщеничньтй обогощенншй
58ккал

t-28 Коgейньтй нопиток с нотурольнш,чt
r^al пalkalм l29ккал

200гр

30грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
капиq 73ккал

Суп молочншй с вермищелью.
237ккал

250гр 28-67
Свежие <pруктц:

47ккол

1ttlT

мосло сливочное
66ккал

10гр t4-54

цена

19_08

t-76

25-95

2з-4?

46-98

17-9T

18-59

t-76

t-28

24-38

14_54

19_о8

t-тб

z8-?4

19_56

t-76

18_59

24-o9

2в-67

t4-54

19-08

t-76

25-95

,1

Iшт' ' l 88.0о

1шr

(1) Комплекс o,6e+, с 1-4 -оТжо_".
1чr

30гр

200гр

'lalлатalлл 
ка пиа

90.00

::*

оВ3 с

иалатам кппиб
1ат
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ноименовоние вшход цено нсиленовоние вцход

Суп молочнцй с вермищелью
195ккм

200гр

200/10гр 19-56Борtц с копустой и кортоФелем со
8lккалсметоной

мосло сливочное
66ккал

tОгр

30ry t-76 ZOOгрХлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
73ккмколия

Коgейньтй нопиток с нотурольншм
молоком* 129ккал

Кисель "Витошко" (витоминьг и кольций)
88ккал

200гр 18-59 Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
капиб 73ккал

30гр

1щr 22-о9 1чlтСвеlхие 9руктш|'
47ккал

Свежие Фруктш^
47ккал

250/10грБорчl с копустой и корто9елем со
99KKoll?мотанбr'19-56Борrч с копустой и корто9елем со

81ккм Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капиа 73хкол

30гр

Гулячr из куриного сpиле.
2Zlкнал

50/5Огр 46-98
ZOOгрКисель "Витоtлко" (витоминьт и кольций)

88кколKouro рсссшпчотся гречневоя
2о5ккаll

15Огр t4-6t
Булочкс с корицей

134KKa.tT

5Огр

200гр 23_81Компот из черной смородинш
72ккал 1tllTСвежие 9руктш.

47ккалХлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
Kal пllо 73ККаЛ

30гр t-7b

30гр t-28Хлеб ржоно-пщеничньтй обогощеннЕй
йодотом кatлия 58ккол

Суп молочншй с вермиlлель}о.
237ккм

250гр

?00/7гр 6- 11 l0грЧой с лимоном
61ккм

мосло сливочное
66ккал

50грБулочкс с корицей
134ккал

Коgейньтй нопиток с нотурмьнцм
мопакам 129ккал

200гр

Свежие Фруктш*
47ккал

1шт 26-27 Хлеб пщеничншй обогощеннь:й йодотом
Kal пlrо 73Ккал

30гр

Свеп<ие ФруктЕ:
47ккал

1цtт

Борч с копустой и ксрто(релем со
гмоталсru 99ккал

250/l0rр 23-42
Борч с копустой и_ кортосpелем со

99ккол50/5Огр 46_98Гуляrл из куриного Филе.
221ккол Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом

ка п116 73ккол

30гр

180гр t7-97Кошо россьтпчотоя гречневоя.
246ккол ZOOгрКисель "Витоaлко" (витаминьт и кольций)

88ккал200гр 18-59Кисель "ВитоtлкG" (витоминьт и кольций)
88ккал 50грБулочко с корицей

134ккмХлеб пшеничнhIй обогощенньтй йодотом
каrtия 73ккол

30гр t-76
Свежие сpруктц ,.

47ккал

1tllT

Хлеб ржоно-пщеничньтй обогощенншй
йолатом калиq 58KKall

30гр 1 _28

Чой с лимоном
61ккал

200/7rр 6_1 1 200/10грБорч с копустой и корторелем со
aлетанои 8tKKM

Булочко с корицей
134ккал

50гр 11-62 Гуляш из куриного 9иле,
221ккал

50/50гр

1шт 24-27Свеlкие <pруктш.
47ккол

150грКоtло россшпчотоя гречневоя
205ккал

200грКомпот из черной смородинш
72ккол

30rрХлеб пщеничншй обогощеннь:й йодотол
калиa 73ккм

цено

24-38

t4-54

19_о8

t-76

?8-?4

?3-42

t-76

18-59

tt-62

22-6t

?8-67

14_54

19_08

|-76

25-95

23-4?

t-76

18-59

t|-6?

2о-61

19_56

46-98

14-61

2з_81

t-76

(
l

1шr

,52.0о

обед
=71окил

Fллаlл!лl/

200/1Огр

(1) ОВ3 с 12 лет (5-11) 1

!ц!7,,,.,.,,,;.',,,,

j:.:i ],',::::,,::':::::::

Полдник
:242кrш

1шт

||-62

a

2с 12 лет:
шffi:

42.оо

1taT
:

.i .1



цено

(
l

ноименовоние вшход цено ноименовоние вцход

Хлеб рясоно- пщеничньтй обогощенный 30гр 1 _28

Коgейньтй нопиток с нстурольншм
молоком !29ккм

20Огр 19_08

Булочко с корицей
l34KKatl

5Огр tt-62

Свеlхие сpру}ýш>
47ккал

1tцт 27-3o

Борщ с копустой и корто9елем со
99KKattсметоной

25о,l10гр ?3-4?

50/5ОгрГуляrч из куриного 9иле.
ZZlккол

46-98

Коша россшпчотоя гречневqя.
246ккм

180гр t7-97

Кисель "ВиточJко" (витсминьт и кольций)
88ккал

200гр 18-59

Хлеб пшеничный обогощенншй йодотом
73ккал

30гр |-76

Хлеб ржоно-пщеничньтй обогощенный
йодатом к.'лиq 58ккал

30гр t-28

200грКоgейньтй нопиток с нотурольншм
t29ккалмолоком

19-о8

Булочкс с корицей
l34ккал

50гр 11-62

Свех<ие Фруктш'
47ккол

1tllT 25-3а

i
l

flиректор 3аведующи й производством

58ккал
'- lri

166.0о

t10.0o

кdлиt

:З32кш
ttцr 56.оо



мЕ1{ю (Llик-пичное меню )

ноименовоние

вшход цено

l
I

[ 179 ккал,6елки : 8,0,хи р bt : 1О,9,углевольt : 4.7,Са: 1

46-96100гр
3.0,1Дg : 9.2,Р : 37,9,д : 2 з.l,с: 5,5]

Солот из курицш с овоцоми

из свемш с зеленцл гороlдком и сол. огурчиком
[77 ккал,бел ки : 1.4, жи pbt : 5. 1,углеводьt : 6.7,

24-6580/20грСолот

Са: 2 5.0, l4g : 1 5,0,Р : 3 3.0,С : 8.0 ]

[1 1 1 ккал,6ел ки : 6. 1,жирьt : 8.7,у глеводьt : 2.4,
50rр 44-4о

Со : 14. 6, fulg : 8.0,Р : 67.9, д : 2 4. 1 ]

Олодуrлки из горбущи

[247 ккол,6 ел ки : 8.2,жи pbt : 1 9.О,у гл евольt : 1 1.О,Са : 9.
36-378Огр

2,t\g:13.1,P:88.7]

шницель мясной

58_8475гр
.6,Са: 3Q.t,цg :7.2,Р : 50. 3,д : 5О.l,С :1.7 ][ 1 54 ккал,6 ел ки : 9.|,уц р ",

72.0,углеводьt:Z,

Рулонш из (риле цуриного

[1 5 2 ккал,6 ел ки : J.Q,уц р51 ; 4, 2,у глевольt : 24. 3,
37-54150/5грКортоgель отвсрной с мослом сливочншл

С а : 2 а, 8, l|д g : 3 3.7,Р : 8 8. 1, F е : 1.0, д : 1 9. 8, С : 2 9.7 ]

[ 6 5 ккал,6ел ки : 0. 3,жи Pbl : 6. З,у гле водьt : 1. 6,Са: 9.
37_о575гр

a,Mg : 4,9.Р : 12.3,Д : 15.5,С: 1.6]

ýосоль стручковоя с овоlцоли

Пирог с курочкой и корторелел
[18 2 хкол,6елки : ý.2,уц р51 ; 6.8,углеводьt : 22.1,Са: 19.

24-7675гр
8, t\g : 8.7,Р :45.9,А : 5.7,С : 2.5 ]

[ 1 54 ккал,6 ел КИ : 3.4,уц р61 1 6.4,углевольt : ?О. 8,Са : 24.
19-об75гр

0,\tg :8.9,Р:53.6,Д : 14.7,С:2.4]

Пирогслукомияйцом

[ 1 9 б ккал,6ел ки : 8.4,жи р bt :7, 6,у глеводьt : 1 8.4
46-з990гр

,Со :70.7, ltдg : 1 1.7,Р :7 1. 8, д : 17.9,С : 2.4 ]

ПИЦЦО "МОЛШЦJКО" ЦУРИНОЯ

[204 ккал,6 ел ки : 5. 1,цц р о, . 9,4,у г ле водьt : 24.7,Са : 2 3.
25-1575гр

8, t|Ag : 11. 9,Р : 6 8.6,А : 8.9 ]

росстегой щкольншй

[197ккол,6елки : 3.j,ццр61 i7.4,углеводьt : 29.1,Са: 18.4
t?-9o60rр

, 14 g : 6.7,Р : 4 3. 8, А : 9. 1 ]

Булочко ",Е|оролtноя"

[ 1 8 3 ккал,6 ел ки : 3. 3,жи ры : 5.7,у глеводьt : 2 9. 6,Са :

24-oz75гр
2 1. 5, lДg :7.7,Р : 44. 2, Д : 9.2,С : 1.5 ]

Булочко с брусникой

Коряс песочншй глозировонншй
[ 19 3 ккал,6 елкц : 2. $,lки pbt : 1О.7,у глеводьt : 2 1.5,Са:

60гр ?7-
10.5,1lg : 14.1,Р: 37.9,Д : 5.9]

[1 3 2ккал,белки:4.6,х<ирьt :1.1,углеводьt : 2 6.1,Са: 39.
25-о5200гр

2, lДg : 9. 2,Р : 1 6.7,С:40.а ]

.Qирепор 3аведующий производством
2t/оз/2о25

флепихоюе


