
МЕНЮ (Цимичное меню )

а7/о3/20?5 l5
наименовоние вшход цено ноименовоние вЕход цено

Коgейный нопиток с нотурсJIьншм

^^atfrnK.)^^
129ккал

200гр 19-08

Суп молочншй с вермишелью
195кхал

200гр ?4-38 Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
73ккал

30гр 1-75

мосло сливочное
66ккал

10гр |4-54 Свежие сpруктш:
47ккал

1ат 25-96

Коgейньтй нопиток с нотурФlьным
rrчrпакам* 129ккал

200гр 19-08

Хлеб пщеничнЕй обогощенншй йодстом
73ккал

30гр |-75 Борч с копустой и карторелем со
99ккал

Z50/10гр ?3-4?

СsФкuе <pру}ýш^
47ккал

1шт ?8-?5 Гуляш из куриного qlиле.
221ккм

50/50гр 46-97

россшпчотоя гречневоя.
246ккал

18Огр L7-97

Борч с кспустой и корто9елем со
81ккал

20О/l0гр 19-56 Кисель "Витоlлко" (витомины и кольций)
88ккал

200гр 18-63

Гуляш из куриного tpиле
221ккол

50/50гр 46-97 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккм

30гр t-75

Кошо россьтпчот(ul гречневоя
205ккал

150гр 14-61 Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенншй
lлбпатаrл калио 58ккал

3Огр |-26

Компот из черной смородиньт
72ккм

200гр 2з-85

Хлеб пrленичншй обогощенньтй йодотом
капиa 7ЗкхаLl

30гр t-75
Суп молочншй с вермишелью

195ккал

200гр ?4-з8
Хлеб ржоно-пшеничньтй обогощенншй

58ккал

3Огр |-"6
tlдасло сливочное

66ккал

10гр t4-M

Суп молочншй с вермищелью,
237кхм

250гр 28-67
Коgейнь:й нqпиток с нотурсльншм
молоком* 129ккм

200гр 19-08

Хлеб пшеничншй обогоlценншй йодстом
73ккол

30гр |-75
Мосло сJIивочное

66ккал

10гр 14-54
Сsеrкие <pрукrЕ^

47ккал

1ц.lт 28-z5
Коgейншй нопиток с нотурФtьншм
rлat пatкalм 129кхал

ZOOгр 19-08

Хлеб пшеничнhтй обогощенньтй йодотом
калиq 73кхм

30гр t-75
Борч с копустой и кортоФелем со

81ккал

19_56
Сsежие Фруlýшl

47ккал

1цlт ?5-96
Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
kппио 73ккал

30гр t-75

Борч с копустой и картоФелем со
99ккал

2з-42
Кисель "Витошко" (витоминш и коJlьциЙ)

88ккал

200гр 18-63

Свежuе Фру}ýш ,
47ккм

1tllT 24-об
Гуляrш из куриного qlиле.

221ккал

50,/50гр 46-97

Koulo россшпчот(ul гречневоя
246ккал

180гр 17-97

Кисель "Витоluко" (витоминьт и кольций)
88ккм

200гр 18-63 Суп молочншй с вермищелью.
237ккал

250гр ?в-67

Хлеб пшеничншй обогоценньтй йодотом
7ЗккаLткппиq

30гр L-75
Мссло сJlивочное

66ккал

10гр 14-54

Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенньzй
иолdтом колия 58кнм

30гр |-?6 Коgейньтй нопиток с нстурФlьным
129ккалrral1,1l.'K.t^A

200гр 19-08

Хлеб пшеничншй обогощенный йодотом
капиq 73ккм

30гр t-75

Суп молочншй с вермишелью.
Z37KxaL,l

250гр ?8-67 Свежие Фрукгш;
47ккал

1tцт ?5-96

Мосло сJlивочное
66ккм

10гр |4-54

1tчr

иа пtr6

?мотпurпл

1ttlT

l.лiатлм yапиб

1tllT

?50./10гр

F ллаlаuлaл

1alT



вшход ценоноименовоние вшход цено ноименовоние

200гр ?4-з8Суп молочньтй с вермишелью
195KKasT

?00/10гр 19-56Борч с копустсй и картоФелем со
гмстаноlл 81ккал

масло сливочное
66ккал

200гр 19-08Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пио 73ккал

3Огр L-75 Коgейньтй нспиток с нотурсльншдt
мапакtlм* 129KKa"1,1

3Огр |-т52ООгр 18-63 Хлеб пшеничншй обогощенный йодотом
rапиа 73KKatl

Кисель "Витоlлкс" (витоминьт и кольций)
88ккал

?8-?51tltT1tllT ?2-об Сsеrкие <pру}ýш^
47ккал

Свежие <pру}ýц"
47ккал

Z50/10гр 23-4?Борч с копустой и кортоtpелем со
?мотп|lаu 99ккалt9-56Борч с кспустой и кортосpелем со

81ккм 30гр L-75Хлеб пшеничншй обогоlц€нншй йодотом
73ккалкалия50/50гр 46-97Гуляrл из куриного qtиле.

221ккал 200гр 18-63Кисель "Витоtлко" (витоминьт и кольций)
88ккм150гр 14-61Коша россьтпчот(и гречневся

205ккал 11_0950грКрендель с сохсром
156ккал200гр ?3-8эКомпот из черной смородинш

72ккал ?з-tt1атСвежuе сpруtýы..
47KKatl30гр L-75Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом

капиq 73кнал

Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенньтй
t alлатl!лл ка пlrо 58ккал

ЗОгр t-?6

250гр ?8-67Суп молочншй с вермишелью.
237ккал

20а/7rр 6-1 1 10гр t4-54Чой с лимоном
61ккм

Мссло сJlивочное
66ккал

50гр 200гр 19-08Крендель с сохором
156ккм

11-09 Коgейньтй нопиток с нотурGльншм
129ккалмапакa}м

t-75Свеlкие 9ру}ýьт*
47ккал

1шr ?6-8о 30грХлеб пшеничньтй обогоtценньтй йодотом
73ккалкалия

1tllг 25-96Свежие tpрушш:
47ккал

250,110гр ?3-4?Борш с капустой и корто9елем со
99ккалсметанои ?3-42Борщ с капустой и корторелем со

99KKoL,tГуляtll из куриного tpиле.
221ккал

50./50гр 46-97
L-7530rрХлеб пчrеничншй обогощенньтй йодотом

калиq 73ккалКошо россьтпчот(и гречневоя.
246кхал

180гр 17-97
ZOOгр 18-63Кисель "Вито!лко" (витаминьт и кольций)

88ккалКисель "Витошко" (витоминьт и кольций)
88кнал

18-63200гр

50гр 11-09Крендель с сохором
156ккал3Огр |-75Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом

73ккалкалис 1tllT 21-tt(pру}тш
47ккалХлеб ржсно- пшеничньтй обогощенньтй

l'бпатам капllо 58кхал

30гр t-?6

200/7гр 200,110гр 19-56Чой с лимоном
61ккал

6- 11 Борrч с копустой и кортоtpелем со
81ккм?'^ol.l'Jallt

Крендель с сохором
156кхал

5Огр 11-09 50/50гр 46-97Гуляш из куриного qиле.
22JKKaLl

1tцт ?4-8о 150гр 14-61Свеlхие Фру}ýьЕ
47ккм

Ксчlо рсссшпчот(и гречневоя
205KKall

ZOOrр 23-85компот :из черной смородинш
72ккал

30гр |-75Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
каJrия 73ккал

10гр L4-

166.оо

1tцт '9о:оо
...:...,.:.

1tllT 44.оо

с

?50,/10гр

м2i,жм 166.о0

1о8.00
.l.-

1tцт обед 
=71оккол

1tцт



ноименомние вшход цено ноименовсние вшход цено

Хлеб ржсно-пшеничньтй обогощеннь:й 3Огр t-26

Коgейншй нопиток с нотурольншм
мa! пa!кl)дл 129ккал

ZOOгр 19-08

50гр 11-09
156ккал

Свежие <pруtýш> 1tцт 27-8з

250/10гр ?з-42Борч с копустой и картоtpелем со
99ккалcll2TaHol,

Гуляш из куриного <pиле
221ккм

50/50гр 46-97

Кошо россьтпчот(и гречневФл
246ккал

180rр \7-97

20Огр 18-63Кисель "Витошко" (витоминьт и кольций)
88ккал

3ОгрХлеб пшеничншй обогощеннь:й йодотом
калио 73ккал

t-75

)fuеб ржоно- пщеничньтй обогоценньтй
lrалатбм ка пt 6 58ккм

3Огр t-?6

?00грКоgейншй нспиток с ноryрольншм
129кколмолоком

19-08

50гр 11_09Крендель с сохором
156ккал

1ат 25-83Сsеrкие сpру}ýьт'
47ккм

[иректор 3аведующий производством

t/aflлll?аrл ка пиа 58ккал

Полдник, 1цLr

Крендель с сохором

47ккал

166.о0



мЕНю (Llикличное меню )

ноименовоние

вЕход цено

Солот из курицш с овоlцоми

[179ккол,6елки:8.0,жирьt:10,9,углевольt:4.7,Со:lЗ.O,Мg:9.2,Р:37.9,А:23.1,С:5.5]

46-96|| 
лоогр 

l

Солот из свемц с зеленшм гороuJком и сол. огурчиком
[77ккал,6елки:1.4,х<ирьt:5,1,углеводьt:6.7,Са:25,0,|дg:15.0,Р:33.О,С:8.0]

24-65||Botzo,p I

Олодучlки из горбучlи

[1 11ккал,6елки: 6.1,л<ирьt : 8.7,углеводьt : 2.4,Са: 14.6,|Дg : 8.0,Р: 67.9, А : 2 4.1 ]
|| эогр 

|

/и_38

Шницель мясной

[2 47 ккал,б елки : В. 2,жирьt : 19,0,углеводы : 1 1,0,Са: 9, 2, Mg : 1 3.1,Р : 88.7 ]

36-37|| во.р 
|

Рулонш из qlипе куриного

[154ккол,6елки:9,2,н<ирьt:12.0,уrлеводьt :2.6,Со:30.1,|Дg:7.2,Р:50.3,А:50.1,С:1.7]
|| тэ,р 

|
58-84

Кортоgель отвсрной с мослом сливочншм
[152ккал,6елки:3.0,жиры:4.2,углеводьt:24.З,Са:20,8,Мg:33.7,Р:88.1,Fе:1.0,А:19.8,С:29,7]

з7-54||tэоtэгр |

Фосоль стручковоя с ово!цоми

[65ккал,6елки:O.З,н<ирьt:6.3,углеводьt:1.6,Са:9.О,Мg:4.9,Р:12.3,А:15.5,С:1,6]

|| тэгр | зz-оэ

Пирогс курочкой и кортоФелем
[182ккал,6елки:5.2йирьt:6.8,углеводьt:22.1,Со:19,8,1дg:8,7,Р:45,9,А:5,7,С:2,5]

24-76|| тэ,е 
l

Пирогслукомияйцом
[154ккал,6елки:3.4,уцр5,,6.4,углеводьt:20,8,Са:24.0,ttAg:8.9,Р:5з.6,А:14.7,С:2.4]

19_06ll 'u*

Пиццо "Молшшко" куриноя

[196ккал,белки:8.4,жирьt:7.6,углеводы:18.4,Са:70.7,1Дg:11.7,Р:71.8,А:17.9,С:2.4]

46-з9|| эогр

Росстегой uJкольншй

[2а4ккал,6елки:5.1,1<ирьt :9.4,углеводьt :24.7 ,Ca:23.8,1t4g:11.9,P:68.6,A:B.9]

?5-t575гр

'Булочко "flороlкноя"

[197ккал,6елки:3.5,хирьt:7.4,углеводьt:29.1,Са:18.4,Мg:6,7,Р:43.8,А:9.1]

7?-9о|| ьO,р

Булочко с брусникой

[18Зккал,6елки:3,3,н<иры:5.7,углеводьt:29.6,Са:21.5,Мg:7.7,Р:44.2,А:9.2,С:1.5]
ll 'u*

24-о2

Корж песочньтй глозировонншй

[193ккал,6елки:2.6,жирьt:70,7,углеводьt:21,5,Са:lа.5,1Дg:14.1,Р:З7.9,А:5.9]

?t-64|| ьо,р

желе облепиховое
[132ккал,6елки:4.6,х<ирьt :1.1,уrлеводьt :26.1,Са:39.2,1|Дg:9.2,Р:16.7,С:40.0]

|| 
zоогп | zэ_Oэ

!ирекгор 3аведующи й п роизводством
07/03/2oz5

i БлlолА


