
МЕНЮ (l-[икличное меню )

?8/О?/?О?5 :1,1 д
Ёоименование вшход цене ноименовоние вшход цено

Птицо тушеная в соyсе (кур.риле)
246ккал

1tцт

1ZOгр

88.оо

49-58 Россольник "Ленингродский" с перловой
кпчпrrй го сматанаil 103ккал

1шт

250,110гр

"9-ф
Кошо россшпчотФl гречневоя

205ккал

150гр 14-61 Птицс туцrенФ в соyсе (кур"9иле)
246ккм

120гр 49-5в

Кокоо с витомино/чtи с нотурольншм
молокa)м 127хкал

ZOOгр ?2-аб Кошо россьтпчот(м гречневоя.
246ккм

180гр 16-61

Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
кtr пlrа 7?KKalT

30гр 1-75 компот из облепихи
79ккм

200гр 11-80

Рассольник "Ленингродский" с перловой
кDчпой со сметdной 99ккал

1tцт

200,/10гр ??-7t

Хлеб пцJеничншй обогощенньтй йодотом
73кхал

30гр

_
;9+р**оr,

|-75

t5?.ao
яя rr-)

Птица тушеноя в соусе (rrур.риле)
246ккал

120гр 49-58
ТТтицо туц,еноя в соусе (кур.9иле)

246ккал

1ZOгр 49-58
Кошо россьтпчотоя гречнев(и

205KKalT

150гр 14_61

Кошо россьтпчотся гречневоя
205ккал

150гр t4-6l
Кисель "Витошко" (витсминьт и кольций)

88ккал

200гр 18_09

Кокоо с витолиноми с нстурольнЕм
мапакбм 127ккал

200гр

Хлеб пшеничншй обогсtценнь:й йодотом
калиq 73ккал

30гр 1-75
Хлеб пшеничньтй обогощенньзй йодотом

73кхал

30гр t-75
Хлеб ржано- пшеничнцй обогощенншй
йrrлатам ка пlrо 58ккм

30гр t-26

9о-Oо

Птицо тушенся в соyсе (цур.9иле) t2Огр 49-58
Рассольник "Ленингродский" с перловой
кьчпби сб гмстаllоl/ 99ккал

200,/10гр ??-7t

Хлеб пцlеничншй обогощенншй йодотом
к{lлиq 73ккал

30гр t-75
Коtло россьвпчотФl rречневоя.

246ккал

180гр t6-61
компот из облепихu

79хкал

200гр 11-80
Кокоо с витоминоми с нотурольншм
молокalм I27ккал

200гр ?2-об
Сьеlкие tpру}ýш ,

47ккал

1tчт ?7-74
Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
колия 73ккал

30гр 1-75
152 оо

Россольник "Ленингродский" с перловой
кпчпой г_о смстанай 103ккал

1цlr

?5О/l0гр

110-0о

29_0о
ГТтицо тущеноя в соyсе (кур.9иле)

246ккал

120гр 49-58

Птицо ту]uеноя в соyсе (кур.9иле)
246ккоll

1ZOгр 49-58 Кошо россшпчот(и гречневоJl.
246ккол

18Огр 16-61

Кошо россьzпчотая гречt{евоя.
246KKal1

180гр 16_61 Кокоо с витоJtлиноми с нотурольншrt
127кхалмопalком

2ОOгр 2?-об

компот из облепuхи
79ккал

200гр 11-8о Хлеб пчJеничнЕй обогощенньсй йодотом
73ккал

30гр |-75

Хлеб пщеничншй обогощеннцй йодотом
калия 73ккал

30гр t-75

Хлеб ржоно- пцJеничньтй обогощенньтй
йодатом колия 58ккал

30гр |-?6 Россольник "Ленингродский" с перловой
KБvt,ta)l, гl,, гMoT aal?ra, 99ккал

200/10гр ??-7l

Птицо туц,еноя в соyсе (кур.9иле)
246ккм

t20гр 49-58

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
каJIия 73ккал

30гр t-75

компот из облепихи
79ккал

2ОOгр 11-8о

Кошо рассьтпчот(и гречневФl.
246ккал

180гр 16-61
CBetxцe ppylýbr ,,

47ккап

1tllT 25-74

Кокао с витоминоми с ноryрсльньтм
молоком 1?7ккал

200гр ?2-об

Хлеб пшеничньЕй обогащенншй йодотом
капия 73ккал

30гр 1-75

22-об

с1 ?семьи

246ккал

1tцг 64.ооприем пиlци

9о.Oо3овтрок



ноименовоние выход цено нсименовоние вЕход цена

Россольник "Ленингродский" с перловой
кпчпои aa, aматанои 99кхм

Z00/10гр 22-71 компот из облепихи
79ккал

2ОOгр 11-80

Птица тушеноJl в саyсе (кур.9иле)
246ккал

1ZОгр 49-58 Булочка с кунжутом
156KKalT

5агр l?-44

Кашо россыпчат(и гречневая
205ккал

15Огр l4-6l Свеlхие gру}ffш-.
47кхал

1tцт z3-ol

Кисель "Витошко" (витоминш и коJlьций)
88ккм

2ОOгр 18-09

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
капио 73ккал

30гр 1-75
IТтицо туцJеноя в соyсе (кур.9иле)

246ккал

120rр 49-58
Хлеб ржоно- пшеничный обогощенньтй
ilапаrrль капио 58ккал

30гр t-26
Кошо россьтпчот(и гречневоя

246ккал

180гр 16-61

Кскоо с витоминоми с нотурольншм
мa}покам 127кхал

200гр ?2-об
Чой с ссхором

55ккал

?00гр 3-08
Хлеб пщеничньтй обогащеннь:й йодотом
кatлия 73ккол

30гр 1-75
Булочка с цунжутом

156ккол

50гр 12-44

Рсссольник "Ленингрсдский" с перловой
1о3кхал

1ttlT 76.0о
Свежие tpру}ýш"

47ккал

1ат ?8-48
?9-аа

152.оо

1цlт 11о.Oо Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
кalлия 73кхал

30гр t-75

Рсссольник "Ленингродский" с перловой
кьчпои со смe оноц I03KKM

Z50/10гр ?9-ао компот из облепихи
79ккм

200гр 11-8о

Птицо тушеноя в саyсе (кур.9иле) 120гр 49-58 Булочко с кунжутом
156ккал

50гр l2-44

Кошо рсссшпчот(и гречневФl
246ккм

180гр 16_61 Свежие сpрукгы:
47кхал

1чт 21-ot

компот из облепцхи
79ккал

200гр 11_8о

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
Kal пlrо 73ккм

30гр t-75
Россольник "ЛенингроДский" с перловой

99ккм

200/10гр 22-7t
Хлеб ржоно-пшеничный обогощенншй
иолатом калия 58ккал

30гр t-26
Птица тушенся в соyсе (кур.9иле)

246хкал

120гр 49-58
4?.оо

Коtло рсссшпчотФl гречневФ| 150гр |4-6t
Чой с сqхором

55ккал

200гр 3_о8
Кисель "Витоlлко" (витсминьт и кФlьций)

88кхал

ZOOгр

Булочкс с кунжутом
156ккал

50гр 12-44
Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатом
ка пlrа 73кхал

30гр t-75
Сsеrкие ФруtýЕ

47ккал

1ат ?6-48
Хлеб ржоно-пц,еничншй обогощенншй
иолатом калия 58хкм

30гр 1-?ь

1tцт 88.оо 58.оо

Птицо туцJеноя в соусе (кур.9иле)
246ккм

120гр 49-58 Кокоо с витоминоми с нотурольным
мапакам 127KKalt

200гр ?2-об

Кочrо россыпчотФl гречневФl
205ккм

15Огр l4-61 Булочко с кунжутом
156ккал

50гр t?-44

Кокоо с витоминоми с ноryрФIьншм
мапаком 127ккм

200гр ?2-об Свеlкие tpру}ýш>
47ккал

1tцт 23-5о

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калиg 73ккм

30гр |-75

Рассольник "Ленингродский" с перловой
103ккал

? прием пиЩи 
=458ккол I 

zB.oo
29-ф

Россольник "Ленингродский" с перловой
кrtчгla)l, ггl с мртаu?ru 103ккал

250,/10rр 29-0о
Птица тущеноя в соусе (rоур.риле)

Z46ккал

120гр 49-58
Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капия 73кнм

30гр 7-75

18_09

12 лет и ст.

Полдник

1l

=805ккал

246ккал

оВ3 с 12

1цlт

205ккал

11о9км 166.оо
1ат3свтрок 

=651ккол

,4А пal

lln a1l]

?50/10гр

-л.r-ай ьа гtlоlараYl



ноименовоние вьтход цено ноименовоние выход цено

180гр 16_61
246кнм

200гр 11-8окомпот из аблепцхи
79ккал

30гр I-75Хлеб пшеничншй обогошенньтй йодотом
ка пиq 73ккал

30гр 1-26Хлеб plKcHo- пшеничньтй обогоценньтй
иолатом капиq 58KKaLl

200гр ?2-обКокао с витоминdjlли с ноryрольншм
127ккалмa.| пl.iкalм

50rр |?-44Булочко с кунжутом
156ккм

1tllT 21 _50Свежие tpру}ýш^
47хкм

[иректор 3аведующи й производством

Ксшо рсссь:пчотм гречневоя.

ý;:,z;r;a

;*:?з;1,



мЕНю (Llикличное меню )

ноименовоние

вшход цено

Солот "Еролоlд"

[124ккал,6елки : 1.З,lкиры : 9.6,углеводьt : 8.7,Са: 34.З,tДg : 20,0,Р: З 5.2,С : 16.2]

14-о5
|] 
lоOгл 

1

Солот из курицш с овоlцоми

[179ккал,6елки:$.Q,уцр5,110.9,углевоаьt:4.7,Са:lЗ,0,1l4g:9,2,Р:37.9,д:23.1,С:5.5]
|| 

лOогп | +o_to

Солот из морской копустьт с яйцом

[205ккал,6елки:3.2,1кирьt:19,3,углевольt:5.0,Со:11.0,\tg:2.0,Р:38.0,Д:50.0]

47-4z|] 
l00гл 

l

Горбучlо зопечёноя под овоtцоми со сметоной

[1З5ккал,6елки:12,4sкирьt:10.1,углевольt:1.7,Са:88.3,1дg:22.1,Р:152.0,д:44.4]

57-93ll ,u* 
l

ТТечень по-строгоновски

[149ккал,6елки:12.1,хирьt:9.7,углеводьt:5.1,Са:13.Z,|дg:12.5,Р:21О.9,Fе:4.5,д:5З67.6,С:21.2]
||эоtзо,r 45-96

||zооtэrп l
27-69

Фосоль стручковоя с овоlцоми

[65ккал,6елки:0.3,1кирьt:6.3,углеводьt:1.6.Са:9.0,Мg:4.9,Р:lZ.3,Д:15.5,С:1.6]
ll ,u* 

l
36-7в

Пирог с курочкой и корто(релем

[182ккал,6елки:5.2/иры:6.8,углеводьt:Z?.1,Са:19.8,Мg:8.7,Р:45.9,А:5.7,С:Z.5]
|| тэ,е 

l
. ?4-о5

Пирогслукомияйцом
[154ккал,6елки:З.4,1кирьt:6.4,углеводьt:20.8,Са:24.0,\tдg:8.9,Р:53.6,д:14.7,С:Z.4]

|| тэ,п 18-52

Пиццо "Молш!дко" мясноя

[190ккал,6елки:6.4,х<ирьt:10.3,углеводьt:18.3,Са:85.5,|lg:15.8,Р:l0а.5,д:20.9,С:3.5]
Т '0rр

5о.78

Булочко с повимом
[234ккал,6елки:3.6,жирьt:7,8,углеводьt:37.7,Са:20.3,1дg:7.7,Р:45.6,д:9.1]

t7-75гр

Корж песочньтй глозированньтй

[193ккал,6елки:2.6,жирьt:10.7,углевольt:21.5,Са:10.5,1Дg:14.1,Р:37.9,Д:5.9]
г т ?t-65баrр

Пирог "Морковншй 9ирменньтй"
[188ккал,6елки: 2.6,х<ирьt : 8,0,углеводьt : 26.7,Co:7.8,|tg:7.0,P: ?6.6 ]

18-tzll'u*
угольник с вишней

[200ккал,6елки:3.$,ццро,;6.2,углеводьt:3?.6,Са:?4.7,ltg:10.3,Р:49,7,д:10.0,с:1.6]
г г 24-?975rр

)fiеле из брусники

[126ккал,6елки:4.5,я<ирьt:0.1,углеводьt:26.6,Са:4а.0,1t4g:4.2,Р:17.5,С:2.5]
l г 31 -80200гр

!ирепор 3аведующий производством
28/о?/?025


