
МЕНЮ (L{имичное меню )

?1/о?/2о?5 :5 д
ноименовоние выход цено ноименовсние вЕход цено

мосло сливочное
66ккм

10гр t4-54

Суп молочншй с вермишелью
195ккал

200гр ?4-38 Коgейньтй нопиток с ноryрольнЕм
мопакам 129ккал

ZOOгр 19_08

масло мивочное
66ккал

10гр 14-54 Хлеб пшеничншй обогащенный йодотом
калия 73ккал

30гр |-75

Коgейнь:й нопиток с нотурольншм
молоком* 129ккал

200гр 19-08 Свеlцие сpруlсгц:
47ккол

1ат ?5-96

Хлеб пщеничнЕЙ обогощенншй йодотом
капио 73ккол

30гр t-75

Свеiкие tpру}ýЕ^
47кнм

1ат 28-?5 Борч с кспустой и ксртоФелем со
aмстанбtJ 99хкал

250/10гр 2t-47

Гуляш из куриного qцле.
221ккал

50/50гр 46-95

Икро кобочковаrl
11KKaLT

!5гр 4-т7 Коtло россыпчотФl гречневоя.
246ккал

180гр 17,97

Борч с копустой и корто9елем со
сметаной 81ккол

20о,l10гр 18_06 Компот из черной смородинш
72ккм

200гр ?о-6о

Гуляlll из куриного tpиле.
221ккаlt

50/50гр 46-95 Хлеб пцrеничншй обогощенный йодотом
калия 73KKalz

30гр t-75

Кочrа россьтпчот(и гречнев(и
2O5KKall

15Огр t4-67 Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенньтй
йодатом калил 58ккал

30ry 1-26

Компот из черной смородинш
72ккал

200гр 2о-6о

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73кхш

30гр 1-75
Суп молочншй с вермицrелью

195ккал

200гр ?4-з8
ржоно- пшеничншй обогощенньтй

58ккал

30гр |-?6
JtАосло сливочное

66KKalT

10гр 14_54

Суп молочншй с вермишелью
237ккол

250гр 28-ь7 1Z9ккал

ZOOгр 19-с8

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
колия 73ккал

30гр |-75
масло сливочное

66ккм

10гр t4-54
Све>хие tpру}ýц^

47ккал

1tцт ?8-?5
Коgейньтй нопиток с ноryрсJIьншм
молоком 1Z9ккал

2ОOгр 19-08

Хлеб пшеничнцй обогощенншй йодотом
к(lrlия 73ккал

30гр 1-75
Борч с копустой и кортоФелем со

81ккм
18-об

Свежие <pрукгш;
47ккал

1шr 25-96
Хлеб пшеничншй обогощенный йодотом
кdлия 73ккал

30гр 1-75

Борщ с копустой и картосpелем со
99ккал

?t-47
Компот из черной смородинш

72ккал

ZOOгр 20-6о

Сsежие gpytffbr ,
47ккал

1tllT 23-59
Гулячl из куриного tpиле.

221KKall

50./5огр 46-95

Коша россьтпчот(и гречневФl.
246ккал

180гр t7-97

Компот из черной смородины
72ккал

200гр 2о-6о Суп молочный с вермишелью.
237ккал

250гр ?8-67
Хлеб пшеничнЕй обогсщенньтй йодотом
колия 73кхал

30гр t-75 мссло сливочное
66ккал

10гр 14-54

Хлеб ржсно- пшеничнь:й обогощенный
58ккол

3Огр 7-?6 Коgейньтй нопиток с нотурольным
молоком 129ккал

200гр 19_08

Суп молочншй с вермишелью.
237ккал

250гр 28-67

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодqтом
коrlия 73KKalT

3Огр |-75

(1) Комплекс зовтрск с 1-4 клоссы
:5 1 окксл

1tuг 88.0о

(1) КомплеКс а:6еа; с,, 1-4 ЙОi:}*_, 1цr

1 лет ,1 lсменс ,, , .,,. 152.оо

88_оо

lшг

г ллоаачalu

2О0/10гр

a^^PT.l}l.tlJ

?50,110гр



ноименовоние вшход цено ноименовсние выход цено

Сsежце рруtýы;
47ккал

1ат ?5-96 :957к*ал

Суп молочньхй с вермишелью
195ккал

ZOОгр
l"l
I 

z+-зв
Борч с капустой и корто9елем со

81ккал
1в_06

10грlUlссло сJlивочное
66кквлхлеб пшеничншй обогощенншй йодотом

73ккалкслия
30гр |-75

?00гр 19-08Коgейный нGпиток с нотуральншм
лолоком* 129ккал200грКомпот из черной смородинЕ

72ккал
?о-6о

30гр

Свежце 9pyкTbu"
47ккал

1ат ?1-59

250/10гр 2t-47
99ккалсметанои

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

30гр t-75
Икро кобочковаrl

1Iккал

15гр 4-77
200гр 20-6оКомпот из черной смородинЕ

72ккал?00/10гр 18_06Борч с копустой и ксртоtpелем со
сметаной 81ккал Крендель с сохором

156ккал
11-05

Гуляlл из куриного tpиле
221ккал

50/5Огр 46-95
Свехие Фру}ýЕ..

ч/ ккm

Itцт 23- 13
Кошо рассьтпчот(и гречневоя

205хкал

150гр 14_,61

Компот иэ черной смородинЕ
7?ккм

200гр 2о-6о

Хлеб пшеничный обогощенншй йодотом
73ккалколия

3Огр t-75 Суп молочнЕй с вермищелью
237ккал

25Огр 28-67

Хлеб ржоно-пцJеничншй обогощеннцй
58ккол

30гр |-26 мссло сливочное
66кхм

10гр

Коgейньтй нGпиток с нотурольншм
129ккалмолоком

ZOOгр 19-08

200/7грЧой с лимоном
61ккал

5-51 Хлеб пщеничншй обогqщенншй йодотом
73ккалк(tлия

3Огр |-75

50грКрендель с ссхором
!56ккол

11-05 1щr ?5-96Свеlкие Фру}rгш
47хкал

Сеежие рруlýш*
47ккал

1tцт 27-44

250/10грБорч с копустой и кsрторелем со
99KKaLlсмет(lнои

21-47

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкапиа

3Огр t-75
Борч с кспустой и карто<pелем со

99ккал
?1-47

Компот из черной смородинш
72ккол

20Огр ?о-6о
Гулячl из куриного qiиле

221кхал,

5о,/50гр 46-95
50гр 11-05Крендель с сохором

156KKalT180грKou.to россьгпчот(ul гречнев(и
246ккал

t7-97
Сsакие tpру}ýш ,,

47ккал

1цr 21-7з
Компот из черной смородинш

7?ккал

200гр 20_6о

хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

t-7530гр

Хлеб рrсоно-пшеничнцй обогощенньтй
58ккал

30гр 1-26 15гр 4-77Икрс кобочков(и
!1ккал

Борщ с копустой и кортоtpелем со
81ккалсметонои

200/10гр 18_об

200/7грЧой с лимоном
бlккал

5-51 Гулячl из куриного qlиле
221ккал

50/50гр 46-95

Крендель с сохсром
156ккал

5Огр 11-05 150гр 14-61Кошо рассшпчотсrt гречневgя
ZO5ккал

Свежие Фру}сrьт
47ккал

1ат ?5-44 Компот из черной смородинш
72ккал

200гр ?о-6о

t4-54

14-54

(1) ОВ3 с L2 лет (1-4) 1 смено 166.оо

? прием пищи 1ulT 62.оо

Z00,11огр

овз с лет 152.оо

50гр

(1) ОВЗ с !2 лет (5-11) 1 смено 
=999ккол 166.0о

=552кt<ал

9о.Oо

1tцт

прием 1цт

?50,40гр

l05Зкксл
1А,А лi

1tцт 1о8.оо



ценоноименование вЕход цено ноименовоние вшход

Хлеб пшеничньIй обогощенньтй йоястом
кп пис 73ккац

30гр 1-75

30гр t-?6Хлеб ржсно-пшеничнь:й обогсщеннЕй
йалптбм капиq 58xKalт

1ttп

200гр 19-08

5&l0С
,2.z,;

Коgейньтй нспиток с нотурмьншм
129ккал

^.t/t 
flбкatлл

50гр -0511Крендель с сохаром
15бкхал

1tltT

t 1оlккм

Свех<ие ррукrш>
47ккал

Борч с копустой и корто9елем со
99кхалг м?tа?.Itl)л

25О/l0гр ?t-47

50./50гр 46-95Гуляш из куриного qиле.
221ккм

180гр |7-97Кошс россьтпчот(и гречневоя.
246ккал

200гр 20-6оКомпот из черной смородинш
72ккал

3Огр t-75Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
K1l пид 73ккал

30гр L-?6Хлеб ржоно-пщеничншй обогощенншй
иолatтом к(tлия 58ккал

Коgейньтй нопиток с нотурсльным
мапокам 129ккм

2ОOгр 19-08

5Огр 11-05Крендель с сохором
156ккм

1шr ?5-87Сsеrкие Фру}сЕ'
47ккм

?7-87

,Щиректор 3аведующий производством

:J JZккdл

овз лет

:332ккал



мЕНю (Циrсличное меню )

ноименовоние

вшход цено

Солот из свемш с зеленшм гороlлком и сол. огурчиком
[77ккал,6елки:1,4;кирьt:5,1,углеводьt:6.7,Со:25,а,Мg:15.0,Р:3J.Q,6;6.91

||вOlzогр |
23-93

Солот из курицы с овощоми

[179ккал,6елки:8,Q,уцр5,;10.9,углеводьt:4.7,Са:13.0,1Дg:9.2,Р:37.9,Д:23.1,С:5.5]
|| tооге 

|
46_1о

Салот "ВеснуцJко"

[10 8 ккол,6елки : 1.9,>кирьt : 9.1,углеводьt : 5.4,Ca:42.a,Mg : 2 2.0,Р: 54.0,С : 3 6.0 ]

18-30|| 
lоOгр 

|

Олодуrлки из горбуrли

[1 1 1 ккал,6ел ки : 6.1,жи pbt : 8.7,углеводьt : 2.4,Са: 14. 6, ltДg : 8.0,Р : 67.9, А : 24.1 J

41 _08|| эоrе 
|

шницель мясной

IZ47ккал,6елки:8.2,уцр", ;19.0,углевольt :11.0,Са:9.2,1дg:tЗ.l,Р:88,7]
|| во.е 

|
36_30

[154ккал,белки:9.2,жирьt:lZ,O,углеводьt:2.6,Са:За.1,1|Дg:7.2,Р:50.3,Д:50.1,С:1.7]

58-4675гриз (Риле куриного

Фосоль стручковоя с овоlцоми

[65ккал,6елки:0.3,х<ирьt :6.3,углеводьt :1,6,Са:9.0,/4g:4.9,Р:12.3,Д:15,5,С:1.6]
ll ,u* 

l
36-79

Корторель отворной с мослом сливочншл
[152ккал,6елки:З.0,1кирьt:4.2,углевольt:24.З,Са:?а.8,14g:33,7,Р:88.1,Fе:l.а,Д:19.8,С:29.7]

г 31 -2о150/5гр

росстегой школьньтй

[204 ккал,6елки : 5. 1,цц ро,, 9.4,у глеводьt : 24.7,Са: 2 3.8,1Дg : 1 1.9,Р : 6 8.6,Д : 8.9 ]

25-о2ll ,u* 
l

Пирогсмясомирисом
[2Оlккал,6елки:$.ý,уцр5,,9.О,углеводьt:23.5,Са:19.7,tkg:11.О,Р:76.1,Fеl:1,О,д:8.6]

|| тэ,е | +r -оя

Пирог с курочкой и кортосpелем

[182ккол,6елки:5.2,уцро,,5.8,углеводьt:22.1,Са:19.8,/t4g:8.7,Р:45,9,д:5.7,С:2.5]
ll ,u* | а+-оэ

Корх< лесочншй глозировонншй

[19 3 ккол,6елки : 2.6,жиры : 10.7,углевояьt : 2 1.5,Са: 10.5,ttg : 14.1,Р: 37,9,Д:5.9 ]
|| ьо,е | er _оэ

Булочко с брусникой

[1В3ккал,6елки:3.J,дцр5,,5.7,углевольt:29,6,Са:21.5,1Дg:7,7,Р:44.2,Д:9.2,С:1.5]
ll 'u* | zз-ве

Булочко "flороlкноя"

[197ккал,6елки: J.ý,ццр61 ;7.4,уrлеводьt : 29.1,Ca:18.4,tlДg : 6.7,Р:4З.8,Д :9.1]
|| вогр 

|
l?-86

желе облепиховое
[1 3 2 ккал,белки :4.6,жирьt : 1. 1,углеводьt : 2 6.1,Са: 3 9. 2, |Дg : 9.2,Р : 1 6.7,С:40.0]

|| 
zоогп | еэ-оэ

!ирекгор 3аведующи й п роизводством
?L/02/?o?5


