
МЕНЮ (L{икличное меню )

l?/O?/?O?5:9 д

ноименовоние вшход цено наименование вшход цено

йогурт
92ккал

10Огр ?t-?l

/tiloKapoHb: отворньте с сцром
397ккал

ZOOгр 5L-64 Чой с нотурсльншм молоком
86xKall

200гр 7-98

мосло сливочное
46ккал

7rр lо-з2 Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодотом
калия 73ккал

3Огр t-75

йогурт
92ккм

10Огр 21-2t

Чой с сохором
55ккм

200гр 3-08 Борч с копустой и кортоtpелем со
гмотаu?llл 99ккал

250/10гр 2t-9t

Хлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом
калиq 73KHatl

30гр 1-75 Биточки рубленше из птицш..
239кхал

100гр 50-63

Мокоронш отворнЕе с овощоми.
314кхал

180гр 15-61

Борч с копустой и кортосpелем со
смaтаной 81ккол

?00,/10гр 18-06 Соус сметсннцй с томотом и луком
32ккал

30гр 6-15

Биточки рубленше из птицш.
Zl5ккол

90гр 45-т7 Компот из мубники
72KKoLl

200гр t2-69

Мокороньт отворнше с овощоми
274ккал

150гр 13-5о Хлеб пшеничншй обогощенньтй .йодотом
капиа 73ккм

30гр t-75

Соус сметвнншй с томотом и луком
32ккал

3Огр 6-15 Хлеб ржоно-пшеничный обогощенншй
иолатом кппиq 58KKall

3Огр

1

|-zб

Компот из черной смородины
72KKatl

200гр 2t-5l

Хлеб пшеничнцй обогоlценньтй йодотом
каJIия 73ккал

30гр t-75
Макароньт отворные с сшром

397ккал

200гр

Хлеб ржоно-пщеничншй обогощенншй
58ккал

30гр t-?6
Мосло сJIивочное

46кхал

7гр 10_32

Мокоронш отворные с сшром.
481хкал

250гр 59-06
йогурт

92кнал

100гр ?t-zl

Чой с сохором
55ккал

200гр 3-о8
Чсй с нотурольншм молоком

86ккол

200гр 7-98
Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

73ккал

30гр |-т5
Иоryрт

92ккал

100гр ?t-2t

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
колиg 73ккм

30гр 1-75
Борч с кспустой и ксртоtpелем со
сме,lанои 81ккм

200/10гр 18-06

fuрщ . копустой и кортосpелем со
99кхал

?t-9l
Хлеб пшеничнцй обогощенньтй йодотом
капlrq 73ккал

30ry t-T5

Компот из мубники
72кхм

200гр l?-69
Биточки рубленые из птицЕ..

239KKall

10Огр 5о-63
Свежие (рруtсгш ,

47ккол

1ttlT 31 -50
Мокоронш отворнше с овощсми-

314кмл

180гр 15-61

Соус сметвнншй с томстом и луком
32ккал

30гр 6-15

Компот из tсtубники
72кнал

200rр t2-69 Макороны отворнше с сЕром.
481ккал

250гр 59-06

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капиq 73ккал

3Огр t-75 йогурт
92ккал

10Огр 2t-2t

Хлеб p;r<oHo- пщеничншй обогощенньтй
58KKaLT

30гр 1-26 Чай с нотурмьншм молоком
86ккал

200гр 7-98

Мокороньт отвсрнше с сьlром.
481ккал

250гр 59-06

Хлеб пrденичный обогощенньтй йодстом
капlrа 73кнм

30гр L-75

(2)К.омплекс ioBTpoK с, 1-4 мrп:r."

,11О:ОО
...,]l

с 7-! смено

51-64

v?lпаалм vaalлa

aliolau?lu

?50,/1огр

]



ноименовоние вЕход ценс ноименовсние вшход цено

Борщ с копустой и картоФелем со
81ххалсмaаанои

200,11огр 18-06
200гр 51-64Макоронш отворнше с сшром

З97ккаtl3Огр |-75Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
колия 73_кхал 1ОOгр z1-2tйоrурт

92ккал1?-69Компот из мубники
72ккм

200гр

7rр 10-32мосло сливочное
46ккалСвеlкие Фруtýы .,

47ккал

1ttlT 29-5о
200гр 3-о8Чой с ссхором

55ккал

30гр l -7Бхлаб пшеничньтй обагпlllенньтй йолатом

200,110гр 18-06
Борщ с капустой и кортоФелем со ?50,/10гр 2t-9l

Борч с кGпустой и картоtpелем со
81ккмсметанои

99ккалсметdнои

215ккал

9Огр 45-т7
t-75Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

Kft пlrо 73ккал

30гр

Мскороньт отворнше с овоlцоми
274ккал

150гр 13-5о
200гр 1?-69Компот из клубники

72ккалСоус сметонншй с томотом и луком
32ккал

3Огр 6_1_5
60гр t2-86Булочко ",Qорох<ноя"

!97ккал200гр ?1-5lКомпот из черной смородинш
72ккал 2в-79Сsеrкие Фру}ýш>

47ккал

1tllT

30гр t-75Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73кхмксlлия

Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенншй
иолатом калиq 58KKaLl

3Огр |-?6

250гр 59-06Моксроньт отворнше с сшром.
481ккал

ZOOгр 3-о8 йоryрт
92ккал

100гр 2t-?tЧой с сохором
55KKaLT

Чой с нотурольншм молоком
86KKall

ZOOгр 7-98Булочка "flорожнся"
197ккал

бОгр 12-вб

30гр 1-75Свеlкие tpруýы.
47ккал

1tllг ?8-об Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатом
73ккалкалия

250,/1огр 21-9lБорщ с кqпустой и кортоФелем со
99ккалaмeтaH.)t?1-9tБорч с кспустой и кортоФелем со

99ккал Хлеб пшеничншй обогащенный йодатом
ка пIrа 73ккал

30гр |-75
1ОOгр 5о-63Биточки рубленше из птицш..

239ккал ZOOгр t2-69Компот из клубники
72ккал180грМскаронш отворнше с овоtцоми.

314кквл
15-61

бОгр l?-вбБулочкс "flороlкноя"
197ккмСоус сметонншй с томатом и луком

32ккал

30гр 6-t5
Свеlкие gpytýbl^

47ккол

1шr 26-79
Компот из клубники

72ккм

200гр t2-69

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
калил 73ккм

30гр |-75

2О0/10гр 18-обХлеб рltсно- пшеничньтй обогощенншй
йолатом калиt 58KMi

30гр t-?6 Борщ с капустой и кqрто9елем со
81ккалсметанои

Биточки рубленЕе из птицьЕ-
Zl5ккал

90гр 45-т7

200гр 150гр 13-50Чой с сохаром
55ккал

з-08 Мскоронш отворнше с овощсми
274ккм

30гр 6-15Булочкс ",Е|орожнся"
197ккал

бОгр 12-86 Соус сметонншй с томотом и луком
32хкал

21-5tСвежие 9руtfiш.
47ккал

1tцт 26-об Компот из черной смородинц
72ккал

20Огр

=273ккал

1tllT лет и 166.о0

88.о0

Биточки рубленше из птицш.

12с u 166.оо

9о.оо

=299ккол

1шr

1шт

152.оо 1Iцт:

(2) ОВ3 с t? лет и ст. (1-4 клr) 2 смена : 166.0о

1шr 1ФФ
i|]i'.:]:l j l:: :]:]:]]:]

Полдник
=299ккм



ноименование вшход цено ноименовоние вьтход | цено

Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
73ккалколиq

30гр t-T5

Хлеб ржоно-пш€ничньтй обогоценньтй
йалатам капиб 58хквл

30гр |-?6

200гр 3-08Чой с сохором
55ккал

бОгрБулочкс "flороlкноя"
197ккал

12-8ь

Сьежие <pруtýш'
47ккал

1tцт 4?-об

Борч с капустой и ксртоtpелем со
гмоапчallл 99ккал

250/10rр 2t-9t

Биточки рубленше из птицьЕ.
Z39ккал

100гр 5о_63

Мокороньт отворнше с овоtцоми.
314ккал

180гр

Соус сметонншй с томотом и луком
32хкал

30гр 6-t5

Компот из lФубники
72ккал

200гр l?-69

3Огр |-75хлеб пшеничнцй обогощенншй йодотом
73кхалкслия

Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенншй
йодатом кarлиi 58xKa.п

30гр 1-26

200грЧой с сохором
55ккм

3-о8

Булочкс "flорожнся"
I97ккол

60гр t2-86

Све>хие сpру}ýш-
47ккал

1tltT 4о-06

!иректор 3аведующи й п роизводством

Полдник
;299ккал

166.оо(2)ОВЗ с t2 лет и ст. (5-11 кл) 2 смено

15_61

Полдник ,,,.,5i6.,Ф
'. ,., . ].]'



мЕНю (Llикличное меню }

ноименовоние

вшход цено

Смст из белокочанной копустш со свФким огурцом
[84ккал,6елки: 1.5,1кирьt : 5.0,углеводьt : 8.9,Са:41.5,|Дg: 12.8,Р: 26.7,С: З 5.5]

18-41|| tооге 
|

Солот "Тродиционншй немецкий"
[13Зккал,6елки:1.2,х<ирьt:10.?,углеводьt:9.2,Со:15.4,fulg:13.3,Р:32.0,С:11,0]

|| too,p 
l

25-?о

Солот "Изфилие"
[181ккал,6елки:9.$,дцро,,9.7,углеводьt:?.6,Са:10.8,|дg:9.8,Р:21.4,С:7.1]

lГ:oj-р l 56-?3

Горбучlо в сьтрной корочке со сметоной
[190ккал,6елки:15.7lкирьt:14,4,углеводы:3.9,Са:100.9,t4g:2?.3,Р:186.3,Д:64.0]

7?-ф

Полкоркс из свининш

[208ккал,6елки : 6. 8,1кирьt :19.5,углеводьt : 1.5,Са:7.4,1Дg : 12.9,Р : 82. 6,С: 1.8]
rc

Рогу из птицш

[174ккал,6елки:71.8,1l<ирьt:6.8,углеводьt:16.6,Са:12.8,1Дg:22.7,Р:56.0,С:16.3]

5?-43|| tзэ,р 
|

Котлетш морковнше со сметонныл соусом
[85ккал,6елки:1.8,х<ирьt:4.3,углевольt:10.5,Са:Z1.0,1Дg:18,7,Р:36.4,Д:lО.5,С:1.7]

t2-6?50/25гр

Кошо молочноя рисовоя
[229ккал,6елки:5,$,ццр",,7.5,углеводьt:34.4,Са:126.4,1дg:31.6,Р:144.6,д:19.2,С:l.О]

?9-89200/5гр

Перловко отвсрноя с овощоми

[192ккал,белки:3.J,ццро,,9.7,углевольt:22.8,Со:Z6.8,Мg:21.2,Р:119.О,д:14.8,С:3.О]

t7-65150гр

Горох отворной со сливочншм мослом
[144ккал,6елки:9,$,ццрr,,2.9,углеводьt:2а.O,Са:54.5.Мg:43.8,Р:138.О,Fе:2.4,д:12.4]

IГl5j.р Г 14-56

Сшрноя булочко

[205ккал,6елки:9.0,х<ирьt:9.1,углеводьt:21.9,Са:l9О.5,1lДg:16.9,Р:158.7,Д:63.5]

38-4690гр

росстегой щкольньтй

[204ккал,6елки:5,t,ццро,,9.4,углеводьt:24.7,Са:23.8,Мg:11.9,Р:68.6,д:8.9]
Wz5-a2

Пирог с печенью

[193ккал,белки:6.0,жирьt:6.8,углеводьt:27,0,Са:2О.4,1lg:lО.8,Р:9О.О,Fе:1.5,Д:lО81.9,С:4.4]

?t-9375гр

,х<ирьt : 5./,у7певодьt : ?8,5,Ca:?1.0,t\g : 8.1.Р: 44.8,д :9.2,С: 1.4]

18-3175гр

[179ккал,6елки:З.4

с яблоком

Сочень с творогом
[205ккал,белки:5.7,ццо",,10.8,углевольt:Z1.4,Са:35.6,1дg:7.8,Р:61.8,д:27.8,Е:3,2]

31 -8575гр

17-T760rр

)l{еле "Клосснше витолинки||

[72ккал,6елки :4.7,углеводьt : 1З.6,Са: 3 8.0,1Дg : З.6,Р :16.3 ]
24-7?200гр

Тьткво зопеченноя с медом и брусникой
: 0.1,углеводьt : 1 8,1,Са: 2 1.5, tДg : 10. 3,Р : 3.7,С : S.j ]

55-100гр

ДирёЁоЁ производством
t2/oz/2o25


