
МЕНЮ (Цимичное меню )
'?a/OU2O25 :1

ноименование выход цено вшходноименовоние цено

Хлеб рхоно- пцrеничньтй обогощенньтй
58ккм

3Огр |-23

200/5гр ?3-т7Коtлс из хлопьев овсяншх "Геркулес'|
256кнал

10гр 14_54мосло сливочное
66KKolT

Кошо из хлопьев овсяных "Геркулес"
345ккал

250/l0гр 35-15

Сьтр (порчионно)
35ккал

10-95 10гр 14_54мосло сливочное
66ккал

200гр 9-41 200гр 9-41Чой с молоком сгущенншм
87кхол

Чой с молоком сгущенншм
87ккал

30гр t-75 3Огр t-75Хлеб пчJеничншй обогощенншй йодстом
73ккмкalлия

Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
капlrо 73ккал

100гр 27-58
47ккал

10Огр ?9-t5Свежие Фру}ffш..
47ккал

Оrур"ц свакий
Zккал

20гр 9-62 ?50/10гр 18-35Щи из свеrкей копустш с корто(релем со
смеааноlл 76ккал

Щи из свеrхей копустш с кортоФелем со
74ккол?мс,fачоll

200/10гр 15-66 ,iЕрикодельки куринше
Z24KKM

100гр 55_20

90гр 49-63Фриксдельки куриньте
2оlккм

Kotuo россшпчот(и гречнев(и.
246ккал

18Огр t7-97

150гр t4-6lКошо россьтпчотоrl гречневая
2о5ккал

3Огр з-97Соус сметонншй
32ккал

Компот "Ассорти" из сваких ягод
65KKatl

ZOOгр 11-5з 20Огр 11-53Компот "Ассорти" из свФких ягод
65ккал

Соус сметонньтй
32ккал

30rр 3-97 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиq 73ккал

3Огр t-75

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кппиq 73ккал

30гр t-75 30гр t-?зХлеб pltaHo- пшеничньтй обогоrценньтй
йодатом калия 58ккал

30грХлеб ржано-пшеничньтй обогощенншй
йолатом кdлиt 58ккал

|-?3

200,15гр ?3-т7Ксшо из хлопьев овсянЕх "Геркулес"
256ккалКошо из хлопьев овсяных "Геркулес".

345кхал
35- 15

1Огр 14-54мосло сливочное
66ккалмосло сливочное

66ккал

10гр 14-54
10rр 10-95Сшр (порuионно)

35кколЧой с молоком сгущенншм
87ккш

2ОOгр 9-41
2ООгр 9-41Чсй с молоком сгущенншм

87KxaLlХлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калиq 73ккал

3Огр |-75
30грХлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом

калил 73ккм
|-75

Свежие Фру}ýш..
47ккал

100гр ?9-15
10Огр ?7-58Свежие Фру}пш.

47ккал

Щи из свеrей копустш с корто<pелем со
76ккалсметаной

?50/10гр 18-35
15-66Щи из свФкей копустш с карто9елем со

74ккалýрикодельки куринце.
224ккм

100гр 55-20
Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодотом
капиа 73ккол

30гр |-75
Коtло россьтпчот(и rречневся

246ккал
17-97180гр

200гр 11-53Компот "Ассорти" из свех(их ягод
65кхал

3Огр з-97Соус сметснньтй
32ккал

Булочко с маком
152ккал

50гр t2-46
?00гр 11-53Компот "Ассорти" из свеr(их ягод

65ккал
Свежие <pру}ýьт ,

47ккм

100гр 22-6о
30грХлеб пшеничншй обогощенный йодотом

73хкаllк(lлия
t-75

|ллdатлм уааlла

1шr :r9,,9iO0

10гр

Сsеrкuе Фру}сrш.

:(I):Ko, t$e:xýlщi9ý; 1ttlT 1alT :1|,:t6:rq

l52..oo
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ноименовоние выход цено ноименовоние вшход цено

180гр t7-97Кошс рсссьтпчот(и гречневоя
246KKalT

30гр 3-97Соус сметанншй
32KKaLzКоtло из хлопьев овсянцх "Геркулес".

345Kxatl
з5-1

200гр 11-53Компот "Ассорти" из свеrких ягод
65ккалмосло сливочное

66ккал

1Огр 14-54
30гр |-75хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом

73ккалк(lлияЧай с молоком сгущенншJчl
87ккал

2ОOгр 9-41
Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощеннь:й

58ккал

3Огр L-?3
Хлеб пшеничньЕй обогощенншй йодотом
калиa 73ккал

30гр 1-75

Свеtкие <pру}ýш.
47ккол

100гр ?9-15
200гр 9-41Чсй с молоком сгущенншм

87xKatT

50гр t?-46Булочко с моком
I52кколЩи из све}кей кспустш с кортоФелем со

74ккал
t5-66

100гр 20-13Свежие <pру}бьт"
47ккалхлеб пrленичншй обогощенньтй йодотом

калиq 73ккол

30гр t-75

Компот "Ассорти" из свеr(их ягод
65ккал

200гр 11_5з

Булочко с моком
152кхал

50гр t2-46 200,15гр ?3-т7Ксtло из хлопьев овсяншх "Геркулес"
256ккал

Свеlкие <pру}тьт'
47ккал

10Огр 20-6о !0гр t4-54мосло сливочное
66ккал

Сшр (порuионно)
35KKall

10гр 10-95

Чой с молоком сгущенншм
87ккал

200гр 9-41
20грО.ур"ц свеrкий

ZKKaLt

9-62
30гр |-75Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом

73ккмкалияЩи из свФкей копустш с корто<pелем со
74ккалсметонои

200,/10гр 15-66
Свеlхие tpру}ýш.

47ккал

10Огр 27-58
Фрикодельки куринше

2O1KKaLl

90гр 49-63

150грКоtло россьтпчотФl гречневоя
205ккал

14-61
Щи из свеrкей копустьт с ксртосpелем со

76ккол
l8-35

30грСоус сметонншй
3Zккал

3-97
3Огр t-75Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

73ккалкалияКомпот "Ассорти" из свеrких ягод
65KKatt

200гр 11-53
Компот "Ассорти" из свежих яrод

6SKKalT

200гр 11-53
хлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом

73кхмксlпия

3Огр 1-75
Булочко с моком

152ккол

5Огр t2-46
Хлеб ржоно- пшеничньтй обогоценньтй

58ккал

3Огр t-?з
Свежuе 9pyкTшr

47ккм

100гр 33_91

ZOOгрЧай с молоком сгущенншм
87ккал

9-41

Булочко с моком
152ккал

1?-46 Коtло из хлопьев овсянЕх "Геркулес".
345ккал

250,/10гр з5- 15

Сsеrкие сpру}ýш ,,
47KxaLT

100гр 2?-tз мссло сливочное
66ккал

10гр t4-54

200гр 9-4tЧой с молоком сгущеннш,чl
87ккал

30гр |-75Хлеб пчrеничншй обогоценньтй йодотом
калия 73KKaLlЩи из сsеrкей копустш с кортоФепем са

76ккал
18-35

Свеlкие Фру}$ш..
47ккал

10Огр 29-t5
100грФриксдельки куриньЕе

224ккм
55-2о

1tttr...

lbMoTaurlu

?00/1Огр

|Зоrrро*
I

1шт

996кксл 152.оо

;:,:78|:gý

.;. .. 1:,;.,:..111; 1:1: ::::::,:

?50/10гр

?мстаllа'l

1_0'tlц!Ф,

llцт

5Огр

?5О/l0гр

сметанои

1шr l



вьЕход ценовцход цено наименовониеноименовоние

34-13100гр?50/10гр 18_з5 Свежие tpру}ýш-
47ккал

Щи из свёкей кспусfш с кортоФелем со
76ккапсмртаноu

30гр |-75Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

ZOOгр 11-53Компот "Ассорти" из свежих ягод
6ýKKaLl

t?-4650грБулочко с мском
152ккол

100гр 31 _91Свежuе сpру}ýЕ>
47ккал

20гр 9-6?Огуреч свех(ий
2ккал

15-66Z00,/10грЩи из свёхей копустш с кортоtpелем со
aмстаllбlЙ 74ккал

90гр 49-6зiDрикодельки куринше
201ккм

150гр 14_61Кочrо россtвпчотоrl гречневоJl
2O5KKur

30гр 3-97Соус сметонншй
32кхм

200гр 11-53Компот "Ассорти" из свеrких яrод
65ккал

30гр 1-75Хлеб пчrеничншй обогоlценньтй йодотом
капия 73ккал

30гр L-?3Хлеб р:коно- пшеничньтй обогощенньтй
l,aa,|латаrл ка пlrd 58ккм

ZOOгр 9-41Чой с молоком сгущенншм
87ккал

50гр t2-46Булочко с мском
152ккал

100гр 36-13Свежпе сpру}ýш^
47ккал

18-35Щи из свФхей копустш с кортоФелем со
76кколrмотач?lu

250,110гр

100гр 55-?оiЕрикодельки куринше.
224ккап

180гр 17-97Кошо россьтпчотоrl гречневоя.
246ккм

30гр 3-97Соус сметснньтй
32ккал

11-53Компот "Ассорти" из свех(их ягол
65KKoll

200гр

30гр 1-75Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодотом
кalлия 73ккал

30гр t-?зХлеб ржоно- пшеничньтй обогощенньтй
lлблатarлл ka п116 58ккал

20Огр 9-4LЧсй с молоком сгущенншм
87ккал

50гр 12-46Булочко с моком
152ккал
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ноименовоние вшход цено ноименовоние вшход цено

flиректор 3аведующий производством



мЕНю (LМкличное меню )

ноименовоние

вшход цено

Солот из белокочанной и моркой копусты

[127ккал,6елки:7.2,1кирьt:9.4,углеводьt:10.1,Са:21.6,|tg:6.6,Р:lЗ.2,С:16.9]

|| 
лоогп | зо-ео

Солот из курицш с овощоми

[179ккал,6елки:8.0,х<ирьt:10.9,углеводьt:4.7,Са:13.0,1Дg:9.2,Р:37.9,Д:23.1,С:5,5]

45_38|| loo,n 
l

Солот из свемш с сьтром

[155ккал,6елки:3.8,хсирьt:12.5,углеводьt:7.0,Са:129.4,1|4g:21.6,Р:92.Z,Fе:1.0,Д:20.6,С:7.8]

2?-ф8О/10/10гр

Горбуrло в сьтрной корочке со сметоной

[190ккал,6елки:75.7,х<ирьt:14.4,углеводьt:З.9,Са:100.9,1lДg:22.З,Р:186.З,Д:64.0]

72-о?|| тэ,е 
|

36-3оl[ во.р 
|

Гуляtл из куриного (риле

[141ккал,6елки : 1З,6 sкирьt : 8.6,углеволы : 2.7,Са:4.1,Р : 4.1]

39-?6||эоlзо,е l

Коtло из хлопьев овсяньтх "Геркулес" *

[256ккал,6елки:8.4,х<ирьt:9.1,углеводьt:З6.0,Са:144.3,Мg:67.4,Р:227.8,Д:19.0]
||zооtэ,r l

?3-т7

Мокороньт отворнше с овоtцоми

[274ккал,6елки: $.2,уцр51 19.6,углеводьt : 3 9. 3,Са: 3 3.9,1Дg: 19,0,Р:70.7,С: 2.0]

13-ззГлэоii

Овоц+rой микс

[39ккал,6елки:7.6,жирьt:З.5,углеводьt:3.8,Са:122.6,1t4g:14.5,Р:43.0,С:З2.g1

|| 
lоо,л 41 -61

Пирог с печенью

[193ккал,6елки:6.0,н<ирьt:6.8,углеводьt:27.0,Са:20.4,1t4g:10.8,Р:90.0,Fе:1.5,А:1081.9,С:4.4]

21-49ll ,u* 
l

Пиццо "Молшшко" куринся

[196ккал,6елки:g.4,ццр",,7.6,углеводьt:18.4,Са:7О.7,1lлg:11.7,Р:71.8,д:17.9,С:2.4]

45-85ll ,о* 
l

росстегой школьньтй

[204ккал,6елки:5.7,ццр6,;9,4,углеводьt:?4.7,Са:23.8,1|дg:11.9,Р:68.6,А:8.9]

ll ,u* 
l

?4-58

Було.lко с бононом

[190ккал,6елки : 4,0,н<ирьt : 6.7,углеводьt : Z8.2,Ca: 21.7,1t4g :7.8,Р :51.2,А il.а ]
ll ,u* | tя-зэ

Було.rко со сгущенньтм молоком
[196ккал,6елки:3.47<ирьt:7.4,углевольt:28.9,Са:17.9,Мg:6.6,Р:42.5,Д:8,6]

?3-9тll ,u* 
l

Бононовьтй лесерт

[140ккал,6елки:2.62кирьt:?.1,углевольt:27.6,Са:66,3,tДg:39.6,Р:65.3,А:7,9,С:7.9]
|| 
lоо.п | +z-TB

flирепор Заведующи й производством
20/ol/?o?5


