
МЕНЮ (Цимичное меню )

18/lt/?O?4 l 1 д
ноименовоние вцход цено ноименовоние вшход

?00грКомпот "Ассорти" из сваких ягод
65ккал

200/5rpКощо иэ хлопьев овсяньЕх "Герlqулес"
256ккал

23-t7 3Огрхлеб пщеничншй обогощенньтй йодстом
кGлия

мосло сливочное
66KKall

tOгр t4-54 Хлеб ржоно-пщеничншй обогощенншй
йолатол каrtиa 58ККал

30гр

Сьтр (порчионно)
35ккал

10гр 8_99

Чой с молоком сгущенншм
87ккал

2ООгр 9_41 200,/5грКсщо из хлопьев овсянцх "Геркулес"
256ккм

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
73ккалкatлия

30гр t-67 lОгрмосло сливочное
66ккм

tOОгрСвеlкие ФруктЕ
47ккал

Сьтр (порчионно)
35ккал

10гр

Чой с молоком сгущеннцм
87ккм

20Огр

Помилор све,кий
9ккол

38гр t7-42 Хлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
калиa 73ккал

30гр

Щи из свеrкей копустш с корторелем со
60ккалсмет(lнсrи

200/10гр 13-32 Свеtкие tpруктш..
47ккал

100гр

Фрикодельки куринце
t63KKalT

90гр 43_90

t50грКошо россшпчотоя гречневоя
205ккал

14-61 20грпомияор сваfiий
4ккм

ZOOгр 12_1оКомпот "Ассорти" uз свеrхих ягол
65ккал

Щи из свel(ей кспустш с корто9€лем со
76ккалсметанои

250,/10гр

Соус сметонньтй
32ккал

30гр з-77 Фрикодельки куринше,
180ккал

tOOгр

Хлеб пщеничншй обогсщенньтй йодотом
73хкалколия

t-67 180грKouro россьтпчотоrl гречневоя.
246ккм

Хлеб ржоно-пщеничншй обогощенншй
Йодотом калия 58ккол

30гр 1-21 30rрСоус сметснньтй
32ккал

200грКомпот "Ассорти" из своких ягод
65ккол

200,15грКqшс из хлопьев овсяншх "Геркулес"
Z56ккал

2з-17 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалкалия

10грмосло сливочное
66ккал

14-54 Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенншй
йолатом кtlлиq 58ккал

30rр

Сьтр (порчионно)
35ккал

10гр 8-99

200грЧой с молоком сгущенным
87ккал

9-41 200,15грКсцlо из хлопьев овсяншх "Геркулес"
256ккм

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
кOлия 73ккал

30гр t-67 мосло сливочное
66кнал

10гр

100гр з2-22Свеlкие Фруктш..
47ккм

Сьтр (порчионно)
35ккол

l0гр

Чой с молоком сгущенншм
87ккал

200гр

Помилор свакий
4ккол

20rр 9_01 Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодстом
калиq 73ккал

30гр

Щи из свежей копустш с корто(релем со
76ккалсметанои

?50,/10гр 15-4з tОOгрСвежие Qруlýш.
47ккал

Фрикодельки куринше.
t8Oккол

100гр 48_84 Щи из свеrкей копустьЕ с кортор€лем со
60ккал

Ксtло россшпчотоя гречневоя.
246KKall

t8Oгр t7-97 Хлеб пrденичншй обогощенншй йодотом
каrlио 73ккол

30гр

Соус сметонньтй
32KKoll

30гр 3-т7 200грКомпот "Ассорти" из сваких ягод
65KKalt

цено

12-1о

t-67

7-27

?3-t7

t4-54

8_99

9-4t

t-67

32-22

9-о1

15-43

48_84

t7-97

3-т7

12_1о

t-67

t-2t

2з-t7

t4-54

8-99

9-41

t-67

зо-22

13-32

t-67

12_1о

lшт

[''Шl'

зо-22

1шт lo8.00

73ккол

''.._{tjil, :.,l'

30гр

30гр

1::1l jy|,;..",1.;

Компле*с отдельнше кстегэ,рии 2,

смена /1\ =734ккол

?мо?лчлl,

?00/10гр



вшходноименовоние вшход цено ноименовоние

200гр100гр з6-91 Компот "Ассорти" из свФких ягод
65ккм

Свежие 9руктш||
47ккм

30грХлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиб 73кхол

38гр t7-4z 30грПомидор свакий
9ккол

Хлеб рlсоно-пщеничншй обогощеннцй
иarлатa)л каrlиб 58ккал

13_32 200гр?00,/1огр Чсй с молоком сгущенншм
87ккал

Щи из свежей копустьт с кортоtpелем со
аматаной 60ккал

100гр9Огр 43-9о Свеlхuе Фру}fiьт ,
47ккал

Фрикодельки куринше
163ккол

150гр 14-61Коч.lо россьтпчотоя гречневоя
2о5ккм

30гр 3-т7Соус сметонньтй
32ккал

200гр l2-10Компот "Ассорти" из свеrких ягод
65KKall

30гр t-67Хлеб пщеничный обогсщенньтй йодqтом
ка пlrо 73ккм

30гр t-2tХлеб ржоно-пщеничншй обогоrценншй
Laalrl.lтalм ка п116 58ккал

100гр /и-OоСвеп<ие 9руктш'
47KKalt

2оо,l5гр 23-77Кошс из хлопьев овсяншх "Герцулес"

tOгр t4-54мосло сливочное
66ккал

tOгр 8_99Сьтр (порчионно)
35ккал

75гр 14-32Крендель с ссхором

200гр 9-4tЧой с молоком сгущенншм
87ккол

30гр t-67Хлеб пшеничншй обогоценншй йодотом
кrlrtил 73ккал

100гр 3?-2?Свежие qруктЕ..
47ккм

250/10гр 15-43Щи из свежей копустц с корторелем со
76ккал?лотаЦ.lll

30гр t-67Хлеб пщеничншй обогсщенньвй йодотом
капио 73ккал

200гр 1z-10Компот "Ассорти" из сваких ягод
65ккм

100гр зz-48Свежие рруктш-
47ккол

20гр 9-о1Помидор свех(ий
4ккал

25О/l0гр 15_43Щи из свакей копустш с кортоФ€лем со
76ккалaметпнои

48_84100грiDрикодельки куринше.
180ккаLl

180гр t7-97
246ккал

30гр з-т7Соус сметонньтй
3Zккол

75гр t4-32Крендель с сохором
230ккал

цено

12_ 10

t-67

|-27

9-41

32-27

,tц!r' 
"

256ккал

230ккал

Кочrо россшпчотоя гречневоя.



вцходноименовониевцход ценоноименовоние

!иректор

цено

3аведующи й производством



мЕНю (Цимичное меню )

ноименовqние

вшход цено

Солот из белокочqнной и морской копустш

[127ккал,6елкц:1.2,1кирьt;9,4,углеводьt:Ю,l,Са:21.6,\tдg:6.6,Р:13.2,С:16.9]

?6,36100гр

Солот из курицш с овоlцами

[179ккал,6елки:8.О,я<ирьt:lО.9,углевольt :4.7,Са:13.0,1йg:9,2,Р:37.9,А:23.1,С:5.5]

з9_931ОOгр

Солот из свемш с сшром

[155ккал.6елки:3.В,жирьt :12.5,углеводьt:7,0,Са:129,4,Мg:21,6,Р:92,?,Fе:1,0,А:20,6,С:7,В]

Горбушо в сшрной корочке со сметоной

[16Оккал,6елки:12.1,1кирьt:11.0,углеводьt:3.0,Са:77.6,itДg:17,2,Р:143.3,А:49.3]

17-5о80/10/10rр

7о-83

шницель мясной

[247ккал,6елки:8.2,1t<ирьt:19,0,углеводьt:11.0,Са:9.2,fulg:13.1,Р:88.7]

35_88|| во.е 
l

Гуляlл из куриного сpиле

[1О9ккал,6елки : 10.1,н<ирьt : 6.9,углевольt : 2.0,Са:4. 1,Р : 4.1 ]

33_9550/30гр

Коtдо из хлопьев овсяншх "Геркулес" *

[256ккал,6елки:8.0,1t<ирьt:9.1,углеводьt:36.0,Са:144.3,1Дg:67.4,Р:227.8,А:19,0]

200/5гр ? -L7

Мокаронш отворнше с овоlцоми

[274ккал,6елки:6.2,н<ирьt:9,6,углеводьt :39.З,Са:33.9,1Дg:19.0,Р:70.7,С:2.0]

t2-44
|| 

,эот

Овощной микс

[39ккал,6елки:1.6,жирьt:З.5,углеводьt :3.8,Ca:122.6,Mg:14.5,P:43,0,С:32.0]

з7-45
|| 

tоо.л

ТТирог с печенью

[193ккал,6елки:6.Q,6цр61;6.8,углеводьt:27.О,Св:2О.4,ltАg:lО.8,Р:9О.О,Fе:1.5,д:lО81.9,С:4.4]

20-5075rр
ll

Пиццо "Молшlлко" куриноя

[196ккал,6елки:8.4,1t<ирьt:7.6,углеводьt:18.4,Са:70.7,Д4g:11,7,Р:71.8,А:17,9,С:2.4]

39-4790гр

рссстегой школьньтй

[204ккал,6елки:5,1,жирьl:9.4,углеводьt:24.7,Са:23.8,1t4g:11.9,Р:68.6,А:8.9]

23_51I Ti,p

Булочко с бононом

[190ккал,6елки:4.0,х<ирьt :6.7,углеводьt :28.2,Са:21.7,1Дg:7.8,Р:51.2,А:11.0]

18-4975гр
ll

Булочко со сгущенншм молоком

[19 б ккал,6елки : 3.4,уцр61 ;7.4,углеводьt : 2 8.9,Са: 17.9, lДg : 6. 6,Р : 42.5,А : 8. 6 ]

zз-0875гр

Бононовьтй десерт

[140ккал,6елки:2.6,х<ирьt :2.1,углеводьt :27.6,Са:66.З,Мg:З9.6,Р:65 3,д:7,9,С:7.9]

42-78100гр

flирекгор 3аведующий производством
18/tt/?024

|| тэгr 
l


