
'ПЕНЮ 
(Цимичное меню )

O8/1l/?a?4:5 д
вЕход ценоноименовониевыход ценоноименовоние

39гр 11-4019-4ь Икрс кабачковся
30ккал

ZOОгрСуп молочный с в€рJtiиш€лью
129кквл

20О/lОгр 14-83L4-54 Борч с кспустой и ксртоФелем со
68ккалrлртаноl'л

1Огрмосло сливочное
66ккал

35-6250,/50гр8-9910гр Гуляltl из куриного tpиле.
139кхал

Сьтр (порчионно)
35ккол

15Огр 14-61200гр 5-53 Кочrо рсссьтпчотсrl гречневФ|
205кнал

Чой с медом
32ккал

zа-tб200rр30гр L-67 Компот из черной смородинш
72хкм

Хлеб пшеничньЕй обогоtценншй йодотом
73ккм

t-6730rр?9-oL Хлеб пшеничнЕй обогоценньтй йодотом
73ккал

1ОOгрСвеlкие tpру}tтý ,
47ккал

30гр t-?tХлеб рконо-пшеничншй обогощенншй
lиопатам калия 58ккал

31гр 9-60Икра кабачковФl
24ккал

11-9о41гр?О0/10гр 14_83 Икра ксбочхов(ul
19нкал

Борч с капустой и корто9елеiл со
68ккал

14-83200/10грБорч с кспустой и ксртосpелем со
?ллстпl.lоlл 68кнм

50/5Огр 35-6?Гуляtл из куриноrо сpиле
139ккал

50,/50гр 35-ь2150гр 14-61 Гуляш из куриного qrиле.
139ккал

Кошо россыпчст(и гречневсrl
205ккал

14_6115Огрzо-LбZOOгр Кошо россыпчстФl гречневФ|
205ккал

Компот из черной смородины
72ккм

200грt-67 Компот из черной смородинш
72ккал

30грХлеб пшеничнýй обогощенншй йодотом
7Зккал

30гр t-6730ry t-2L Хлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
73ккм

Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенный
58KKaL,l

L-?t30грХлеб рл<оно-пшеничньтй обогащенный
lrалатом кalлия 58ккал

2ОOгр L9-46Суп молочншй с вермишелью
1?9нкол

19-46200гр10гр 14-54 Суп молочньЕй с вермишепью
129ккал

мссло сливочное
66ккм

14-5410гр10гр 8-99 мосло сливочное
66ккол

Сьтр (порчионно)
35ккм

8-9910гр2ООгр 5_53 Сшр (порчионно)
35xKalT

Чой с медом
32ккол

ZOOгр 5-533Огр t-67 Чой с мелом
32ккол

Хлеб пшеничншй обогоtценньтй йодотом
ка nlro 73KKalT

30гр |-67100гр 31 _о1 Хлеб пшеничншй обогощенный йодотом
73ккалк(lлия

Свежпе tpруrýш ,.
47мал

1ООгр ?2-?7Свеlхие gpytýbт-
47ккал

14-83?0О/lОгр19-46 Борч с капустой и кортосpелем со
68ккал? ллотаlJсrrл

20ОгрСуп молочншй с вермишелью
I29кмл

t-673Огр10гр t4-54 Хлеб пшеничнцй обогощенншй йодстом
Kal пlrд 73ккал

мосло сливочное
66ккал

ZOOгр ?о-tб15гр 13-5з Компот из черной смородинцСшр (порuионно}
52ккал

75гр 14-b45-532ОOгр Булочка с корицеЙ
203ккал

Чсй с медом
32ккал

10Огрt-6730гр Свеlхие ФруrбьЕ-
47ккаLl

Хлеб пцjеничньlй обогощенньтй йодстом
к.,пlrо 73KKalT

1tцт
100гр 45-?тСвеlкие Фру}tтш>

47ккал

2о-16

?8-?4

99.5о79-zo
,Комплекс Отдельньте котегории с

гмена fl} =b45x\9lКомплекс зовтрок с 1

,aaua

1оо.о0

F ллёiаuлl,

8l.za

152;0о

loo.oo

72ккал

l5z.ooКомплекс оВ3 с 7,tl лет ? смено
r1l =921 ккал



ценGноименовоние вшходвшход ценснаимzновоние

200гр 5-5331гр 9-6о Чай с медомИкрс кабачко9сý

/ эгD14_8зZ00/IСгр Булочк* . корицей
203ккал

Ба9ч с капустэй и к+ртс9елеrv1 со
aмrrтпнби 68ккол

10Огр 4|-975о,150гр 35-62 Свех<ие Фру}сгы^
47ххал

Гуляtл из куриного Филе
l39ккал

14-6115ОгрKoula россшпчотоrl гречневФл
2O5Kxa.ll

2ОOгр ?о-tбКомпот из черной смординьт
72KKatT

30гр t-67Хлеб пщеничньтй обогащенньтй йодотом
73ккалK/r пио

30гр t-?lХлеб plKoHo- пшrеничншй обогощенный
lrl1)л/lтoШ калL'Q 58ккм

2ООгр 5-53Чой с лдедом
32ккал

74-6475rрБулочко с корицей
203ккм

1Фгр 34_13Свеlкие сpрукrш.
47кхал

25Oгр

"4-зб
Суп молочншй с вермишелью

96KKall

10гр 14-54мосло сливочное
66ккал

10гр 8-99Сьтр (порчионно)
35ккал

2ОOгр 5-53Чой с медом
32ккм

Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодстом
ка пllа 73ккал

ЮOгр ?4-?9Сgе>lсие Фру}ýш*
47ккал

?50/1Огр t7-63Борч с копустой и корто9елем со
99KKolTaмртанаlл

30гр |-67Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кalлия 7Зккаlт

ZОOгр 2о-tбКомпот из черной смородинш
72ккм

75грБулочко с J4орицей
20Зккm

1фгрСвежие Фру}сгш"
47хквл

9-60Икро ксбочковФl
24кхм

31гр

250/10гр L7-63Борч с капустой и картоФелем со
99квалгмо.таноlл

35-6?50/50грГуляш из куриного 9иле-
139ккм

18Огр L7-97Кошо россшпчот(ul гречневоJl -

246ккол

200грКомпот из черной смородиньЕ
72кка

3Огр L-67Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
73кволкdлия

3Огр t-?1Хлеб ржсно- пцrеничньтй обогоценнцй
lАапатrrм капиý 58хкм

14_

3Огр |-67

14-64

3?-52

?а-lб



ценснвиtttеноввулиz вшход ценс ноименовgние вшход

ýиректор Заведующий производством



ноименовоние

вшход цено

Солот "Веснуlлко"

[1О8ккал,6елки:7.9,1кирьt:9.7,углеводы:5-4,Са:4Z-O,Мg:ZZ,а,Р:54.О,С:З6.а]

13-55
|| 
tоо,л 

l

:1О.9,углевольt :4.7,Са: 13.0,1t4g:9.2,Р:З7,9,А : Z3.1,C:5,5]

39-92100грСолот из цурицьт с овоlцсrtи

Солот из свемш с зеленшм горlлком и сол. огурчиколл

[77ккал,6елки:1.4,хсиры:5.1,углеводы:6.7,Са:25.а,Мg:15.0,Р:33.0,С:8.а]

za-95

Оладуrлки из гофучrи

[111ккал,6елки:6.1,х<ирьt:8,7,углеводьt:2.4,Са:14.6,t|4g:8.0,Р:67,9,д:24.1]

4о-6150гр

Щницель мясной

[Z47ккал,белки: $./,ццр51 i 19.0,углевольt 11.a,Ca:9.Z,Mg: 1 3.1,Р : 88.7]

35-88|| 
во,г 

l

Рулонш из qlиле куриного

[1З9ккал,6елки:7.5,1кирьt:11.1,углеводьt:2,З,Со3а j,llg:7.2,Р:50.3,д:50.1,С:1.7]

5о-4475гр

Кортоgель отварной с мсслом сJlивочншм

[15Zкl<вл,6елки:3.О,>кирьt:4.2,углевольt:24.З,Са:20,8,fulg:3З.7,Р:88.1,Fе:1.0,д:19.8,С:29.7J

150/5гр 23-86
ll

Фосоль стручковоя с овоцоми

[65ккал,6елки:О.3,хиры:6.3,углеводьt:1.6,Са:9.0,1Лg:4.9,Р:12.3,А:15.5,С:1.6]

36-?t75гр
ll

Пирог с rсурочкой и кортосpелем

[182ккал.6елки:5.Z,lкирьt:6.8,углевольt:22.1,Са:19.8,|ltg:8.7,Р:45.9,д:5.7,С:2.5]

?о-93ll ,u* 
l

Пирогсмясомирисом
[201ккал,6елки:6.ý,ццр6,;9.0,углеводьt:23.5,Са:19.7,1дg:11.а,Р:76.1,Fе:l.а,А:8.6]

зз-6775гр

росстегой цlкольньтй

[204кквл,6елки :5.1lкиры :9.4,уrлеводьt : 24.7,Са: 23.8,1дg : 11.9,Р: 68.6, д : 8,9]

?з-5t

Булоlко "flорожноя"

[197ккол,6елки: 3.5,х<ирьt :7.4,углевольt : 29,1,Са: 18.4,1Дg: 6.7,Р :4З.8,А :9.1]

11-43ll uo,o 
l

Булочко с брусникой

[18Зккол,белки:3.3,х<ирьt:5.7,углеводьt:29.6,Са:21,5,1lg:7.7,Р:44.2,А:9,2,С:1.5J

21-63ll ,u* 
l

Корж песо.rньтй глозировонньтй

[193ккал,белки:2.6,х<ирьt:10.7,углевольt:21.5,Са:10.5,|iДg:14.1,Р:З7.9,Д:5.9]

19-9z60гр

желе облепиховое

[132ккал,6елки:4.6)кирьt:7.7,углеводьt:26.1,Са:39.2,Мg:9.Z,Р:16.7,С:40.0J

24-9?200гр

!ирепор 3аведующий производством
о8/ш/?а24

мЕНЮ (L[икличнае Meql-o \

75rр


