
МЕНЮ (L|икличное mеню )

а7/Ш12а24:4 д
ноименовgние вшход цено ноименовоние выход цено

tl Tg.zo
I

Хлеб пшеничнýй обогсrценный йодотом
калия 73ккал

?t)гп i-67

Горошек зеленшй консервировонншй
4ккал

12гр 3-31 мплекс Отдельнше Котегории ?
смрна (6/1l =697кксл

Котлето ршбноя.
I99ккол

9Огр 37-78 Горочrек зеленьтй консервировонншй
бKKalT

21гр 5-51

Рис припущенншй с кукурузой
197ккал

150гр ?4-76 Суп из овощей со сметоной
69ккал

200/10гр 13-66

Соус молочньтй
28ккал

30гр ?-64 Котлето рьЕбнся.
199ххол

90гр 37-78

Чой с нотурольншr\л молоком
86ккаlt

ZOOгр 9-м Рис припущеннцй с кукурyзой
197ххол

15Огр 24-76

хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодотом
кd'lия 73ккм

3Огр 1-67 Соус молочньтй
28ккм

3Огр 2-64

Нопиток "Витошко" (витоминьт и
кольший) бhrкм

?00гр l?-?7

Горошек зеленцй консервирвоннЕй
бккап

15гр з-71 Хлеб пrленичншй обогощенньтй йодотом
73хкалкапиа

t-67

Суп из овощей со сметоной
69KKaLl

200/10го 13-66 Хлеб р;соно- пцrеничньтй обогощенньтй
йодатом калиq 58ккал

30гр 1-?,t

Котлето рьтбноrl
199ккал

90гр 37-78

Рис припущенншй с кукурyзой
197ккал

150гр ?4-76 Горошек зеленшй консервировснншй
9ккм

22гр 6-01

Соус молочньтй
28ккал

3Огр 2-64 Суп uэ овощей со сметqной
69мал

?0а/l0rр 1з-66

Напиток "ВитошкG" (витоминьт и
кальший} 67ккол

200гр l?-?7 Котлето ршбноя.
199Kt<alT

Югр 37-7в

хлеб пшеничншй обогсtценншй йодотом
калия 73ккал

3Огр |-67 Рис припущенншй с кукуррой
197хкм

15Огр 24-76

Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенньтй
йодатом кdлия 58ККал

30ry 1-?l Соус молочньтй
28ккал

30гр 2-64

Нопиток "Витоlдко" (витоминьт и
кольrrий)

200гр 1?-?т

Горошек зеленьхй консервировснншй
8ккм

20гр 5-31 Хлеб пшеничнhтй обогощенншй йодотом
кслия 73ккпл

30гр |-67

Котлетс ршбнФ.
199KKalT

9Огр 37-78 Хлеб ржоно-пщеничньтй обогощенншй
йодатом калия 58хкал

30гр t-?l
Рис припущенный с ку}qурyзой

!97ккал

15Огр ?4-76

Соус молочншй
28KKo1,1

30ry ?-64 Горочrек зеленшй коt{сервировонньЕй
4ккм

!2гр 3-31

Чой с нотурольншм молоком
86ккм

200rр 9-о4 Суп из овоцей со сметсной
69хнм

20О/lОrр 13-66

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кслия 73ккал

3Огр t-b7 Котлета рЕбноя
199ккал

9Оrр 37-78

Рис припущенншй с кукурузой
197ккал

15Огр 24-76

Горошек зеленшй консервирвонншй
28ккал

70гр ?4-Lt Соус молочньтй
28ккал

3Огр ?-64

Котлетс рЕбная
199кхал

9Огр 37-78 Нопиток "Витоlлкс" (витоминш и
ко-rrьrrий) 67ккал

200гр l?-?7

Рис припущенншй с кукурузой
197ккал

1Югр z4-76 Хлеб пшеничншй обогащенньтй йодотом
кслия 73KKaLt

30гр |-67

Соус молочньтй
Z8xKqLT

3Огр ?-64 Хлеб рlконо-пшеничншй обогощеннЕй
йалатом кarлия 58хкал

30гр |-"1

Чой с натурольнш#t молоком
86ккал

ZOOгр 9-м Чсй с натуральным ,лолоком
86кхал

ZOOгр 9-о4

l(.llоссш

"587ккал

99.5о

9т.7а

30ry

!шт

81.2о1щr
67ккал

152-оо

1оо.оо|



вшход ценовЕход цена нвпменаваниеноименовоние

180гр 30-8275гр l6-46 Рис припущенншй с кукурyзой
?4аххал

Вотрушко с повимом
Zс3хкал

зогр ! а-ь+!
ll

100гр ?9-?а Соус молочньсй
ZiJккал

?0Огр l2-?7Нопиток "Витоlлкс" (витаминш и
капьllий'l 67ккал

30гр t-67з-7t15гр Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капио 73ккм

Горочlек зеленшй кФlсервирвонншй
бккм

30гр |-?l200,/10гр 13-66 Хлеб ржоно- пшеничншй обогащенньтй
йалат,ом капrra 58ккм

Суп из овощей со сметсной
69ккал

20Огр 9-о490гр 37-78 Чой с нотурольнýм молоком
86ккал

Котлето ршбнся
199ккал

75гр150гр ?4-76 Вотрушка с повидлом
203ккм

Рис припущенншй с кукурузой
197ккол

10Огр зо-2330гр ?-64 Свежие Фруtýý ,
47ккал

Соус молочньтй
28KKaLl

20Огр 12-27Нопиток "Витошко" (витоминш и
капыlий\ 67ккол

30гр 1-67Хлеб пшеничншй обогоtценный йодотом
ка fllro 73ккал

L-2130грХлеб plKoHo- пшеничншй обогощенншй
йопатом кarлиJl 58ккм

?00гр 9-о4Чой с нотурсльньЕм молоком
86кнал

75грВотруrшко с повимом
203ккал

1Фгр 28-8оСsеrкие Фру}ýш.
47кхол

12гр 3-31Горошек зеленшй консервирвонньтй
4ккал

l00гр 41-97Котлетс рhтбная
222нкал

180гр 30-82Рис припущенншй с кукурузой
240ккм

30гр 2-64Соус молочншй
28ккал

9-о42ОOгрЧой с нотурольншм молоком
86ккал

30гр t-67Хлеб пщеничншй обогоrценншй йодотом
каrrиq 73ккал

250,/10гр 15-98Суп из овощей со сметGной
88ккал

30гр |-67Хлеб пчrеничншй обогощенньтй йодотом
капиэ 73ккал

67мал
Напиток "Витошко" (витоминьт и
капкtlий\

200гр L2-?7

Вотрушкс с повидлом
2о3ккол

75гр |6-46

100гр зо-17CBelKue Фру}ýьт-
47KKall

3-7tГорошек зеленшй консервировснншй
бккм

25о,/10гр 15-98Суп иэ овощей со сметаной
88ккм

1ОOгр 4t-97Котлето ршбноя
222ккм

l6-46

16-46

Сgеrхце Фруrrш" 
47KHa,l

1шг

Iuт



flиректор

ноименовоние выход цено ноименование вшход цено

3аведующи й п роизводством



ноименовоние

вшход цено

Солот из белокочонной копустш со свежим помидорм
[85ккал,6елки:1.5,жирьt:5.0,yглеводьt:9.0,Са:41.5;lДg:13.8,Р:25.7,С:37.5]

|ГюO,р 13-38

Солат ш цурицш со сваким огурцом и сшром
[?21ккал,6елки:72.5,х<ирьt:14.2,углеволы:1.4,Са:lа9.0,t4g:10.9,Р:Юа.8,Д:64.4,С:1.8]

5?-16ll'**
Солат из моркой копустш с яйцом
[Zа5кквл,белки:3.Z,lкирьt:19.3,углевольt:5.0,Са:11.0,t4g:Z.O,Р:38.а,Д:50.0]

Г 100rр 4t-76

Минтой зопечёньтй в сметонном соусе
[13 бккал,6елки:9.$,ццр",,7,7,углеводьt : 3.9,Св: ЗO.а,Мg: З2.1,Р: 144,8,Д :12.5]

зо_8з

46-44||э;оБо,r-i f
W52-оз

отбимм из цурицш в сьтрной корочке со сметоной
[184ккал,6елки:72.3,1t<ирьt:13.8,углеводьt:Z.7,Са:61.6,Мg:3.3,Р:47.7,Д:32.9J

44-оо75гр

кошо молочноя пшенноя*

[268ккал,6елки:8.1,дцр5,;7.9,углевольt:40.9,Са:lЗ2.0,1Дg:51.7,Р:195.8,Д:18.5]
FоOtэrr 24-44

Горох отшрной со сливочным мослом
[144ккал,6елки:9.6,жирьt:2.9,углеводьt:2О.О,Са:54.5,|,4g:43.8,Р:lЗ8.О,,Fе:2.4,А:12.4]

t4-4з$агр

Копусто тущеноя

[88ккал,6елки : 2.7,н<ирьt : З.6,углеводьt : 11.7,Са: 66.8,Mg: 22.8,Р :46.З,С:59.2 ]

18-98150гр

Чой с молоком сгущенншrl

[87ккм,белки:1.4,жирьt:1.6,углеводьt:16.9,Са:5/./,|,1g:6.0,Р:40.8,Д:7.0J

9-t22ОOгр

Пирогсмясомикопустой
[177ккал,6елки:5.1,ццр",,7.7,углеводьt:21.7,Са:?3,1,1|дg:10.0,Р:62.О,д:8.1,С:4.7]

?6-о875гр

сосиска в тесте

[216ккал,6елки:ý.$,ццр",,10.4,углевольt:24.6,Са:25,О,ltg:lО.6,Р:74.4,д:9.5]

22-9оГ ?5rр

Було.lко с моком
[2Z8ккал,6елки:5,Q,ццро,,9.0,углеводьt :31.8,Са:76.3,1lg:21.9,Р:84.9,Д:12.4]

ffi-+э
Булочко с повидrlом
[234ккал,6елки : З.$,ццр5,,7.8,углеводьt : 37.7,Са: 2О. 3,1|Дg:7.7,Р:45.6,д :9.1 ]

15-7о75гр

Кекс "Творожншй"

[Z28ккал,6елки:5.Зlкирьt:9.9,уrлевольt:29.8,Са:24.9,t|4g:5.9,Р:56.4,д:22.О,Е:2.9]

24-6975гр

82ккал,6елки:3.3,х<ирьt:5.7,углеводьt:29.5,Са:?2.9,1t4g:8.7,Р:44.8,д:9.2,С:5.6]
18-8175грУгольник с мубникой

[127ккал,6елкц : 4.5,1кирьt :0.1,углеводьt : 27.1,Са: 4?. 3,1Дg : 8.3,Р: 2а.7,С: 2.5]

31 -31вишневое

,Щирекгор 3аведующий п роизводством
o7/Ll/zo?4
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