
МЕНЮ (Цикличное меню )

?|/lO/?O24l7 д
ноименовоние вЕход цено ноименовоние выход цено

'Комплекс зовтр€к с L-4 Mc.]bi,li"' 1шr т9.2а Щи из свежей копустш с картоФелеfl\ со
rмстаurtil 60ккм

Z00/10гр l?-65

Кощо молочнФl пшенн(и
268ккал

2ОО/5гр 2?-?т Теgтели мяснше с соусом
265ккал

80/3Огр 45-9l

мосло сливочное
66хкал

10гр 12_оо Кочrо россьвпчот(и гречневоя
205ккм

15Огр

Чой с молоком сгущенншаl
87ккал

200rр 9-74 компот из свеlких яблок
70ккол

200rр

Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом
капиq 73KKatl

30гр t-67 Хлеб пшеничншй обогсщенншй йодотом
ка пrrо 73ккал

30гр t-67

Свежuе 9pytýbп.
47ккал

Огуреч консервировонншй

10Огр

__::?:

'&
13гр

33-51

97.7о

7-10

Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенньтй
58ккал

Огуреu консервировонншй
1rкм

30гр

--._
iý_Mý;.,.1i

17гр

1-16

,

1ооiоо

9-4а

Щи из свеrкей копустш с корторепем со
60ккмa^^zтaHсll,

200,/10гр lz-65 ?0О/l0гр l2-65

Теgтели мясные с соусоrл
265ккал

80/3Огр 4б*9t Те9тели ляснше с соусодл
265KKatl

80/30гр 45-9l

Кошс россьтпчот(и гречневоя
205ккал

15Огр 13-з4 Кошо россьтпчот(и гречнев(и
205ккал

150гр 13-34

компот иэ свеrких яблок
70KKalT

200rр 15-87 компот из свеrких яблок
70ккал

2ОOгр t5-87

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
кalлия 73ккал

3Огр |-67 Хлеб пщеничнцй обогощенный йодотом
ка пlrd 73ккм

30гр |-67

Хлеб ржоно- пчJеничньтй обогощенньтй
йrrлптам кatпио 58KKalT

3Огр 1_16 Хлеб ржсно- пшJеничншй обогощенньтй
t,апатам капио 58ккм

30гр 1_16

1tцт 1ат 152.оо

кощо молочноя пшенн(и
268ккоll

200,/5гр ?2-?7 Кощо молочнФl пшеннФl
268хкал

20О/5гр 2?-?7

мссло сливочное
56KKalT

1Огр 12_0о Мосло сJIивочное
66кхал

10гр 12_0о

Чой с молоком сгущенншrtл
87хкол

200гр 9-74 Чой с молоком сгуценншм
87ккм

200гр 9-74

Хлеб пшеничнцй обогоценньтй йодстом
каrtиq 73ккал

30гр |-67 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
raa пtlа 73ккм

30гр t-67

Свеlкие Фруlýш"
47ккм

100гр 35-52 Свежие 9ру}ffш-
47кхал

100гр 33-51

1шт Щи из све}кей копустш с ксрто<pепем со
сматпuоil 60хкал

ZOО/l0гр 12-65

kouro молочн(и пшенноrl
268KKall

2О0/5гр ?2-?7 компот лдз све)хих яблок
70ккм

200гр t5-87

Мосло сJlивочное
66ккм

10гр 12-0о Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
каllиа 73ккал

30гр L-67

Сшр (порчионно)
52кнал

15rр t2-29 Крендель с сохором
230ккал

75гр 14-08

Чой с молоком сгущенншм
87ккал

200гр 9-74 Сsеrкие Фруlýш.
47ккм

10Огр ?в-53

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
кatлия 7зккал

30гр |-67
1tцт t52.oa

Сьежuе gру}ffш>
47кхал

100гр 42-оз О.ур"ц консервировонншй
1хкм

13гр 7-to

1tllT 99.5о Щи из све}кей копустЕ с корто9елем са
сметанои 60KKaLl

?ОО/l0гр t2-65

Оrур"ц консервировоннЕй
?ккм

16гр 8-9о Теgтели мяснЕе с соyсом
265нкол

80/30гр 45-91

13_34

l5-87

1хкм

К_оцплекс оВ3 с 7-tt лет 1 смеяа
12\ =l021rо<сл



ноименовоние вшход цено ноименовоние вшход цено

15Огр 13_34Кочrо рассьгпчGтФl гречневФl
2о5ккол

ZООгр 15-87компот иэ све}хих яблок
70ккал

3Оrр |-67Хлеб пшеничншй обогоtценншй йодотом
73ккмкалия

Хлеб ржоно-пшеничншй обогоlценнцй
иалатом капио 58ккал

3Огр 1- 16

Чой с молоком сгущенншм
87KKall

200гр 9-74

Крендель с сохорм
230ккол

75ry 14-о8

Свежие рру}ýьЕ'
47ккал

100гр 30-48

200грЧой с молоком сгущеннцм
87кхал

9-т4

Кошо молочн(и пцrеннФl.
358ккал

?50,rlOгр

дlасло сли8очное
66кхм

10гр 12_оо

Хлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

3Огр 1-67

100грСвеlкие Фру}сгhт..
47кхал

33-51

Щи из свеrхей копустш с кортоФелем со
сметаной 76кнол

250,/10гр t4-65

3ОгрХлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
калия 73ккол

1-67

компот из свацих яблок
7OKKotT

2ОOгр t5-87

75гр 14_08Крендель с сохором
Z3Oккал

10ОгрСвежие сpру}ýьх ,
47KKoLl

30-63

Оrур"ц консервировонншй
1ккол

13гр 7-10

Щи из свежей копустш с кортоФелем со
76ххалсметонои

Z50,110гр t4-65

9О/30грТеgтели ,lлrlснше с саусом.
286кхал

5о-88

180грКошо россшпчот(и гречневоя.
246кхdл

l6-37

компот из сваких яблок
7OKKaLl

200гр t5-87

Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
кGлия 73ккал

3Оrр |-67

Хлеб plKoHo- пцrеничньтй обогоtценншй
йодатом колия 58ккал

3Огр 1-16

200грЧой с молоком сгущенншм
87хкал

9-74

Крендель с сохором
230ккал

75гр 14-о8

Сsеrкие tpру}сгш ,,
47ккал

10Огр з4-48

з2-18

!иректор 3аведующий производством



мЕНю (LМкличное меню )

ноименовоние

вшход цено

Солот из свемш с яйцом

[117хкал,6елки:3.7,>t<ирьt:8.4,углеводьt:7.2,Са:4З.0,|tдg:19.4,Р:72.4,Fе:1.5,д:50,а,С:8,0]

17-4580/20гр

солот из белоко.lонной копустьт с брусникой

[85ккал,6елки: 1.5,хсирьt :5.0,углеводьt :9.2,Са:40.3,\ig: 1З,8,Р: 26.5,С: 3Z.4]

15-9о100гр

Гофушо тущенся в томоте с овоцоми

[129ккал,6елки:7о.8,х<ирьt:7.3,yглеводьt:4.7,Са:16.2,|дg:24.4,Р:114.5,д:14,6,С:3,?]

42-4950/50rр

[179ккал,6елкц: 11.$,жирьt : 73.8,углевоаьt : 2.7,Са: 61.6,Mg: 3. З,Р:47.7,А : 3 2.9 ]

4375гр

Рис с овоlцоми

[246ккал,6елки:4.а,жирьt:10.2,углевольt:34.2,Са:18.0,1Дg:З?.0,Р:90.0,С:1.0]

t5-47150гр

Овочиой микс

[39ккал,6елки:1.6,цкирьt:З,5,уrлеводьt:З.8,Са:122.6,|tДg:14.5,Р:43.0,С:З2,0]

з7-??100гр

Пиццо lдкольноJл

[?87ккал,6елки:8.4,1кирьt:15.8,углеводьt:27.4,Са:114.2,Мg:20.7,Р:138.7,А:З4,а,С:5.6]

44-34Ваrр

Пирогсмясомикопустой

[177ккал,6елки:5.1,>кирьt:7.7,углеводьt:21.7,Со:23.1,Мg:10.0,Р:62.0,д:8,1,С:4.7]

25-5875гр

Було.lко со сгущенншм молоком

[196ккал,6елки:3.4,х<иры:7.4,углеводьt:28.9,Са:17.9,Иg:6.6,Р:42.5,д:8.6]

?2-5575гр

Булочко с бононом

[190ккал,6елки:4.0,хирьt : 6.7,углевольt : 2 8.2,Са:21.7,1Дg :7.8,Р:51.?,А : 11.0]

l8-2475гр

Бононовьтй десерт

[140ккал,6елки:2.6,1кирьt:2,1,углевольt:27.6,Св:66.3,1дg:39,6,Р:65,З,д:7.9,С:7,9]

100гр 43-13

,Щирекгор Заведующий производством
z|/10/?oz4


