
МЕНЮ (Цимичное меню )

I8/\O/?OZ4:5 я
вшход ценсноименовониевЕход ценонсименовоние

3Огр 1 _16
р}кано- пtUеничньпй обогащеннь:й

58ккап

2ОOгр 18-обСуп молочншй с вермишелью
!29ккал

18-0620Огр10гр 12-0о Суп молочншй с вермищелью
129ккал

мосло сливочное
66кквл

12-0о10гр8-1710гр Мссло сJlивочное
66ккал

Сьтр (порuионно)
35KKolT

10гр 8-172ООгр 2о-03 Сьвр (порuионно)
35ккал

Кокоо с витоминоли с нотурольншм
мапакам 127ккм

200гр 20-033Огр 1-55 Кокоо с витоJЁиноми с нстурольншм
127ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
K/l пlrо 73ккал

30гр 1-551ООгр 19_39 Хлеб пшеничншй обогоlценньтй йодотом
Kal пио 73ккм

Сьеlкие Фруtтш ,
47ккол

?2-27100грСье>хие Фруtýý-
47кхал

l4-7з200,/10rр7:7828гр Борч с копустой и кGрто9елем со
68кнолaAAPTnH.)Li

Икрс кобочков(и
21ккм

30гр 1-55?80/10гр |4-73 Хлеб пui,еничньЕй обогощенншй йодетом
ка пиа 73ккал

Борч с копустoй и кортоrрелем со
68кквл

.200гр 18-5850,/50гр 4о_56 Компот из черной смородинш
72ккм

Гуляtll из куриного Филе.
139ккм

75гр 14-t91Югр 13-34 Булочко с корицей
203ккал

Кошо россшпчотФl гречневоrl
205ккал

2о-87100rр200rр 18-58 Свеlкие рру}ýц.
47хкал

Компот из черной смородинш
72ккм

3Оrр 1 -55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капио 73ккал

Z8гр 7-7830гр 1- 16 Икро кабочков(ul
21ккм

Хлеб рlсоно-пшеничньтй обогощенншй
lrалатом капиа 58ккол

t4-73200/10грБорч с кспустой и картоФелем со
68ккал? lлоrаlл?llл

50,/50гр Z+o-56200гр 18-06 Гуляtll из куриного (риле.
139ккал

Суп молочншй с вермишелью
129ккал

150гр 13-3410гр 12-оо Кошо рсссьтпчстФl гречневоJl
205ккм

мссло сливочное
66кквл

2ОOгр 18-5810гр 8-t7 Компот из черной смородинш
72хкал

Сьтр (порчионно)
35ккал

30гр 1 -552ОOгр 20-03 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пlrо 7зккал

Кокоо с витоминоли с нотурольншм
!Z7ккол

30гр 1- 1630гр 1-55Хлеб пшеничнЕй обогощенншй йодотом
капио 73ккал

Хлеб рlконо-пшеничньтй обогоценный
иолатом калиq 58кнал

20_03200гр100гр ?t-39 Кскоо с витоллиноми с нотурольным
127ккал

Свежие 9руrfrьт ,,
47ккал

75гр 14_19Булочко с корицей
203ккм

20-о8100гр33гр 9-58 Свежие Фру}тьт..
47ккм

Икрс кобочков(и
11кхал

200/10гр 14-73Борч с копустой и корто<pелем со
? ллотаu?llл

250гр ?2-5950,/50гр ф-56 Суп молочншй с вермишелью-
96ккал

Гуляttl из куриного qlиле-
139ккол

12-0о10гр15Огр 13_34 iiссло сливочное
66кхал

Ксtло россьтпчот(и гречневоя
2о5ккал

8-t710гр2ООгр 18-58Компот из черной смородиньт
72ккал

Сьтр (порчионно)
35ккм

2ОOгр 20-033Огр 1-55 Кокоо с витоминGми с нстурольншм
127KKaLlмалоком

Хлеб пшеничньЕй обогоtценншй йодотом
кalлия 73ккал

1tuт 79.?аКомплекс зовтрок с 1-4 tслrc-:l;:_}

млалaлм

97 7о|

rмота!лv

t5?.oo| 
Комплекс ОВ3 с 7-t1 лет ? смена

l 11 \ =tоlзккм

99.5о

68ккм



ценоноименовоние вьЕход цено ноименовоние вшход

1 -55Хлеб пшеничньЕй обогсщенншй йодqтом
кaтпиq 73KKolT

3Огр

10Огр ?z-27Свех<пе сpру}ýш>
47ккал

Z5а/lОгрБорч с копустой и кортосpелем со
99ккалсметdнои

1 -55Хлеб пцJеничнЕй обогощенньтй йодотом
капиз 73ккал

30гр

200гр 18-58Компот из черной смородинш
72KKo.1l

75гр 14-19Булочкс с корицей
203ккм

10Огр ?7-54Сьежие tpруlсгьЕ"
47ккал

28гр 7-78Икро кобсчков(и
21ккм

?5О/l0гр 17-5зБорч с кспустой и корто9елем со
аметпной 99ккм

Гуляrл из куриного qtиле.
139KKall

5О/50гр 4а*56

Kouro рсссьтпчот(и гречнев(и.
246KKolT

180гр l6-37

200грКомпот из черной смородинш
72ккал

30гр 1 -55Хлеб пшеничньтй обогоtценньтй йодотом
7ЗккоLlк.lлиq

Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенншй
rrалат.lм капt о 58ккм

30гр 1-16

Кокоо с витоминоми с нстурФIьншм
мапаком 127ккал

200гр 20-03

75гр l4-t9Булочкс с корицей
203ккал

100гр ?8-?5Свежие Фру}ýш^
47ккал

17-53

18-58

ýиректор 3аведующий производством



мЕНЮ fLМкличное меню )

ноименовоние

вшход цено

Смот "Веснушко"

[108ккал,6елки: 1.9,жирьt :9.7,углеводьt : 5.4,Са: 42.0,1Дg :22.0,Р:54.0,С: 3 6.0]

13-54100гр

Солот из цt/рицш с овощоми

[179ккал,6елки:$.Q,уцр5,;10.9,углевольt:4,7,Со:13.0,1дg:9.2,Р:З7.9,А:23,1,С:5.5]

40-65Юагр

Солот из свемш с зеленшм гороtлком и сол. огурчиком

[77ккол,6елки:1.4,хсиры:5.1,углеводьt:6.7,Са:25.а,|Дg:15.0,Р:33.0,С:8.0]

zо-4з80/20гр
ll

Олодуtшки из горбуши

[111ккал,6елки: 6.1,1кирьt : 8.7,углеводьt : Z,4,Ca: 14.6,|Дg : 8.а,Р: 67.9,Д : 24.1]
ll

28-3о50гр

шницель мясной

[247ккал,6елки:8.Z,х<ирьt:19.0,углеводьt:11.0,Са:9,Z,lt\g:13.1,Р:88.7]

35_8180гр

[139ккал,6елки:/.ý,уцр5,111.1,углевальt:2.3,Са:30.1,Мg:7,2,Р:50.3,А:50.1,С:1.7]

53-175грuз риле куриного

Кортоgель отворной с мослом сливочншм

[15Zккал,6елки:3.аlкирьt:4.2,углеводьt:24.3,Са:2а.8,\tg:33.7,Р:88.1,Fе:l.о,д:19.8,С:29.7]

2о_30$а/5гр

Фосоль стручковоя с овоlцо.rли

[65ккол,6елки:0,3,жирьt:6.З,углеводьt:1.6,Са:9.0,1Дg:4.9,Р:lZ.З,Д:15.5,С:1.6]

34-9975rр

Пирогслукомияйцом
[154ккал,6елки:3,4,н<ирьt:6.4,углевольt:20.8,Са:24.0,lДg:8.9,Р:53.6,А:14,7,С:2.4]

15-3475гр

Пирогсмясомирисом
[201ккал,6елки:6.ý,ццр51;9.0,углевольt:23.5,Со:19.7,|tдg:11.0,Р:76.1,Fе:Lа,д:8.6]

3?-9о75гр

росстегой школьньтй

[2а4кквл,6елки :5,1,1киры :9.4,углеводьt : 24,7,Ca: 2З.8,1Дg : 11.9,Р: 68,6,Д : 8.9 ]

?з-t775гр

Булочко "flорожноя"

[197ккал,6елки:3.ý,уцро1;7.4,углеводьt:29.1,Са:18.4,1дg:6.7,Р:43.8,д:9.1]

11-о860гр

Булочко с брусникой

[183ккал,6елки:3.3,1t<ирьt:5.7,углевольt:29.6,Са:21.5,t4g:7.7,Р:44.2,Д:9.2,С:1.5]

?t-?875гр

KoplK песо.,lншй глозировонншй

[193ккал,6елки:2.6,1кирьt:10.7,углевольt:21.5,Са:10,5,1|Дg:14.1,Р:37.9,А:5.9]

t9-6960rр

Желе из брусники

[126ккал,белки:4.5,жирьt:0.1,углеводьt:26.6,Са:40.0,fulg:4.2,Р:17.5,С:2.5]

зо-17200гр

,Щирепор Заведующий производством
|8/lo/?o24


