
МЕНЮ (Цикличное меню )

l7/1O/2a?4:4
вшход цено ноименовоние вЕход ценонсименовоние

ZOOгр l?-27Напиток "Витошкс" (витомины и
кrrпы lчrйl 67кrал

30гр 1 -5512гр 3-6ь Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
ка l.lt o 7ЗккаL,t

Гороrшек зеленцй консервировонншй
4ккал

1 -1690гр 38_66 30ryКотлето рьтбноя из горбуши.
2оlккал

Хлеб ржоно- пщеничньтй обогсщенншй
lralлатом кппиq 58нхал

150гр ?3-4?Рис припущенньтй с кукурузой
197хкал

3-58 3-663Огр 1ZгрСоус сметонншй
32ккм

Горошек зеленый консервирвонншй
4ккал

2ООгр 8-33 200,/10гр 12-75Чой с нотурсльнцм молоком
86ккал

Суп из овощей со сметоной
69ккм

30гр 1 _55 9Огр 38-66Хлеб пшеничншй обогсщенншй йодотом
каrlия 73ккм

Котлето ршбноя из горбуши.
201ккал

150гр 2з-42Рис припущенншй с кукурузой
l97ккол

15гр 4-37 30гр 3-58Горошек зеленшй консервировонншй
бккал

Соус сметснньтй
32кнал

20О/l0гр t2-7э 20Огр

t

12-z7Суп аэ овощей со сметGной
69ккаtl

Нспиток "Витоlдкс" (вито*rиньт и
капьttий} 67ккал

90гр 38_66 30гр 1-55Котлето ршбнся из горбуши
201ккол

Хлеб пшеничнцй обогощенншй йодотом
кл пиа 73Kxall

15Огр

"3-42
Рис припущенншй с кукурузой

197ккал

30гр 1-16Хлеб ржоно-пшеничншй обогощенный
lrarлатa)м капlrо 58ккм

Соус сметонншй
32ккал

30гр 3-58 200гр 8-33Чой с нотурольншм молоком
8Ьккаll

67ккал
Нопиток "Витошкс" (витсминьт и
кп пьt rrrй\

2ОOгр t2-z7 75грКрендель с сохором
230ккм

3Огр 1-55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капlrо 73ккал

100гр зz-76Свеlкие tpру}ýш.
47ккал

30гр 1-16Хлеб ржсно-пшеничнцй обогощенный
иолdтом калис 58ккал

15гр 4-з1Горочlек зеленшй консервировонншй
бккол

ZOгр 5-66 ?00/1Оrр t2-75Горошек зеленЕй консервирвонншй
8ккм

Суп из овощей со сметGной
69KKalT

90гр 38-66 90гр 38-66Котлета рhтбноя из горбуши
201KKalt

Котлета ршбноя из горбуuц
201ккм

150гр ?3-4? 150гр 2з-42Рис припущенншй с кукурузой
197ккол

Рис припущенный с кукурyзой
197ккал

30гр 3-58 3Огр з-58Соус сметвннцй
32квал

Соус сметонньтй
32ккал

200гр 8-33Чсй с нотурольншм молоком
86ккал

200гр t2-27Нопиток "Витошко" (витоминш и
кальuийl 67ккал

Хлеб пщеничньтй обогощенньтй йодотом
капио 73ккал

30гр 1 _55 30ry 1-55Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
Kai пlra 73ккол

30rр 1 -16Хлеб plKoHo- пшеничньтй обогащенншй

''опатом 
кппиq 58ккм

22гр 6_1 1 8-33Горошек зеленhIй ко}lсервировснншй
9ккал

Чой с нqтурольншм молоком
86ккал

200гр

?00/10гр l2-75Суп из овощей со сметоной
69ккол

75гр 13-86Крендель с сохором
230ккм

90гр з8_66Котлето ршбноя из гоФуши.
ZOlKKaLT

10Огр 32-11Свежие сpруtýш..
47ккал

Рис припущенншй с цrкурузоЙ
197KKalT

150гр ?3-4?

Соус сметонншй 30гр з-58 Горошек зеленýй консервирвонншй 12гр 3-66

13-86

Комплекс зовтрск с 1-4 Моссьт
lAl1\ =593ккол

79.?а

152.оо1ат

1шr 97.79

l комплекс оВ3 с 7-1t лет ? смено
I

| (Al11 =1о66rоrсл
1шт

Комплекс Отдельнве_ Котегории 1

. гллDl.Jа tAl1\ =597кксл
1цlт 8t-?o

комплекс отдельньте Котегории ?
.л^оцtа l(l1\ =706ккол

1tцт

Комплекс оВ3 с t2 лет 1 смено
(лl1\ :1148ккол

1tцт



вшход ценсвыход цено ноименовониеноименовоние

100гр 42-26Котлето ршбноя из горбуши
2о8ккал

Рис припущенншй с кукур)rзd.
240кхм

3оry 3-58Соус сметанньтй
32ккм

200грЧой с нстурсльншм молоком
86ккал

30гр 1-55Хлеб пшеничншй обогощенншй йодатом
Kanl.'o 73ккол

250/10гр 14-89Суп из овощей со сметаной.
88ккол

30гр 1-55Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
капlrо 73кха

1?-27200грНопиток "Витошко" (витамины и
капнltий) 67хкал

75гр 13_86Крендель с сохором
230ккал

100гр 34-84Свежие рру}ýьх-
47ккал

15гр 4-зLГорошек зеленшй консервирвонншй
бKKolT

14-89250/10грСуп из овощей со сметоной.
88ккал

100гр 42-?6Котлето рьтбноя из горбуши

18Огр 29-ztРис припущенншй с цукурyзоЙ.
24OKKoLl

3Огр 3-58Соус сметснншй
32ккал

t2-?7?00грНопиток "Витошко" (витоминьт и
капыlr.rй\ 67ккал

1-553ОгрХлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капиý 73кхм

30гр 1-16Хлеб ржоно- пшеничншй обогощенньтй
llllлатatм ка п!aа 58кхол

8-3зZOOгрчой с нотурольншм ,lлолоком
86ккал

13-8675грКрендель с сахором
230ккм

10Огр 34-58Свежие <pру}ýьт ,
47ккал

180гр 79-?l

8-33

flиректор 3аведующий производством

2O8KKolt



мЕнЮ (Llr,rrсличное меню )

ноименовоние

вшход цено

из белоко^,lонной копустьт со свежим помидоDом lз-?5Юагр

[85ккал, 91 .8,Р:25.7,С:37.5.

Смот из lryDицш со сваким оryDцом и сшDом 5?-??100гр
4:64,Р:100.8,д:14,2

смот из морской капустш с яйцом 4L-?7100гр

38.а,Д:50.0]:19.3,[205ккм
зо-63

144 12.5;3. Са:З0.
зопечёншй в сметонноrlл co\tce

46-о950/50гр
:8,9 8,Р: а.а.1,А:583

печень.тиленоя в сочсе
ю.2:13.

ю_8390/30гр
Jo. :1.6,А:Z0.3,:710.

ТесDтели мяснhте с сочсом.

Отбивноя из кyDицý в сшDной коDочке со сметмой 47-6875гр
7,д :32.9.2 6111. 3.3:I3.

2о-30
7,Fе:1.8,А:41.9:6.97,

коlло молочноя пшеничноя

ГОРОХ ОТВОDНОЙ СО СЛИВОЧНШМ МОСЛОМ 150гр 13_о9
,Д:12.4][144кмл,6елки:9. ;?.

150гр 18-
22,8,Р:46.:3.6, :11.

копустс тушеноя

21 -0о
:21, 30.5,Р:92.4

150гр
23.Са:43,

Пюое коDтоФельное
:3.

?5-4l
62.0,Д:8.1,С:4,7]:21.7,Са:2

75гр

:7.
Пиоогсмясомикопустой

??-55
74.4:10.4,

75гр

24.6[216ккал
сосиека в тесте

t6-97Бчло.lко с моком
:9.0,

75гр

76.3:З1, д:12.

15-34
7,Р:45.6,А:9.1,

75гр
:37. Са:20,3

Було.,tко с повиrutом
.6

2з-58
9,Р:56.4,А

75rр
:9.9.

Кекс "ТвоDожншй"
5.3

L8-4675гр
С:5.6,:29, Са:22. .9. 7,Р:44.8,д:9,

угольник с клубникой
t :5.7,

29-42
27, 1,Са: 42. 3,Mg : 8.3,Р: 20.7,С : 2.5 ]

200гр

F
желе вищневое

.Щирекгор 3аведующий производством
17/Lo/zo?4


