
МЕНЮ (L{икличное меню )

вцход ценовшход цено ноименовсниенсименование

I -1630грХлеб ржсно-пшеничный обогащенньтй
58KKqLT

200гр 4?-73iioKopoHbT отворнЕе с сшром
401ккал

200гр 4?-73200гр 3-о1Чой с ссхором
55ккал

Мокороны отвсрнше с сшром
401ккм

10гр 12-3210гр t?-з? мосло сливочное
66ккал

мосло сливочное
66ккал

з_0119-59 2ОOгр100гр Чой с сохором
55ккал

йогурт
92ккол

19-59100гр3Огр 1 -55 йогурт
92кхал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пиq 73ккал

3Огр 1-55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пио 73ккал

t4-тз200/10гр12rр 3-5? Борч с копустой и ксрто9елем со
68кквл?'4PT/lи.'l/l

Горошек зеленшй консервировонншй
4ккал

3Огр 1-55?00/10гр 14-73 Хлеб пшеничншй обогаценншй йодотом
ка пис 73ккал

Борч с копустой и кортосpелем со
бBKHalla^^eтaнa}l,

90гр 44.96 200гр l5-b7Биточки рубленше из птицЕ.
181ккм

Кисель "Витошкс" (витсминьт и кольций)
88кхал

t2-53 ,,75гр 15-8оМокоронш отвсрнше с овоlцоми
274кхал

150гр Булочка с кунжутом
Z29ккал

3Оrр 3-58 10Огр 25-05Соус сметснньтй
32ккм

Свежие <pруtсгЕ'
47ккм

200гр 15-67Кисель "Витошко" (витоминш и кольций)
88ккм

1-55 3-5zХлеб пшеничнLтй обогощенньтй йодотом
K/t пllб 73ккал

12грГорошек зеленшй консервированншй
4ккол

3Огр 1_16 20О/l0гр 14-73Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенншй

''опатом 
капиq 58кнол

Борш с копустой и кортоФелем со
68ккалrмотано'Й

90гр 44-96Биточки рубленше из птицш-
181хкал

l?-53200гр 42-73 150грМсксроньт отворнше с сшром
401ккал

/tloKopoHbT отварнше с овощоми
274ккал

200гр 3-01 3Огр 3-58Чсй с сохором
55ккал

Соус сметонншй
32ккал

l4-32 2ОOгр t5-67мосло сливочное
79ккал

12гр Кисель "Витоtлко" (витоминьт и кольций)
88ккал

100гр 19-59 30гр 1 -55йогурт
92ккал

Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
капt d 73ккал

Хлеб пшеничный обогощенньтй йодотом
ка пlrо 73ккал

30гр 1-55 30гр 1 -16Хлеб ржоно-пщеничньтй обогощенншй
lлолатом капио 58ккал

200гр 3-о1Чой с сохором
55Kxatl

Горочlек зеленшй консервировонншй
8ккал

20гр 5-з2 15-8оБулочкс с кунжутом
229KKaLT

14-7з200./10гр 1ООгр 35-49Борtч с копустой и кортоtpелем со
сметанои 68хкал

Сsокие сpру}ýьт^
47KKatt

3Огр 3-58Соус сметснншй
32ккал

9Огр 44-96 250гр 47-t?Биточки рубленше из птицш.
181ккол

Макороньт отворнше с сшром
503ккол

150гр 12-53 200гр з-01iloKopoHbT отвсрнше с овощсми
274ккал

Чой с сохором
55ккал

l5-67 10гр 12-32Кисель "Витошко" (витаминьт и кольций)
88KKalT

2ОOгр мосло сливочное
66KKaLl

1ООгр 19-5930гр 1 -55 йогурт
92ккал

Хлеб пшеничншй обогоlценншй йодотом
73ккалкdлиq

:9
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вЕход ценонаименовоние вшход цено

?50,110гр 17-53Борч с капустой и корто9елем со
99квоLl

"rлетаllаI' 3агр 1-55Хлеб пшеничньЕй обогощеннь:й йодgтом
калlrя 7зккал

200гр 15-67Кисель "Витошко" (витоминьп и кольций)
88кнал

1 -5530грХлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кппиq 73ккм

75rр 15-80Булочкс с цrнхуrом
229ккм

100гр 31 -86CBelKue сpру}ýш.
47KKatt

12гр 3-52Горошек зеленый консервированньтй
4KKotl

250/10гр t7-53Борч с кспустой и кортосpелем со
?ллртпlJ?rlА 99KKall

100гр 49-7,1Биточки рубленше из птицш..
20ZKKM

$агр 14-59Дlоксроньт отворнше с овоtцсми-
314ккал

3ОгрСоус сметонньтй
32KKasl

200гр |5-67Кисель "Витоtлко" (витоминш и кольций)
88ккол

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодатом
кппио 73ккал

3Огр 1-55

30гр 1- 16Хлеб ржоно- пшеничньсй обогсщенншй
lrалатом кппио 58ккал

200гр 3-01Чой с сохором
55Mall

75гр l5-80
Z29KKalT

39_88Сsеrкuе сpруlбш ,
47ккм

100гр

3-58

[иректор Заведующи й п роизводством

нсименоввние

комйекс,,,agi a' lz лет ,2,.i.:i;;J3,]

Булочко с lryюкутом



мЕНЮ (L[иtсtичное л,tеню )

ноименовоние

вшход цено

солот из белоко,.tонной копустш со свежим огурцом

[84ккал,6елки: 1.5,х<ирьt : 5.а,углеводьt : 8.9,Са: 41.5,fulg : 12.8,Р:2 6.7,С: З5.5]

11-9310Огр

Солот "Тродиционньтй немецкий"

[1ЗЗкквл,6елки:7.2,жирьt:10.2,углеводьt:9.2,Св:15.4,1lg:13.З,Р:З2.0,С:11.0]

?o-9l|| 
лоо,п

Солот "Изфилие"

[181ккал,6елки:9.6,1кирьt:9.7,углеводьt:2.6,Са:lа.8,|ilg:9.8,Р:21,4,С:7.1]

48_15100гр

Гофушо в сшрной корочке со сметоной

[160ккал,6елки:12.1,жирьt:11.а,углеводьt:3.0,Са:77.6,t\g:17.2,Р:143.3,д:49.3]
Гfi-е l 49-17

8,>киры : 19.5,уrлеводьt : 1.5,Со:7.4,tйg: 12.9,Р : 82.6,С:1.8 ]

65грПолкорко из свининьт

Рогу из птицш

[154ккал,6елки:9.J,ццр5,;5.5,углевольt:17.О,Со:lЗ.2,t\g:2З.6,Р:56.9,С:16.6]
llъ5,-р 46-75

Котлетш морковнше со слетонншл соусом

[85ккал,6елки:1.8,>кирьt:4.З,углеводы:7а.5,Са:Z1.0,h\g:18.7,Р:36.4,Д:10.5,С:1.7J

1о_9050/25гр
ll

коlдо молопrная лонноя

[210ккал,6елки:5.$,ццр",,6.7,углеводьt:З2.0,Са:118.0,1чlg:17.0,Р:108.0,д:2О.О,с:l.а]

t9-L2РOа/5rр

Перловко отворноя с овоlцоли

[192ккал,6елки:3.J,ццро,,9.7,углевадьt:2Z.8,Са:26.8,|lg:21.2,Р:119.о,д:14.8,С:3.О]

150гр 15-34

Горох отворной со сливочншм MocJToM

[144ккал,6елки:9.6,1<ирьt:2.9,углеводьt:20.0,Со:54.5,1t4g:43.8,Р:138.О,Fе:2.4,Д:12.4]

13-о9Г15йр

Сшрноя було.rко

[205ккал,6елки:9.Q,дцр5,,9.1,углеводьt:21,9,Са:190.5,1Дg:16.9,Р:158.7,Д:63.5]

зо-3290гр

росстегой школьншй

[204ккал,6елки:5,|,ццр",,9.4,углеводьt:24.7,Са:23.8,Мg:11.9,Р:68.6,Д:8.9]

23-1775гр
lt

Пирог с печенью

[193ккал,6елки:6.0,1<ирьt:6.8,углеводьt:27.О,Са:2О.4,ittg:lО.8,Р:9О.а,Fе:1.5,д:lО81,9,С:4.4]

?о-lб

[179ккал.6елки:3.4,ццр5,;5.7,углеводьt:?8.5,Са:?1.О,Мg:8.1,Р:44.8,Д:9.Z,С:1.4]

16-8575грс яблоком

Сочень с творогом

[205ккал,6елки:5./,ццр",,10.8,углеводьt:21.4,Са:35.6,1Дg:7.8,Р:61.8,Д:27.8,Е:3.2]

?7-6t75гр
lI

Було..rко Глозировонноя

[15Zккал,6елки: 3.2,ццр",,5.4,углеводьt :ZZ.6,Са:18.8,tАg:13.8,Р:5О.8,Д : 8.9]

t6-?760гр

[7?ккал,6елки:4.7,углеводьt :13.6,Са: З8.0,1t4g : 3.6,Р : 1 6.3 ]

24-оз200гр"Клосснше витоминки"

ffирекгор 3аведующий п роизводством
o9/la/?a?4


