
МЕНЮ (Цикличное меню )

?4:8 д
вшход ценовшход цено наименовониеноименовоние

25Огр 1о-43Сул с бобовьтми.
126KKo.tT

30гр 1 -55Z5гр ,,1-53 Хлеб пшеничншй обогощеннь:й йодотом
7ЗккалKal ]1lro

помилор свежий
бккм

200гр l?-?62ОOгр бо-87 Компот из мубники
72ккал

Плов из птицш
З98хкал

100rр 36_ 145-?5200/7гр Свеlкие сpруtýш.
47KKatl

Чой с лимоном
61ккал

75гр t2-4?30гр 1_55 Пирог с корто(релем
171ккал

Хлеб пшеничншй обогоценньтй йодотом
73ккалкапия

11-4з24гр24гр 11-43 Помияор свеrкий
5ккм

Помидор сьеrхий
5ккм

250гр 1о-43250гр 10-43 Суп с бобовшми-
126ккм

Суп с бобовьтми
126ккм

200rр 60-87ZOOгр 60_ 87 Плов из птицц
398ккм

Плов из птицш
398ккм

20Огр 1?-?6ZOOгр t2-?6 Компот из клубники
72ккал

Компот из клубники
72ккал

30rр 1-553Огр 1 -55 Хлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
капио 73ккал

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пlrя 73ккал

30гр 1_1630гр 1 -trб Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенньтй
r,iплатам капиl 58ккол

Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенншй
й.T латrrм капrra 58ккм

200/7гр 5-?5чай с лимоном
61ккм

100rр 36-6330гр 13_53 Cиlxпe Фруtýш..
47хкал

Помияор свеIий
7ккм

75rр t?-4?200гр бо-87 Пирог с карто(релем
I71KKM

Плов из птицш
398KKaLT

5-25200/7грЧой с лимоном
61ккал

25гр 11-5330гр 1-55 Помияор свежий
бккм

Хлеб пщеничньЕй обогощенншй йодотом
капиq 73КкоЛ

250гр 67-з8Плов из птицЕ.
494ккал

200/7гр 5-25Чой с лимоном
61ккм

?9гр 13-?3Помияор свФкий
5ккм

30ry 1 -55Хлеб пчrеничншй обогощенньтй йодотом
кагrlrа 73KKaLl

250гр 1о-43Суп с бобовыми
I25ккал

250гр 10-43200гр бо-87 Суп с бобовцми
126ккм

Плов из птицш
398ккм

30rр200гр t?-?6 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кппиq 73ккал

Компот из мубники
72KKaLT

ZOOгр t2-2630гр 1 _55 Компот из клубники
72ккм

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капlrd 73ккал

100rр30гр 1- 16 Свеlкие сpру}ýы"
47ккм

Хлеб ржсно-пцrеничньтй обогощенншй
иалltтом калиq 58ккм

t?-4?75грПирог с корто9елем
171ккап

25гр 11-53Помияор свех(ий
бккал

24гр 11-43ZOOгр бо-87 Помияор св'ФкийПлов из птицш
398KKaLl

250гр 1о-43Суп с бобовшми
1Zбккал

2ОО/7гр 5-25Чой с лимоном
61KKaLl

67-38Z5OгрПлов из птицы
494ккм

3Огр , 1-55Хлеб пшеничнЕй обогсщенньзй йодотом
капиq 73нкал

1-55

43_63

Комплекс

1цtт
Комплекс ОВ3 с_|;11 лет ? смено

(?\ =1оl lrо<ол,1шт- ,r\
=73?кквл

1шr

1tцт

1tцт 99.ф

1цlr

l

!КомплексОВЗС.l|tа|,,ff:!i:.:€.:*.,::;;;;lý]

5ккм



ноименовоние вшход цено ноименовоние вшход цено

Чой с лимоном
61ккал

200/7гр 5-?5

Хлеб пшеничнцй обогощенншй йодотом
../r пlrз 73KKalT

30гр 1 -55

Хлеб ржоно- пtuеничньтй обогощенньтй
иолатом колия 58кка,.t

3Огр 1-16

Компот из мубники
72ккал

200гр t2-26

Пирог с корто(релем
171KKaLl

75гр 12-42

Свежие tpру}ýьЕ-
47ккал

100гр 44-t2

[ирекгор 3аведующий производством



мЕНю (LМмичное меню )

ноименовсние

вшход цено

Винегрет овоrцной с зепеншм гороIдком Юагр ??-
7.а].0,С:7.4,Са:t :8.

Смот "Удолец"
[2 З 1 ккол,6ел ки : 1 3.0,нсирьt : l 3.

55-69100гр
: 2. 6,Са: 2 1.1, l4g : 1 8.4,Р :75.4, Д : 50.0,С :7.0]

из белоко.rонной и морской копустьт 100гр ?6-з8
6.9]:1о.l,Са:?1.

49-1о100гр
:4. 38.71[202ккал,6елки:9. :14.4

Олодуrлки из минтоя

25/Юагр зо-48
: 1 3.3,Со : 14,9,1Дg : 2 6.1,Р : 104.5,С : 15,9 ]

по-долошнему из свининш

бt-4?10Огр.

.3,Р : 159.5,F е: 2.3,А : 293 З. В,С:13.1]:9.4,Сц:19.

иэ печени с рисом
1 :11,

Котлето рубленоя мясноя "Особоя" 53_3380гр

Коtло из хлопьев овсяншх "Геркулес'' 21 -0о
: 9.1,yглеводьt : 3 6.0,Са: 144. З,lДg : 67.4,р : 2 27. 8,д : 19.0 ]

10Огр
7,Р:47.4,Fе:1.0,А :20,3,С:45.8]

Копусто цветноя
8 б ккал,6ел ки : ?.0,х<и pbt

зопеченшй под сшром со сметоной 33-18150грКортоqель
: 17.7,Ca:Z3 3.З,lttlg : 35.З,Р: 192.?,д : бО. 8,C:Za.6l

Пирог с копустой 1з-54
4,Р:48.4,Д : 12.5,С : 9.0]

75гр
:6.3,yглеводьt:Z2.

4о-78
7,Р :/ |. 3, л ; 17.9,с : 2.4]

9Огр
:18.4,[19 б ккол,6 елкуt : 8 -4,>ки pbt i.

ТТиццо "Мольтlлко" куриноя

15-3475гр
:9.1]7.8,углеводьt:37. 7,Са: 20, 3, t\g :7.7,Р :45. 6, Д

Булочко с повидлом
IZ34ккал,6елки:3.

Булочко со смородиной
1.8,Р: 54.6,Д : 11.0,С: 22.1 ]

??-4675гр
:35.3,Са:26.

16-6о
:34.9,Co:Z3.3, 7.7,P:50.7,A:31.Z]

75гр
[199ккал,6елки:4.

Колоч "Сметонншй"

21-43
6,Р :43.9,А : 9.Z,C: 1.0]

75гр
:29.5,Ca:20.[1 8 2 ккал,6ел ки : 3.4,уц р",' 5.

Угольник с черникой

:0. 1,yглеводьt : 2 6.0,Са: 44. 6, l|дg : 8.О,Р : 2а.7,С : 1

?8-47200гр
6.7]

мубничное
[123ккол,6елки:4.4

flирекгор 3аведующий производством

08llo/?oz4


