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2о_3020О/5гркоша молочн(ý пцrеничноя*
259KKaLT

12-0о1Огр200/5гр 2о-3о Масло сJIивочное
66KKalT

КоцJо молочнGя пшеничн(Ul*
259ккал

8-зз2ОOгр
12_0о Чой с нотурФlьншм молокоrл

86ккал
10грМосло сJlивочное

66ккал
30гр8-33 Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

73ккал
200грЧой с нотуральншлJt молоком

86ккал
I00гр з7-о?30гр 1-55

47ккал
Хлеб пшеничньЕй обогощенншй йодотом

73ккал

|2-8?20а/l0гр100гр 37-о2 Щи из свФхей копустш с кортоФелем со
60ккмСве>кие tpруктш-.

47хкал
200гр t5-87компот иэ све}хйх яблок

7окхол

1 -5530грI1гр 6-58 Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
к(tлия 73ккм

Огуреч консервировоннъЕй
1мал

75гр 13_862о0/l0гр |2-8?. Крендель с cqxopoм
230ккмЩи из свеrкей копустьт с корто9елем со

60ккал

?8-7о100гр46_3в Свеlспе tpру}ты
47кквл

8О/3ОгрТеgтели мясные с соусом
265ккал

150гр 13_34Кошс россшпчотоя гречневФl
205ккм

11гр 6-58200гр 15-87 Оryреч консервировонный
1ккал

компот из сваких яблок
70ккм

l?-82200/10гр1-553Огр [Ци из свеrхей копустш с кортоФелем со

"мртпноlл
60ккм

Хлеб пшеничншй обогсценный йодотом
73ккалкалия

80/30гр 46-3830гр 1_16 Теgтели мяснше с соyсом
Z65ккал

Хлеб ржсно-пшеничншй обогоценншй
58ккал

13-34150грКошо россшпчот(и гречневФr
ZO5ккал

t5-87ZOOгркомпот из свежих яблок
70ккал

200/5гр 2о-30Коtло молочн(u} пщеничноя*
259ккал

l -5530грХлеб пшеничншй обогощенный йодотом
кап116 73ккал

10гр 12-оомосло сливочное

30гр 1 -16200гр 8-33 Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенный
rrалптом к(rлиJl 58ккм

Чой с нотурольншм молоком
86ккм

8-33200rр30гр 1-55 Чой с нотурсльншм молоком
86ккал

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
7Зккаlткалия

13-8675гр39-о2 Крендель с сохором
23оккал

10ОгрСвежие tpру}ýьЕ"
47кхал

100гр 3?-lLСвежие 9руктьЕ
47кнал

15гр 8_з8Огуреч консервировонньтй
1кнол

29-88250/10грZОО/l0гр l2-8? Коцrо молочнФl пшеничноя.
347кнал

Щи из свежей копустьт с кортоФелеtд со
гмотаuаlл 60ккм

10гр 12_0о80/30rр 46-з8 itосло сливочное
66хкал

Теgтели мяснше с соусом
265ккал

200гр 8-3313-з4 Чсй с нотурсльнhтм молоком
86ккал

150грKouro россьтпчот<uл гречневая
2о5хкол

3Огр 1-55Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
ка пlrя 73ккал

200гр 15-87компот из све}кйх яблок
70ккм

100гр зт-а?3Огр 1-55 Свеlкие,сpру}ýш.
47KKalT

Хлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
капио 73кхал

250/10гр 14-851- 16 Щи из свакей копустш с корторелем со
76ккал

ЗОгрХлеб plKoHo- пщеничншй обогощенньтй
58кха

1 -553ОгрХлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73KKalTкалия

1 _55
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66ккол

Комплекс Отдельньте категории Z
.uоцп (?\ =73?ккая
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вьrход ценоноименовониевшход ценоноименовоние

20Огр 15-87Компот из свФхих яблок
70кксл

75грКрендель с сахором
230ккм

31 -0910ОгрСgежие ФруктЕ ,
47ккм

11гр 6-58Огуреч консервировонншй
1ккм

250/10гр L4-85Щи из свежей копустш с ксрто<pелем са
76ккмaлдетанаl,

9О/30гр 51-41Теgтели мяснше с соусом
286KxatT

18Огр |6-37Kouro россьтпчот(и гречневФл.
246ккм

200гр 15-87компот иэ свахих яблок
70ккал

3ОгрХлеб пшеничнЕй обогаlценньтй йодотом
ка пlrý 73кнал

3Огр 1- 16Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенный
lrалllтом к(lлия 58ккал

ZОOгр 8-33Чой с нотурольншм молоко/n
86ккал

13-8675грКрендель с сохором
23оккал

100гр 36-ozСвежuе Фру}ýьЕ ,.
47кхм

13_86

1 -55

flирекгор 3аведующий производством



мЕНЮ (llикличное меню }

ноименовоние

вшход цено

солот из белоко..tонной копустш с брусникой

[85ккал,6елки:1.5,жиры:5,0,углеводьt:р.2,Са:4а3,Мg:13.8,Р:26.5,С:32.4]

15-9о100гр

Солот из свемш с яйцом

[117ккал,6елки:3./,дцр61;8.4.углевольt:7,2,Са:43.0,t4g:19.4,Р:72.4,Fе:1.5,А:50.0,С:8.0]

18-11
||воtzогr

Гофушо туlленоя в томоте с овоlцоJlли

[1Z9ккал,6елки:10.8,х<ирьt:7,3,углеводьt:4.7,Св:16.2,1Дg:24.4,Р:114.5,А:14.6,С:З.2]

4?-6650/50гр

47-6875гр

Овоlцной микс

[З9ккал,6елки:1.6,>кирьt:3.5,углеводьt:3.8,Со:122.6,|tДg:14.5,Р:43.0,С:32.0]

37-491ООгр

Рис с овоlцоrlли

[246ккал,6елки:4.0,жирьt:10.2,углеводьt:34.2,Са:18.0,t4g:3Z.O,Р:90.0,С:1.0]

150гр t5-87

Пирогсмясомикопустой

[177ккол,6елки:5.1lкирьt:7.7,углеводьt:21.7,Са:23.1,Мg:10.0,Р:62.0,д:8.1,С:4.7]

?5-4875гр

Пиццо llJкольноя

[287ккал,6елки:8.4,жирьt:15.8,углеводьt:27,4,Са:114,2,\tlg:20.7,Р:lЗ8.7,Д:34.0,С:5.6]

130гр 44,4з

Булочко с бононом

[190ккал,6елки:4.0,>t<ирьt:6.7.углеводьt:28.Z.Са:Z1.7,1дg:7.8,Р:51.2,д:11.0]

18-об75rр

Булочка со сгущенншм молоком

[196ккал,6елки:3.4,жирьt:7.4,углеводьt:28,9,Са:17.9,1Дg:6.6,Р:42.5,И:8,6]

2?-3775гр

Бононовьтй десерт

[140ккал,6елки:2.6,жирьt:2.1,углеводьt:27.6.Са:66.3,1Дg:39.6,Р:65.3,А:7.9,С:7.9]

43-13
|| 
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flирекгор 3аведующий п роизводством
07/lo/?o?4


