
МЕНЮ (Цикличное меню )

о4/1о/?о24:5 д
выход цено ноименовоние вЕход ценоноименовонйе

3Огр 1-15Хлеб plKcHo- пшеничньтй обогощенньтй
58xKo1,1

152:оо
ZОOгр 17-?8Суп молочншй с вермищелью

129ккал

17-2810гр 12-0о 20Огрмосло сливочное
66KKolT

Суп молочньтй с вермишелью
129KKaLT

8-t7 Югр l?-oo1Огр мосло сливочное
66xKaLl

Сьтр (порчионно)
35ккал

IОгр B-t720Огр 19-84 Сшр (порчионно)
35хкм

Кокоо с витолиноми с нотурольншлl
мапarкa}м 127ккал

2ООгр |9-8430гр 1-55Хлеб пщеничнЕй обогоlценншй йодотом
капlrа 73KKa.tl

Кокоо с витоминоми с нстурольншм
молоком 127KKaLl

3Огр 1 -55100гр ?о-36 Хлеб пшеничншй обогощеннь:й йодотом
ка пlrо 73ккал

CBelKиe tpру}ýьЕ ,
47ккал

??-?71ОOгрСsежие сpру}ffЕ"
47ккал

35ry 9-79 200/10гр l4-45Икро кобсчков(и
Z7KKM

Борщ с копустой и ксрто9елем со
68ккалaмстаноlл

1 -55Борч с копустой и картосpелем со
гмо?ачrlu 68ккал

ZOQ/l0гр 14-45 3ОгрХлеб пшеничньЕй обогощенньzй йодотом
каJIиq 73ккал

50/5Огр 4о-56 2ОOгр 16-86Гуляш из цуриного Филе
139ккал

Компот из вишни
88ккал

150гр 13-34 75гр l5-97Kouro рассьтпчот(и гречневФl
205ккм

BoTpylIlKo с повидлом
20ЗккоLт

Компот из вишни
88ккал

200гр 16-86 100гр ?2-обСвежие Фруtпш.
47хкал

Хлеб пшеничньтй обогоценншй йодотом
ка пlrа 73ккал

3Огр 1 -55

3Оrр 1- 15 35гр 9-79Хлеб ржсно- пшеничньтй обогощенньтй

'Йалатаrл 
ка пиq 58ккал

Икро кобочковсrл
27KKa-tl

ZOО/l0гр 14-45Борч с копустой и корто9елем са
68ккалсм2танои

50/5Оrр ZK)-56Суп молочншй с вермицrелью
129ккал

2ООгр 17-?8 Гуляlll из куриного сpиле.

13-34мосло сливочное
66ккал

10гр 12-0о Кошо россьтпчст(и гречневоrl 15Огр

Сшр (порчионно)
35ккм

10гр 8-17 200гр 16-86Компот из вишни
88ккал

Кокоо с витоминоми с ноryрольншм
1Z7KKolTмalпакам

2ООгр 19-84 Хлеб пшеничншй обогоtценньтй йодотом
кп пио 73ккал

3Огр 1-55

30гр 1-55 3Огр 1-15Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 7Зхкал

Хлеб р:коно- пщеничньтй обогощенншй
lrалатa)м капt a 58хкал

Свеtкuе сpру}ýьт ,,
47кl<ал

100гр 2?-зб 200гр 19-84Кокоо с витоми}lоми с нотурольншм
127ккалмолоком

Вотруш.lка с повидлом
203ккм

75гр 15-97

Икро кобочковФl
11ккал

42гр 11-59 100гр 18-49Све>хие tpру}пш..
47кнал

20О/l0гр t4-45Борч с кспустой и корто9елем со
сметаной 68KKaLT

21-6?Гуляш из куриного Филе.
139ккал

5О/5Огр ф-56 Суп молочнЕй с вермиaлелью
96ккал

250гр

150гр 13-34 1Огр 12-ооКошо россьтпчот(и гречневоrl
2о5ккм

мамо сливочное
66ккм

200гр 16-86 10гр 8-17компот из виtлни
88ккал

Сьтр (порчионно)
35кквл

30гр 1-55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калиq 73ккм

Кокоо с витоминоми с натурсльным
1Z7ккалмarпакa}м

200гр 19-B4

1цr 79.zo
l)лпатлм wаdlrо

1taT

|5?.ф

!39ккал

Zо5ккал

gg.5о1ат

,166.0оКомплекс ОВ3 с t2 1ет и стсрше 1

,цzrl'l'| "954ккм



ноименовоние выход ценоноименовоние вшход ценG

3Огр 1 -55Хлеб пrденичнЕй обогощенньтй йодстом
73ккмкалиа

CBelKиe Фруlfiц}
47кхвл

10Огр 28-98

250/10гр 17-19Борч с копустой и ксртосpелем со
99нкалсметвнои

30гр 1-55Хлеб пшеничншй обогоценньтй йодстом
ка гllrо 73ккал

2ООгр 16-86Компот из виtlJни
88ккол

75гр 15-97Вотрушка с повидлом
203кхал

1ОOгрСве>кие сpру}ты"
47ккал

9-79Икро кобочков(ul
27KKаLT

250/10гр 17-t9Борч с копустой и ксрто9елем со
99ккалaметанои

Гулячr из куриного giuле.
139ккал

50/5Огр 4о-56

Kouro россшпчот(ul гречневая-
246ккал

18Огр |6-37

компот из виtuни
88ккал

2ОOгр 16_86

3Огр 1 -55Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
каrrиg 73ккол

Хлеб рхоно- пшеничньсй обогощенньтй
rrалатatм капlJб 58ккал

3Огр 1-15

200гр 19-84
127KKoLlмопоком

BcTpyulKo с повимом
203KKatl

75гр 15-97

100гр 26-7?Свежие Фруrýш^
47кхал

22-2т

[иректор 3аведующий производством

1чт

35гр

Кокоо с витоrлиноми с нотурольным



мЕНЮ fЦиrс-гtичное меню )

нсименование

вшход цено

Солот из свекпш с зеленшм гороlлком и сол. огурчиком

[77ккал,6елки:1.4;кирьt:5.1,углеводьt:6.7,Са:25.а,Мg:15.0,Р:33.0,С:8.а]

?o-4t
||Botzo,r

Солот из цурицш с овощоми

[179ккал,белки:8.Q,уцро,,10.9,углевольt:4.7,Со:13,0,1дg:9.2,Р:37.9,д:23.1,С:5,5]

4а-74100гр

Солот "Веснуlлко"

[108ккал,6елки : 7,9,жиры :9.1,углеводьt :5.4,Ca:42.0,1t4g:22.a,P:54.0,C: З 6.0]

lz-78100гр

?8-1250гр

шницель мясной

[247ккал,6елки:$.2,ццро,,19.0,углеводьt:11.0,Са:9.2,1дg:13.1,Р:88.7]

35-818агр

Рулоньт из Филе цуриного

[139ккал,6елки:7.5,жирьt:11.1,углевольt:2.3,Са3а.1,|t4g:7.2,Р:50.3,Д:50.1,С:1.7]

52-3575гр
ll

iЕосоль стручковоJl с овоlцоrли

[65ккал.белки:O.З,sкирьt:6.3,углеводьt:7.6,Са:9,Q,цg;4.9,Р:12,3,д:15.5,С:1.6]

34-9975rр

Кортоgель отворной с MocJloM сливочншм

[152ккал,6елки:J.Q,ццр",14.2,углеводьt:24,З,Са:Z0.8,1t4g:33.7,Р:88.1,Fе:1.0,Д:19.8,С:29,7]

150/5гр t8-4?

росстегой школьньтй

[ZO4ккал,6елки : 5.1 sкирьt : 9.4,углеводьt :24.7,Со:23.8,1Дg : 11.9,Р : 68.6,Д : 8.9]

?з-4з75гр

Пирогсмясомирисом

[201ккал,белки:6.ý,ццр",,9.0,углеводьt:23.5,Са:19.7,|,4g:11.0,Р:76.1,Fе:l.О,Д:8.6]

з2-7875гр

Пирогслукомияйцом

[154ккал,6елки:З.4,1t<ирьt:6.4,углеводьt:20.8,Са:24.0,t4g:8.9,Р:5З.6,Д:14.7,С:2.4l

t5-9?75гр

Корж песочньтй глозированньтй

[193ккал,6елки:2,6,>кирьt:10.7.углевольt:21.5,Са:10.5,1t4g:14.1,Р:37.9,Д:5.9]

19-6обагр

Було.tко с брусникой

[183ккал,6елки:3.J,дцр",,5.7,углевольt:29,6,Са:21.5,мg:7.7,Р:44.2,д:9.2,С:1.5]

?t-t475гр

Було.rко ",Qорожноя"

[197ккол,6елки:3.ý,дцрr,,7.4,углеводьt:29.1,Са:18,4,Мg:6.7,Р:4З.8,д:9.1]

1о-9560гр

желе облепиховое

[132ккал,6елки:4.6,х<ирьt:1.1,углеводьt:26.1,Са:39.2,1Дg:9.?,Р:16.7,С:4а.0]

?5-69200rр

flирекгор 3аведующий п роизводством
04/Lo/2024

lll


