
МЕНЮ (L{икличное меню )

lЗ/09/2а?4 :1l а
вшход ценоцена ноименовониеноиденовоние вЕход

1о-Oо40грПомидор свеrкий
9ккмКомплекс зовтрок с 1-4 мс-:;;r:* 1tцт

48-471ZОrр4Огр 10-0о Птицс тушенм в соусе (кур.9иле}
181ккм9ккол

13-о9150гр1ZOгр 48-47 Коша россшпчотоrl гречневоя
2о5ннал

Птица тушен(и в соусе (кур.9иле)
181ккал

20а/7rр 5-7713-09 Чсй с лимоном
61KxotT

150грКоtшо рассьппчот(и гречневая
?05кхал

30гр 1 _9з20а/7гр 5-7l Хлеб пшеничншй обогоtценншй йодотом
к(lлиq 73ккол

Чой с лимоном
61ккм

?1-83200/10гр30гр 1 -93 Россольник "Ленингрсдский" с перловой
Kt,tvп.ll, со сметанои 82кхал

Хлеб пщеничнЕй обогощенньтй йодотом
капиq 73кхал

1tцт
30гр 1 _93Хлеб пшеничньтй обогощенньтй йодотом

калиt 73ккм
ZOOгр 8_9510гр 2-?5 Компот из сухоtpруктов

70ккал
Помияор св,еrкпй

2ккал

75гр 14-T7200/1Огр 21 -83Россольник "Ленингродский" с перловой
к}lчгtalи aа aметанаи 82ккал

Пирог с кспустой
161ккм

1аr 25-з?48-47Птицо тушенся в соусе (цур.9иле)
181ккол

12Огр Свеlхие сpруrýш'
47ккм

Кошо россьтпчатоtl гречневся
205хкал

15Огр 13-09

1Огр 2-25ZОOгр 8_95 Помиаор свеrкий
2ккал

Компот из сухо9рукгов
70MalT

21-8330гр 1-93 200/10грХлеб пцJеничншй обогащенншй йодотом
калиq 73кхал

Россольник "Ленинградский" с перловой
кьчпой со сметаной 82ккал

1?0гр 48-47Хлеб ржоно-пщеничншй обогощенншй
lлarлат?lл ка пIrо 58ккал

30гр 1-18 Птицс т)лленоJl в счсе (кур.9иле)
181KKall

15Оrр 13_о9Кочtо россьтпчст(и грdчневоя
205ккал

8_95200гр47гр 12_оо Компот из сухо9рукrов
70ккал

Помидор све,кий
11ккал

30гр 1_93120гр 48-47 Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодотом
капиq 73ккал

Птицо тущенсJl в соусе (кур.9иле)
181KKall

30,т 1_ 18150гр 13-о9 Хлеб plr<oHo- пшеничньвй обогощенный
ибпатltм капt 6 58ккм

Коч.lо россшпчот(и гречнев(и
205ккм

5-7t200,/7гр 5-7t 2О0/7грЧой с лимоном
61ккал

Чой с лимоном
61Kxall

3Огр 1 _93 75гр 14-T7Хлеб пшеничньтй обогоценньтй йодотом
калиq 73KKall

Пирог с копустой
161ккал

1tцт 33-82Свежuе <pру}ýш^
47ккм

15гр 4_о5Помиаор свежий
3ккол

?00,/1огр 21 -83 4Огр 10-0оРоссольник "Ленингродсмй" с перловой
кr1чпаи ?а ?rл?танбl, 82ккал

Помидор свеrкий
9Kl<alT

120ry 48-47120гр 48-47 Птицо туцrеноJl ь соусе (кур.9иле)
181KKatT

Птицс тушеноя в соyсе (кур.9иле)
181KKo.tl

180гр t6-o2Кошо россьтпчотоJl гречневоя
205кхм

150гр 1з-09 Ксшо россьвпчот(и гречневоя.
246кхал

200/7гр 5-7l2ОOгр 8_95 Чой с лимоном
61ккал

Компот из сухо9рукrов
70KKalT

30гр 1-9330гр 1 _93 Хлеб пцrеничньЕй обогощенньтй йодотом
..ar пlrq 7зккм

Хлеб пщеничншй обогощенншй йодотом
калиa 73ккал

250,/1огр 27-67Хлеб ржоно- пшеничньтй обогощенншй
lлt,rлатбlл ка пllо 58ккм

3Огр 1- 18 Россольник "Ленингродский" с перловой
кьчпои со сметаной 103нхм

Компот из сухо<pруктов
70ккм

20Огр 8_95

Помияор свеrкйй

с t-4 rtлtoc-,-.j_'\
:6 / 1 ккdл

152.Фl комплекс оВ3 с T-tt лет ? смено
Il 12\ =940ккол

99.ю1tцт
Комплекс Отдельнше котегории ?

гмоъlа I?\ =672ккол

166,оо

1щr l5z.aa



вьтход ценоцено ноиленовониеноименовоние

3Оrр 1 -93Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
капlrq 73ккол

75гр 14-T7Пирог с копустой
161кхал

1цт зо-55Свеlхие tpру}оьl.
47кхал

10гр ?-25Помилор свежий
2ккол

250/10rр ?т-6тРоссольник "Ленингродсмй" с перловой
кьчпои со сметанои 103ккм

120гр 48-47ГТтицс тушенФl в соусе (кур-9иле)
18Iхкаll

18Огр lb-o?Кошо рсссьтпчстоя гречневФl
246KKatl

200гр 8-95Коmпот из сухо<pруктов
7оккал

30гр 1-93Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пио 73ккал

30гр 1- 18Хлеб plrcoHo- пщеничньЕй обогоlценньтй
lrалатalм l(апlrq 58хкал

200,/7гр 5-7tЧой с лимоном
61KKotl

75гр l4-T7Пирог с копустой
161хкап

1чr 39-05Свежuе рруtýш ,
47xKo-rl

flирекгор 3аведующий производством

вЕход

166.0о



мЕНю (Llrrrкличное меню )

ноименомние

вшход цено

Солст из tрссоли с овоlцоrли
,>t<ирьt : 3.?,углеводьt :/,5,6о: Z 3. 8,lдg: 1 3.9,Р: 3а.7,Fе: 1.0,С: 5.а]

31-15гр

Солот из морской копустш с яЙцом 4?-55Юагр
:5о.0 lJ[205ккал,6елки:З, : 19. З,углеволы : 5.0,Са : 11.

: 4.7,Са : 1 3.0, lДg : 9. Z, Р : 37. 9, А : 2 3. 1, С : 5. 5 J

Юагр 4з-
:10,.9.

Солот из цrрицш с овощоми
[179ккал,6елки:8.

Гофуrшо зопечёноя под овоцоrли со сметоной 4о-2975гр

[125ккал,6елки:10. :8.4 : 1.4,Со: 7 3. 6,14g : 18.4,Р : 1 2 6.7,А : 37.0 J

45-32
12.5,Р : 2Ю.9,Fе:4.5,А :5З 67.6,С:21.2]

'30гр

[149ккал,6елки:12.1 : 9.7,углеводьt : 5.1,Са: 1 3,

Печень по-стргоновr'ки

21 _5120О/5гр

18.5]9,Св: .0,tДg:51.:40. 13?,t
коtло моло"lнся пшенноя

iЕосоль стручковоя с овоlцоJlли 35_о8
9,Р :12.3,Д : 15.5,С: 1.6]

75гр

t :7,

[249 ккал,6 елки : $./,уц р51 1 4.5,углевольt : 4 3.2,Са: 2

lz-4?
7,Fе:1.1,А:?1.О]

$агротворнше

: 18. 3,Са: 85.5, ltДg : 15. 8,Р : Юа.5, д : 20.9,с : з.5 ]

4о-Oо9агр

6.

Пиццо "Молшtдко" мясноя

Пирог с цrрочкой и корто(релел ?з-4675гр

9,Д:5.7,С:2.5]22.1,Са:1

Пирог "Морковньтй 9ирменньтй"
: 8.0,уг леводьt : 2 6.7,Са : 7.8, fulg :7.0,Р : 26.6 ]

t7-7o75гр

[188ккал,6елки:Z

Корж песочньтй глозировонншй l7-9?
1,Р:37.9,А:5.9]

60гр

10.5:10.[19Зккал,6елки:2

Булоrко с корицей
[2а3ккал,6елки:4.0,жирьt:6.9,углеволы:31.5,Са:Z1.5,\tlg:7.7,Р:50.6,Д:9,4]

|| тэ,р | tэ-ээ

Булоlко ",Е|ороlкноя"

[197кквл,6елки: З,5 )кирьt :7.4,углеводьt : 29.1,Са: 18.4,1t4g: 6.7,Р:43.8,А :9.1]
|| ьо,р | tz-зз

[126ккал,6елки:4.5,жирьt :0.7,уrлеводьt :26.6,Са:40.0,|tдg :4.2,Р : 17.5,С: 2.5]

зl _о5200гриз брусники

!ирекгор 3аведующий производством
13/о9/?о?4


